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第９５回  松愛会山歩き会   大岩岳  標高 384m   

大岩岳に登り下山後、千刈貯水場でお花見会をします。神戸市の水がめ千刈水源地の畔を歩き 360 度の大展

望が期待できる大岩岳に登ります。よぼよぼ歩きの方は、千刈貯水場で昼寝でも！ 

実施日  ２０１６年４月０７日（木）  ご注意：実施日変更 

実施判断：前日の２０時頃までに実施するか否かをメールします。メールのない方は電話で聞いてください。 

集 合： ＪＲ京橋駅改札口 ７：５０  

食材調達：焼肉の予定でしたが雨が予想されますので、各自弁当ご持参ください。 

       お花見会に、ビールは冷やして各自保冷してお持ちください。（確か駅前に酒屋があったと思う？） 

コース：京橋(8:06)＝[新三田行き]＝道場(9:05/9:10)～千刈貯水場(9:40/9:50)～大岩岳分岐(10:30/10:40)～ 

大岩岳(11:20/11:30)～大岩岳分岐(12:00)～千刈貯水場(12:30/お花見昼食/13:40)～道場(14:20/14:41) 

＝[高槻行き]＝中山寺(14:58/15:07)＝[送迎バス]＝宝乃湯(15:18/入浴/16:30)＝[送迎バス]＝ 

阪急山本(16:43/16:48)＝[阪急梅田行き]＝梅田(17:15)     

＊行きの電車１本速く、京橋発8:06、道場着9:05に変更しています。 

交通費：京橋＝道場@670、道場駅：ICOCA対応、山本＝梅田@280 

持 物：   雨具、手袋、帽子、タオル、弁当、水筒、ビール等 入浴支度 

会 費：   ３００円  入浴代、会食費等は別途 

日帰り入浴：名湯宝乃湯TEL 0797-82-1126 /\780 

 

 

 

千刈ダム 

 

大岩岳からの展望 

 


