
危険度：Ｂ 体力度：Ｂ 

改訂 ２０１７．２．１３    

第１０５回 松愛会山歩き会    唐櫃越  沓掛山(415m） みすぎ山(430) 

山城と丹波を結ぶ旧山陰道。かつて関所破りの間道、明智光秀の本能寺攻めの道。アップダウンも少なく女性に

人気のコース。温泉は、以前好評だった（２０１３年）、京都烟河（けぶりかわ）を予定しています。  

実施日 ２０１７年２月１６日（木）  

実施判断：中止の場合、前日の２０時頃までにメールします。メールのない方は電話で聞いてください。   

集 合： 阪急桂駅改札口 ８：００  ⇒阪急上桂駅改札口 ８：００ 注意：変更しました。 

コース： 上桂駅(8:00)～田尾分岐(8:40)～展望広場(9:10/9:20)～沓掛山(9:50/10:00)～車道出合(10:50)～ 

広場(11:20/昼食/11:50)～みすぎ山(12:30/12:40)～宝泉寺(13:10)～馬掘駅(13:50/14:21)＝[ＪＲ]＝ 

亀岡(14:24/14:30)＝[送迎バス]＝烟河(14:50/入浴/16:00)＝[送迎バス]＝亀岡(16:20/16:36)＝[ＪＲ]＝ 

京都(17:07) 

持 物： 日帰りハイキング程度 入浴準備 簡易アイゼン  

日帰り入浴：京都烟河 tel. 0771-26-2345 \700 

 

   

みすぎ山二等三角点    みすぎ山より愛宕山を望む  みすぎ山山頂 


