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項　　目

天気判断
（テニス実施

の判断）

コート集合時間

出席記入

集合 8：50AM：笛が鳴ったら集合し、連絡事項報告、コート割等をする。

プレイ中に雨
なった場合

熱中症対応

試合方法

＊試合は４ゲーム先取、ノーアドで実施する。

＊カウントコールはサーバーがサービスの前に相手に聞こえるような大きな声でする。

＊アウト、フォールト、レットのジャッジは素早く大きな声でする。

＊他のコートへ入ったボールは、速やかな回収に努めること。

（ボールを回収しないまま、ゲームを進行させてはいけない。）

試合終了時間 11:50AMになると試合途中でも中止とし、コート整備に入る。

コート整備 コート整備、後始末は参加者全員で実施する。

試合中のマナー

＊試合中はコートのうしろ・サイドを歩かない。コート間が狭いので特に注意が必要。
（移動は、コートチェンジの時に行うこと。）

②全員で抽選により４グループを決めて試合をする。（フルオープン）

③出席表に基づき２グループに分け、各グループ抽選で各２グループ（計４グループ）に
  分け試合をする。　（セミオープン　Ⅰ）

④出席表に基づき上位１/4（A) 下位１/4（D)は固定し以外の（B）（C)グループは抽選で
   グループ分けする（セミオープン　Ⅱ）

⑤練習会の順番は、フルオープン→出席名簿順→セミオープンⅠ→出席名簿順→セミオープンⅡ
   とする

  　但し、1コートでも11名以上になった場合は他のコートも含め４ゲームのみを行う
    （２－２の場合はもう1ゲームを実施する。）

＊初めて参加した人は最も下の位置からスタートするが、力量より判断して適切な位置に
   配置する。

①出席表に基づき上から順番に４グループを作り、それぞれのコートに振り分け試合をする。

松愛会テニス部関西 コートルール

2025年1月8日

部員全員が楽しくテニスが出来るようにコートルールを守りましょう！！

内　　　　　　容

地デジ放送「NHK」のｄ（データ）画面／気象情報画面で枚方市の気象を確認する。
朝の7時の時点で9時・10時・11時の時間帯予報で ☂マーク 又は 雪マーク が
２つの時間帯で表示されている時は「中止」とする。

8:50AMまでにコート内に入る。　　※ウィルス感染対策必要時は対応ルールに従う

コートに到着後、すぐに自分の名札を所定の場所に置くと共にメンバー表の自分の場所に
○印を入れる。

事前練習

各コートに別れ１０～１５分間（乱打、サービス）練習をする。
その際必ずストレッチ等準備運動をする。
１コートに４名～１３名が入るので安全に十分に気を付けること。
笛の合図で試合に入る。

暑さ指数（WBGT)が28を超え31未満の場合はコートチェンジ時に水分補給などを行うこと。
暑さ指数（WBGT)が31を超えた場合は4ゲームのみ（2-2の場合も終了）とする。
また試合途中でも不調な場合は中断するなど、無理のないようにする。
暑さ指数（WBGT)が33を超えた場合はその時点で練習会を中止する。

＊試合は次のように実施する。
　ただし対外試合の準備等でこのルールに従わない場合も出てくる。
　その場合は月当番の指示に従う。

途中で雨が降り始め中止になった場合は出席にカウントする。　特に雷には注意をする。
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現行の天候判断基準 

☆地デジ放送「NHK」のｄ（データ）画面で枚方市の気象を確認する。 

☆朝の 7 時の時点で 9 時の予報が 

  雨(☂)マーク 又は 雪(❆)マーク 

の時は「中止」とする 

 

 

新天候判断基準 

☆地デジ放送「NHK」のｄ（データ）画面で枚方市の気象を確認する。 

＜気象情報(赤ボタン)に切り替え、枚方市の 1 時間ごとの天気を表示＞ 

☆朝の7時の時点の9時、10 時、11 時の天候マークで判断する 

 ２つの時間帯に雨(☂)マーク 又は 雪(❆)マークがある 

 場合は「中止」とする 
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テ ニ ス 練 習 会 中 止 の 天 候 判 断 基 準 

【９時台が晴れ(☀)マークの場合】 【９時台が曇り(☁)マークの場合】 【９時台が雨(☂)マークの場合】 

天候判断の具体例（■色項が改訂案） 


