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2024年度（第44回）

中部支部 年次大会議案書

会員相互の親睦と友愛を深め、会のよき伝統を継承し、心豊かに

暮らせる社会活動に参加しよう

心の若さを保ち、自ら生きがいを求め、健やかに意義ある人生を

送ろう

皆さまへ

　本年度の全国大会は2024年4月20日に「パナソニックリゾート大阪」にて開催され

全国大会議案書は承認される予定です。中部支部については、昨年同様、支部大会は中止

しますが、新たな３ケ年計画が始まり、報告懇親会にて、ご案内申し上げます。

　皆さまが明るく楽しくなれる行事を企画開催していきます。

　詳細は今後、会報・ホームページなどでご連絡、ご案内いたします。

　尚、支部議案書について、ご意見のある場合は、支部長・支部役員まで、ご連絡下さい。

　ご意見が無ければ、この議案書を持ってご承認いただいたものとさせていただきます。

　皆さまのご理解とご協力を宜しくお願いいたします。

議案書 目次

(1)　 2023年度 会員動静 及び 活動結果報告         P１～２

(2)　 2023年度 会計報告 及び 2024年度 予算計画      P３

(3) 　2024年度 支部役員、ホームページ委員、同好会幹事について     P４

(4)　 2024年度 支部活動方針と主なスケジュール     P５

新型コロナウイルスの感染拡大により、掲載内容が変更になることがあります。

ご理解ご協力をお願いします。

中　　部　　支　　部

松　愛　会　ス　ロ　ー　ガ　ン 

2024年4月1日

パ ナ ソ ニ ッ ク 松 愛 会

社会貢献活動

積極的に参加しよう！



(1) 2023年度 会員動静 及び 活動結果報告
1.　会員数の推移

3月31日現在　会員数 

支部 全国 構成比 新入 転入 転出 死亡 退会 愛知 岐阜 長野

2022年度 711人 29,744人 2.4% 22人 3人 4人 18人 1人 ＋2人 440人 162人 109人

2023年度 709人 29,616人 2.4% １６人 ８人 ６人 ２０人 0 △２人 431人 １６７人 １１１人

2.　慶弔・見舞い（２０２3年度）

喜寿 米寿 白寿 金婚 会員 配偶者 入院

(77才） （88才） (９９歳）

３６人 ４人 １人 ２９人 ２０人 ４人 ２１人 ２人

3.　友愛活動調査結果 ＜2024年2月29日時点＞

会員総数：７１４人　内、友愛活動対象者（75歳以上）：３２６人（４５．７％）

友愛活動対象者 家族構成 健康状況 日常生活

　７５歳以上の割合は３２６人（昨年度２８４人）、昨年度より４２人増加　会員全体の４５．７％になりました。

　回答は、２８１人より回答いただきました。

　健康状態は良好が１６５人（５９％）、日常は、趣味・スポーツを楽しみ地域貢献（ボランティア）等で楽しむ様子が

伺えました　一方、通院加療中は１０７人（３８％）でした。

4.　主な支部活動

(1)　支部報告・懇親会

新型コロナウィルスの５類移行もあり、感染防止しながら各地で報告・懇親会を実施

5/27：名古屋会場、５/２８：長野会場、６/３：岐阜会場

(2)　新春懇親会（長野地区は忘年懇親会）

愛知・岐阜は２/５・味波　押切店、長野地区は１１/２５・松本　ホテルブエナスタ深志楼にて実施

(3)　新・転入会員懇談会

９/１６、パナソニックホームズ㈱会議室にて１８名の参加を得て実施

(4)　年代別懇親会

今年度は、シニア・ゴールドシニア合同懇親会として１０/２１名古屋会場、２/１７一宮会場にて実施

長野地区はシニア＆転・新入会員懇親会として３/１０実施

(5)　地域別懇親会

新型コロナウイルスの5類移行に伴ない、感染対策を十分に考慮しながら開催しました

名古屋地区：７/２２、岐阜・西濃・尾張北地区：９/３０、各務原・江南地区：１２/７、大野・本巣地区：１２/９

大垣地区：８/５実施
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5.　同好会活動

①歩こう会 11 157 ⑥健やか楽歩会 10 113 長 ⑨長野歩こう会 8 88

②中部松愛ゴルフ会 7 131 ⑦錦三カラオケ会 5 34 ⑩長野ゴルフ同好会 7 65

③中部フォトクラブ 12 96 ⑧喜楽会 1 5 野 ⑪そばを楽しむ会 4 19

④健康麻雀クラブ 10 113

⑤ボウリング同行会 12 121

6.　社会貢献活動

(1)　明るく楽しくお役だち、チョコっとボランティア活動の実施

愛･地球博記念公園にて、2023年10月29日、花壇づくり（花の苗ポッドを定植）。

　7か所の花壇を、2人一組にて2024年春2月から5月にかけて咲き誇る花壇を作成しました。

　参加人員15名でワイワイガヤガヤ楽しく、春を楽しみにしています！！

各務原・生命の森にて　剪定・清掃活動を９月・３月に実施

(2)　CO2の削減、発展途上国の医療支援などを目的に、エコキャップ収集活動の実施

①　2023年度の活動成果

　　（回収個数：124千個）（CO2削減量：908Kg）（ワクチン提供：144人）

②　活動開始からの累積実績

　　（回収個数：5,701千個）（CO2削減量：41,760Kg）（ワクチン提供：6,629人）

7.　健康づくり活動

春はモリコロパークでノルディックウォーク自然観察会を実施、参加者10人でしたがハナモモ・サンシュユ、

満開の河津さくらの観察ができた。　　秋はチョコボラ実施後ノルディックウオークを実施（参加９人）

今回は、吉村竹信さんのインストラクターにより実施。

新しく開園したジブリパークの雰囲気を感じながら約5kmを健康歩行した。

8.　ホームページ委員会

ホームページ委員全員のスキルアップを行ない全員がメンテナンス可能なレベルを目指すも達成できず。

①　Zoom活用に取り組むも、Zoomにアクセスできる人が限られているようであり成果は無く終わった。

②　ホームページへの投稿者を増やすことも出来なかった。

ゆえ、2024年度は、H/Pへの投稿の前に、先ずは閲覧できる人の増加を目指す活動とする。
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(2) 2023年度会計報告 及び 2024年度予算計画
2023年度の実績（反省） 2024年度の計画

◎活動費…881千円　対計画差：515千円減 ◎活動費…1,257千円　対前年差：139千円減

★コロナ前の支部活動に戻り、 ほぼ計画通りの ・昨年度の実績を基に昨今の値上を反映した

　活動が実施できた 　予算を計上

★しかし、3年間行事が出来なかった影響もあり、 ・昨年度と同じ行事を計画。

　行事への参加者が減少した 　今年度はできるだけ多くの会員が参加して

　いただける様、工夫していく

（金額単位：千円）

計画 実績 差額 計画

前年度より繰越し 1,352 1,352 0 1,548

支部活動費 819 819 0 816 2024年4月1日会員数：709人

広域対策費 200 200 0 200

社会貢献費用 50 50 0 50

50周年記念行事費用 8 8

収 入 合 計 2,421 2,429 8 2,614

年次支部総会 案内状・議案書印刷・送料・会議費

(愛知・岐阜・長野） （活動報告・懇親会）

新春懇親会 140 66 △ 74 120 案内状・会場費・懇親会景品代

新・転入会員懇談会 45 31 △ 14 45 案内状・懇談会費用

支部役員会 190 103 △ 87 175 行事計画に基づく地区役員会交通費

地区懇親会 135 125 △ 10 175 地区懇親会案内状・懇親会景品代

節目懇親会 175 55 △ 120 98 案内状・懇親会景品代

社会貢献活動

ホームページ推進費 100 69 △ 31 75 行事計画に基づく通信費・交通費

友愛活動費 25 1 △ 24 25 対象者(75歳以上)への訪問等、活動費

中部ニュース発行 60 76 16 85 中部ニュース発行印刷代・送料

近況アンケート 70 71 1 80 アンケート通信費

健康づくり補助費等 20 8 △ 12 20 健康促進会員家族参加の啓蒙・参加費

事務費・他 50 29 △ 21 45 事務用品・通信費・IT化対応

予備費 25 0 △ 25 25 慶弔等対応の予備費用

支 出 合 計 1,396 881 △ 515 1,257

次年度への繰越し 1,025 1,548 523 1,357
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■支部役員

担当 備考

支部長 久保山 幸夫 090-1984-2822 総括

副支部長 浦畑　健 090-5632-3257 支部長補佐、愛知県・岐阜県担当

丸山俊男 090-1605-8694 支部長補佐

支部役員 小林 峯雄 090-1108-2805 会計責任者、愛知県担当

北島 和典 080-2750-4798 愛知県担当

濱小路 征行 090-8561-8525 愛知県担当

坂本 忠晴 090-1788-7520 愛知県担当

中野　勉 090-3557-3044 岐阜県担当

竹山 明彦 090-8732-7538 岐阜県・愛知県担当

宇佐見 真夕美 090-1629-1205 岐阜県担当、レディース担当

井野芳浩 090-8445-3969 長野分会長、長野県担当

有賀和男 090-4019-9434 長野県担当

※顧問体制を2024年度より廃止します。

■ホームページ委員会
担当

備考

委員長 子安　弘美 090-5616-8882 総　　　　　　　括

委員 丹羽　洋 080-2526-8926 愛 知 県・岐 阜 県 担 当

窪木　保夫 0266-55-3151 長 野 県 担 当

渡邊　克也 080-2986-3173 愛 知 県・岐 阜 県 担 当

■同好会幹事、例会について

会員数

会長：中岡　保 090-8936-3772 毎月第2水曜日 31人

中部松愛ゴルフ会 会長：祖父江　辰夫 0586-73-2802 年6回+取切戦(第3木曜日) 31人

中部フォトクラブ 会長：石田　幹男 090-3308-7026 毎月第1水曜日 11人

健康麻雀クラブ 会長：峠田　公 090-8180-2291 毎月第1金曜日 ２２人

ボウリング同好会 会長：野々部　幸夫 090-8498-6907 毎月第4火曜日 １１人

会長：吉村 竹信 090-8698-8321 毎月第4水曜日 １２人

錦三カラオケ会 会長：笠作 逸朗 090-5608-7375 奇数月第2木曜日 １０人

地区分担制：丸山 俊男 090-1605-8694 年8回（4月～11月） 25人

長野ゴルフ同好会 幹事：横田　宏 090-6911-5507 年8回（4月～11月） 17人

そばを楽しむ会 幹事：有賀 和男 090-4019-9434 年6回（6月～3月） １３人

■注①：喜楽会は2023年11月で廃部となりました。
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歩こう会

名　　　　称 会長・幹事 連絡先 例会開催日

健やか楽歩会

長野歩こう会

(3) 2024年度 支部役員、ホームページ委員、同好会幹事について

氏名 連絡先 担当

氏名 連絡先 担当



(4) 2024年度 支部活動方針と主なスケジュール

1.　活動の考え方

（１）　会員の皆さまの安心・安全に配慮し、楽しく、元気のもらえる支部行事と同好会活動

（２）　特色・強みを活かした中部支部らしい社会貢献活動と健康づくり

（３）　会員全体での愛知・岐阜・長野懇親会とさらに細かな地区懇親会の充実で仲間と集う

2.　具体的な取組み

①　友愛活動 全員アンケート調査、各種懇親会、同好会等を通じて友愛活動の推進

②　各種懇親会 報告懇親会、地区別・年代別懇親会、レディース懇親会等集いの会開催

③　健康づくり 支部行事を通じ健康づくり情報の提供とノルディックウォーク実施

④　社会貢献活動 チョコボラ活動、エコキャップ収集活動の継続実施

⑤　その他の支援活動 女性会員入会促進支援、新転入会員歓迎の集い、長野分会活動支援

3.　ホームページ委員会

ホームページ閲覧者数を増加させる活動と相互通信機能（コメント、コンタクトフォーム）などの活用

①　メールマガジンの発行を行う

②　同好会中心にコンタクトフォーム、伝助などの活用推進

4.　主な支部活動スケジュール （新型コロナ感染症の状況により変更あり）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

全　国　総　会/役員会 ◎ ﾊﾟﾅｿﾆｯｸﾘｿﾞｰﾄ大阪

活動計画報告会（兼）懇親会 ◎ 愛知・岐阜・長野会場

新春懇親会/忘年懇親会 ◎ ◎ 新春（愛知）　忘年会（長野）

新入・転入 会 員 懇 談 会 ◎ 愛知・岐阜地区

支部役員会 ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ● ◎ ◎ 場所　◎＝一宮　●＝一社

長野地区役員会 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ リモート対応

ホ－ムペ－ジ委員会 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ リモート対応

各地区懇親会 ◎ ◎ ◎ ◎
名古屋、大垣、岐阜尾張北部、大
野本巣、各務原江南

◎ シニア：73歳以下の会員

◎ ◎

レディース懇親会 ◎

社会貢献活動 ◎ ◎ ◎ 生命の森・愛・地球博記念公園

健康つくり活動 ◎ ◎ ノルディックウオーキング

友愛調査 75歳以上会員

*同好会については夫々の活動計画を確認ください。
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会員懇親会（旧ｼﾆｱ･ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾆｱ懇親会）

シニア＆転・新入会員懇親会（長野地区）

<　人生100年時代に向け、健康年齢を伸ばし、仲間と元気に集う!　>

行事名
実施月

備考


