
各 位                       ２０２１年４月吉日 

幹事：高原久司 

 

 

２０２１年／５月度 歩こう会のご案内 

新緑の大町・アルプス展望ウオーキング 

 

 
 今回のコースは、天候が悪いと眺望の魅力が全くなくなります。したがって小雨でも

当日雨天の場合は中止致します。 又、当日の天候によってはコースを変更する場合があ

りますので、予めご了承ください。  

（下記の案内の内容は好天時の場合のコースです） 

  

                                  

 

実施内容 

 
① 実施日と集合場所 

 

実施日 ： ５月２１日（金） 

集合場所：大町市立「大町山岳博物館」駐車場（＊博物館のすぐ下） 

（＊ 大町市大町８０５６－１ ➡ｔｅｌ：０２６１－２２－０２１１） 

 

集合時間 ：→ＡＭ１０時００分 集合・出発 

 

② 散策コース（眺望良好の場合） 

 

・山岳博物館前駐車出発→鷹狩山展望台へ（車でアルプス展望スポットに移動） 

（展望が期待できない場合は、そのまま中山高原に移動します） 

⇓  

（車で中山高原に移動（集合場所より３０分弱） 

 

・中山高原散策 

アルプスを展望を楽しみながらカメラスポットで飲料タイム 

＊ アルプス展望がダメでも、新緑の高原と林の散策をを楽しみます。 

⇓ 

 （昼食は、中山高原を予定していますが、場合によっては、鹿島槍スキー場の展望スポッ

トでアルプスを眺めながら昼食を取ります。いずれか、当日の天候によって当日判断します  

（１５時頃までには現地解散の予定です） 

 

・持ち物；弁当、飲み物、タオル、ピクニックシート、雨具、携帯除菌アルコール類など 

 

・服 装；運動靴、下着も含め化繊など乾燥・保温性の良いもの（マスク必須） 

 

・連絡先；丸山 携帯電話 090－1605－8694 

 



以上 

 

 


