
私たちにできること：“続けよう”…マスク・手洗い・うがい、5月からのワクチン接種 !!

※資料引用：番匠映仁枚方市議会議員、政府・厚労省/分科会、大阪府/枚方市｢新型コロナ｣情報、 報道

感染対策の緩和が進む中 感染者数が増加に転じ、
No.143 大阪府警戒信号

ー 会員の皆さまへ お願い ❣❣ コロナ・花粉・黄砂 への 私たちに できること ー

🔵 共通点は マスク･手洗い/うがい!!

■基本的な感染対策
手洗いうがい 室内換気 咳ｴﾁｹｯﾄマスク

🔵 密回避･換気/清浄機･咳･帽子/メガネ !!

密集回避 密接回避 密閉回避

直近1W 主要都市比較大阪府 コロナ新規感染者 2023年 4月21日時点

日 月 火 水 木 金 土

帽子･メガネ清浄機

381 159 617 547626 505 548

2 3 4 5 6 7 8

426 171 671 664788 562 620
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コロナ

大阪府感染者 : 18日間連続増加に! 前週1W比120.2％ !!

“「第8波」超える「第9波」の可能性も ” 専門家会合有志 厚労省新型コロナ
専門家会合より

『新型コロナ感染者数（1日あたり）』の推移 厚労省資料より

大阪府

国内計

前週比

4,603人

63,363人

120.2%

111.9%

新規感染者数

東京都 8,665人 109.7%

厚労省
資料より

530 195 971 691875 721 000

16 17 18 19 20 21 22

｢第9波｣起きる可能性有り!!

（全国前週1W比111.9％）

大阪府 感染者数 全国 感染者数

🔵 全国的に緩やかに増加傾向!、5月大型連休明けに感染拡大の可能性もあると分析

🔵 ｢第8波｣超える｢第9波｣の可能性も、高齢者など感染対策とワクチン追加接種を

🔵 マスクなど対策の緩和が進み、5/8より5類に移行!!、感染者増加地域が 拡大中

🔵 免疫レベル低下、人々の活動が戻り、接触機会が増加、変異株｢XBB｣置き換えも

🔵 必ず受けよう「ワクチン接種」：4月下旬より受付開始、5月8日より接種開始へ

5月 8日より 「5類」移行後の … 5つの基本 … NHK 報道
資料より

自宅療養
医療機関受診

マスク
せきエチケット

3密回避
換 気

手洗い
うがい

適度な運動
食 事

🔵 感染対策は個人の判断に委ねる、流行状況に関心を、高齢者は自らの対策が必要

▼ 体調の不安や症状がある場合は、無理せず自宅で療養するか、医療機関を受診

▼ 手洗いや消毒・うがいを習慣として行う ▼ 適度な運動と、食事による栄養摂取

▼ その場に応じたマスクの着用や、せきエチケットを

▼ 換気を行い、「3密」を回避することなどといった対策を改めて呼びかける


