
6月に入り上昇傾向 続く:国内 4.55人 大阪3.33 !!

※資料引用：番匠映仁 枚方市議会議員、政府・厚労省・気象庁、 報道など 新型コロナウイルス関連情報

アフターコロナ社会到来 !：にぎあいを取り戻した日常…でも、人と接するのは不安 !!
No.150 特集

ー 会員の皆さまへ お願い ❣❣ 新型コロナウイルス への 私たちに できること ー

🔵 人混みマスク･手洗い･うがい、3密回避 !!

■基本的な感染対策
緩やかに増加傾向

手洗い･うがい 室内換気人混みマスク

🔵 コロナワクチン｢追加接種｣を !!

密集回避 密接回避 密閉回避

新型コロナ

3密

枚方市 週間「天気予報｣：梅雨到来! “豪雨”に注意を!!（6月 9日 現在）
日本気象協会

tenki.jpより
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新型コロナ 定点当り報告数の推移（1医療機関当り感染者数）
厚労省

資料より
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🔻 1医療機関当りの感染者数･･･1人～：流行期入り、10人～：注意報、30人～：警報

単位：人

🔻 台風2号･梅雨前線により、線状降水帯発生 多くの地域で｢豪雨災害｣に、台風3号にご注意を!!

私たちにできること：“続けよう”…人混みマスク・手洗・うがい・換気、ワクチン接種!!

雨のち曇

アフターコロナ社会…人と接するのは不安 ⇛ 心の異変
・NHKスペシャル

より引用

（前週比125％） （前週比121％）

現

状

🔻 脳が喜ぶのは コミュニケーション
機会激減により脳･心への影響大！

🔻 対人不安⇛不登校･孤立･参加者減！

■「脳」は、仲間からの孤立に敏感！（人類の進化と関係：人類誕生以来 集団で生活）

“対面での会話 コミュニケーション” は、「脳活動」と 「同期現象」！

🔻 対面会話による同期現象とは、｢脳｣が感情を共有しているから人は喜びを感じる！

🔻 リモート･ネットコミュニケーションは、脳活動の同期は起きない、情報交換のみ！

アフターコロナ社会：感情あふれる対面でのコミュニケーションが必須!!
ーそこには、異なった価値観・考え方の多様性に触れられる!! より心が開放されるー

気持ち･感情を伝え合うことに喜びを感じる｢脳｣の仕組みは、何時の時代も変わらない

🔻 熱中症に
ご注意を

特 集

大阪府警戒信号

🔻 人と話せる機会が激減（リモート）
マスクで覆いかぶされた日常

🔻 コミュニケーションの大幅な減少

結

果

❑パンデミック中は、大学･会社･社会もリモート･ネットが日常化。5類移行で社会に

にぎ合いが戻る一方、なぜか｢人に接するのは不安｣を感じる多くの世代が増加して

きている。最新科学により、企業ではコミュニケーションの再構築が進みつつある。

答えは“より、対面の ｢コミュニケーション活動｣復活”が解決への鍵。松愛会は?!


