
マーカーマーカー

 距離  0.000km
 沿面距離  0.000km
 標高  113.464m
 標高差  0.000m
 傾斜  0.0゜
 勾配  0.0%
 沈み量  0m

全区間全区間

 距離  5.357km
 沿面距離  5.418km
 標高差  7.000m
 方位  146.29°
 俯角→  -0.14°
 俯角←  0.14°
 沈み量  -0m
 推定時間  01:38:18
 累積標高(+)  302.022m
 累積標高(-)  -294.494m
 見通し  見えません
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マーカーマーカー

 距離  0.000km
 沿面距離  0.000km
 標高  191.546m
 標高差  0.000m
 傾斜  0.0゜
 勾配  0.0%
 沈み量  0m

全区間全区間

 距離  4.200km
 沿面距離  4.207km
 標高差  -78.000m
 方位  350.60°
 俯角→  1.77°
 俯角←  -1.77°
 沈み量  -0m
 推定時間  01:03:26
 累積標高(+)  28.764m
 累積標高(-)  -106.846m
 見通し  見えません
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平地追加コース


