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⼤⿊岳⼤⿊岳⼤⿊岳⼤⿊岳⼤⿊岳⼤⿊岳⼤⿊岳⼤⿊岳⼤⿊岳
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摩利⽀天岳摩利⽀天岳摩利⽀天岳摩利⽀天岳摩利⽀天岳摩利⽀天岳摩利⽀天岳摩利⽀天岳摩利⽀天岳

肩ノ小屋肩ノ小屋肩ノ小屋肩ノ小屋肩ノ小屋肩ノ小屋肩ノ小屋肩ノ小屋肩ノ小屋

朝日岳朝日岳朝日岳朝日岳朝日岳朝日岳朝日岳朝日岳朝日岳

頂上小屋頂上小屋頂上小屋頂上小屋頂上小屋頂上小屋頂上小屋頂上小屋頂上小屋

⼤日岳⼤日岳⼤日岳⼤日岳⼤日岳⼤日岳⼤日岳⼤日岳⼤日岳

屏風岳屏風岳屏風岳屏風岳屏風岳屏風岳屏風岳屏風岳屏風岳

魔王岳

魔王園地

銀嶺荘

こまちの散歩道へ

富士見岳

摩利支天岳分岐

摩利支天岳

肩ノ小屋

乗鞍岳・剣ヶ峰
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行　　　　程　　　　表　下見　本番　計画　実績
    計画　2019年 06月08日

行き先 乗鞍登山（２日目）     実績　    年   月　 日

 2119年 08月 01日( 木 ) 天候    　　　ﾒﾝﾊﾞｰ 難易度

地名(ポイント)
区間距離(km) 予定時間

銀嶺荘

所要時間

0:20
着

0:20

0:10

0:45
着

着

1:00
着

着

0:10

発

発

富士見岳 0:05
着

13:10

1.0

12:20
着

0:00摩利支天岳分岐

摩利支天岳

銀嶺荘

総距離

13:35

0.9

7.95 9:05

0.6 0:10
発

発

12:40

0.5 0:20

11:25

1.1 0:30

乗鞍岳・剣ヶ峰
発

10:35

肩ノ小屋（昼食）

0:20

1.1
発

9:25

発

摩利支天岳分岐 0:05
着

0.6 0:10

肩ノ小屋

こまちの散歩道入口 0:00

発

0.8 0:30

9:10

こまちの散歩道出口 0:00

銀嶺荘 1:35
6:20

0.2 0:05

0.4 0:15

8:40
着

発

0:400.8

8:00
発

着

発

0.2 0:05
着

5:35

発

魔王園地 0:30

8:00

着

0.5 0:15
4:30

発

ｳｴｲﾎﾟｲﾝﾄ
予　　定 実　　績

予定時刻 実績時刻 所要時間 実績差 備　考

着

魔王岳 0:45
4:45

こまくさ散歩道（お花畑）

800ｍを４０分かけて散策

朝食前のご来光 散策

（日の出5時頃？）

前日の夕食前の散策で、

あまりよくなければ、省略

行程表


