
１１１会例会のご案内 

第 111 回 RAMBLE-SD6 例会のご案内 

２０１９年１０月１５日 

実施 コース名 今回幹事 （当日連絡先ケイタイ.） 

第 111 回 

（１／２） 

 

六甲山上駅(ケーブル）から有馬温泉 

（１日目） 

（歩行距離 10Ｋ、標高差 下り約 550ｍ） 

 

久保  090-7348-0815 

実施日 2019 年 １１月６日（水）  

集合時刻 ＡＭ 10：00 

集合場所 

（分かりやすく） 

阪急六甲駅 改札口 

    

コース（概略） 

 

 

 

 

 

 

〈魚屋道コースの場合〉 

10：00  阪急六甲駅からバス乗車 

10：20  六甲ケーブル下駅 

10：40  六甲ケーブル上駅 

11：40  ガーデンテラス着 （ここでレストランで昼食） 

12：30   ガーデンテラス発 

13: 40    六甲山頂着 

16：15  有馬温泉「ラコンテ有馬」着 

 

〈紅葉谷ルートコースの場合〉 

10：00  阪急六甲駅からバス乗車 

10：20  六甲ケーブル下駅 

10：40  六甲ケーブル上駅 

11：40  ガーデンテラス着 （ここのレストランで昼食） 

12：30   ガーデンテラス発 

12: 40    極楽茶屋 

14：00  炭屋道出会 

14：40  炭屋道分岐 

15：30   有馬温泉「ラコンテ有馬」着 

 

 

:雨天対応 前日午後５時気象庁発表の天気予報で兵庫県南部の午前、午後いずれかの

降水確率が 60％以上の時は山歩きは中止します。 

この場合、当日阪急六甲駅集合後、その日の予定を相談して決めます。 

気象庁ホームページ http://www.jma.go.jp/jp/yoho/211.html  

装備・持ち物等 長ズボン・帽子・登山靴(ハイカット)   

タオル・雨具 

運転免許書 or 保険書（兵庫県在住者；神戸森林公園入園無料） 

注意事項 

その他 

当日雨で、中止の場合は各自直接クラス会会場へ直行ください。 

なお、翌日山歩きがありますので、登山用装備で、お出かけください。 



１１１会例会のご案内 

 

 

実施 

コース名 今回幹事 （当日連絡先ケ

イタイ.） 

第 111 回 

（２／２） 

神戸森林公園 再度山の紅葉散策 

（２日目） 

歩行距離  

JR 元町駅へ       ５Ｋ、標高差 下り約４００ｍ 

JR 新神戸駅へ   ４．４Ｋ、標高差 下り約３５０ｍ 

 

久保  090-7348-0815 

実施日 2019 年 １１月 7 日（木）  

集合時刻 ＡＭ 9：00 

集合場所 

（分かりやすく） 

ラコンテ有馬 玄関 

    

コース（概略） 

 

 

 

 

 

9：00  ラコンテ有馬出発（車に分乗） 

9：45  神戸市立森林植物園着後、植物園紅葉散策 

12：00     レストラントで昼食              清野氏の 

12：45  神戸市立森林植物園を車で出発           案内 

13：00  再度公園（修法が原池周辺）散策 

14：00  再度公園で解散し、車組と徒歩組に分かれて下山 

 

徒歩下山組 

14：00  再度公園を出発 

14：20   大龍寺 

 

（JR 元町へ）              （JR 新神戸駅へ） 

15: 00    碇山              14：45  市ヶ原 

15：35  諏訪山公園           15：20  布引展望所 

16：00    JR 元町駅             15：30  JR 新神戸駅 

 

どちらに下山するかは、当日決定。 

また、その後の予定は、当日皆さんと相談。 

 

:雨天対応 当日午前５時気象庁発表の天気予報で兵庫県南部の午前、午後いずれかの

降水確率が 6０％以上の時は中止します。 

中止の場合は、車に便乗して下山とします。 

気象庁ホームページ http://www.jma.go.jp/jp/yoho/211.html  

装備・持ち物等 長ズボン・帽子・登山靴(ハイカット)   

飲料水など・ストック・敷物・タオル・雨具 

 

注意事項 

その他 

 

 



Ｍ⑭クラス会(令和元年)のご案内 

          令和元年 09 月 23 日 

幹事:白石・川本・清野・白岡 

神戸大学工学部Ｍ⑭クラスの皆様 

ようやく朝晩が涼しくなりました。皆様におかれましてはお元気でお過ごしのことと存じます。 

さて、先般ご案内をいたしました第１5 回“Ｍ⑭クラス会”を、下記の通り最終ご案内させていた

だきますので、昨年以上に多数の方のご出席を賜りますようお願い申し上げます。 

                  記 

１．日時  

クラス会（宴会、宿泊) 令和元年 11 月 06(水）18:00～（16:00 から入浴可） 

～07(木) 09:00 解散 

ゴルフ会（別途ご案内） 令和元年 11 月 06(木）09:15 集合 終了後➡クラス会へ移動 

明石ゴルフ倶楽部 3 組 9:30～09:40start  

遠方の方やお車で来られない方は神戸市営地下鉄“名谷駅”8:30 頃集合 

川本氏、土井氏がピックアップ致します（改札出て右へ駅舎を出て右へ 30m） 

２．場所 

ラコンテ有馬（ダイハツ健康保険組合） 

〒651-1401 神戸市北区有馬町字滝畑 1582-1 

TEL：078-903-4315 

http://www.kenpo.gr.jp/daihatsu/ 

添付の地図をご参照ください 

３．参加費用 

￥11,000/人（宿泊者一泊二食、飲み物代込み） 

       ￥ 6,000/人（宿泊無し 宴会のみ） 

ゴルフ会費用(約\8,000 程)は別途案内によります。 

４．11 月 07 日解散後の OPTION・PLAN を計画いたしました。 

ラコンテ有馬から、車で移動し、神戸市立森林植物園、再度公園（修法が原池周辺）を 

散策し紅葉を楽しみ、その後、新神戸駅か元町駅方面に 車か徒歩で下山する企画です。 

    （清野さんと久保さんに散策および下山の案内をお願いしています。） 

行程：・ラコンテ有馬 9 時出発（車に分乗）・・ 

・森林植物園 10：00（2 時間散策）・・昼食 12：00～12：45（レストランあり）・・ 

・再度公園（車分乗）13：00（1 時間散策）・・ 

・現地解散 14：00 ➡ ①または② 

① 車（分乗）で三宮・新神戸方面への下山（30 分程度） 

② 徒歩で新神戸または JR 元町どちらかへ下山（道案内は久保さん） 

歩行距離、標高差、所要時間（休憩含む） 

再度公園➡JR 元町駅 ：5.5Ｋ      380m、  2 時間程度 

再度公園➡新神戸駅  ：4.5Ｋ    340m ,      1 時間３０分程度 

   OPTION・PLAN にも、ぜひご参加ください。 

きつくないルートですが、登山靴またはトレッキングシューズが必要です。 

  



    

 

以 上 


