
第173回北摂歩こう会

2019年12月12日（木）

大阪大東市の飯盛山は標高314ｍで生駒山地の山頂です。JR四条畷駅から飯盛山山頂を経てJR野崎駅迄の

約8.4ｋｍの健脚コースです。 先ずは新年の初詣は駅近くにある四條畷神社に参拝します。

飯盛山は戦国時代、三好長慶の居城で今は飯盛城址として残っています。山頂には楠正行の像が有り眺めは

大阪市、遠くは淡路島まで２７０度見渡せます。

下山帰路は野崎観音（慈眼寺）野崎参りで有名な寺です。また浄瑠璃で有名なお染久松の墓も建立してます。

境内を通りJR野崎駅に向かいます。

日時 ２０２０年１月９日（木）

集合場所　JR四条畷駅前　午前１０時東出口階段下に集合。

雨天中止 １月８日NHK天気予報20：55放送で午前・午後共に現地降水確率50％以上は中止。

　～茨木駅 ６５０円

　～高槻駅 ６５０円

歩きコース

JR四条畷駅10：00➝四條畷神社10：10（初詣）10：40 ➝飯盛山山頂➝12：00（昼食・懇談）12：50➝

大東市立野外活動センター（トイレ休憩）13：20➝七曲がりコース入口13：50➝辻の新池14：00➝

吊り橋・展望台14：30➝野崎観音（慈眼寺）14：40➝JR野崎駅　15：00　解散

持ち物 弁当、飲み物、杖、敷物、手袋、カイロ、嗜好品、保険証など。

飯盛山は標高は低いですが１月の厳冬期です、防寒対策を十分にして下さい。

トイレ JR四条畷駅、四條畷神社、楠公寺、大東市立野外活動センター、

野崎観音（慈眼寺）、JR野崎駅

◎　お願い

　　親しき中にも礼儀あり、先頭の旗より先に歩かない。しんがりより後を歩かない。 

　　狭い道では一縦列で歩いて下さい。 

　　歩こう会で撮影された写真の一部は、「支部ホームページ」や「支部だより」に使わせて頂

　　きます。 

　　不都合のある方は、幹事までお申し出下さい。 

　　担当幹事：尾崎　090―2288‐0220 　田村　090-4270-4213　 秋山 090-2701-1549

　ＪＲ野崎駅　交通費（帰り）

河内　飯盛山を歩く

北摂歩こう会:幹事会
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四條畷神社（初詣）

飯盛城跡で記念撮影

（昼食・懇談）

大東市立青少年野外活

動センタートイレ休憩

野崎観音（慈眼寺）

でトイレ休憩

四條畷駅東出口階段下

（１０：００集合）

野崎駅（１５：００解散予定）


