
講師から分かりやすい説明 

熱心に聴講の皆さん 

質疑応答も活発に 

 
 
 
 
 

2024 年 2 月 17 日（土）にラボール京都(阪急西院駅下車)で、後期高齢の節目を迎えられる方 20 名 

（配偶者 2 名を含む）の参加をいただき「シニアライフセミナー」を開催いたしました。 

当セミナーは、コロナ渦での開催見合わせ、昨年度より開始され今回が

第 2 回目です。今回の受講対象者は 1949 年 4 月〜1950 年 3 月生まれ

の会員(74 歳)と配偶者です。 

 「75 歳の節目をむかえるにあたって」と題して、パナソニック保険 

サービス㈱の潮田様、久保田様にお越しいただきました。 

1111・平均寿命と健康寿命・平均寿命と健康寿命・平均寿命と健康寿命・平均寿命と健康寿命    

2222・後期高齢者医療制度について・後期高齢者医療制度について・後期高齢者医療制度について・後期高齢者医療制度について    

3333・公的介護保険制度について・公的介護保険制度について・公的介護保険制度について・公的介護保険制度について    

4444・知っておきたい介護費用の話・知っておきたい介護費用の話・知っておきたい介護費用の話・知っておきたい介護費用の話    

等について配布資料と講義により、詳細を丁寧に説明していただきました。 

参加の皆さんも熱心に聴講され、質疑応答では 

・ケアマネージャーは自分で人選できるのか。 

・保険料や負担割合の算出に課税所得額や合計収入額 

また、世帯内の所得額と複雑な定義があるのはなぜか。 

などの質問が寄せられました。 

参加者の皆さんには、内容をほぼ理解していただき、有意義なセミナーに 

なったのではないかと思います。来年度以降も開催していきますので、 

対象に当たる方は是非参加をお願いします。 

 
【支部移動情報】（敬称略） 

 202３年１0 月 202３年 11 月 202３年 12 月 

会員数 1,341 1,336 1,333 

入 会 国分 美英、石田 清之 山本 完、片岡 悟 本田 浩嗣 

転入出  宗政 嘉郎（入）  

退 会  湯浅 隆男、細谷 茂子  

逝 去 

岩成 俊子 川瀬 眞一、葉賀 清史、 

長谷川 ハル、湯浅 勝雄、 

塚本 勝一、川勝 富夫 

角本 進、寺井 外志雄、 

福島 誠三、前田 重春 

 2024 年 1 月 2024 年 2 月 2024 年 3 月 

会員数 1,332 1,327 1,32５ 

入 会 

児玉 吉弘、森 保憲、 

久藤 康生、杉本 聖実 

阪本 芳弘 棚橋 丈夫、薮田 敦子 

転入出   林 清司（入）、福岡 佐代子（出） 

山本 利夫（出） 

退 会    

 

逝 去 

横山 康彦、中江 千栄子、 

新谷 哲夫、新谷 伊佐雄、 

諸岡 和美、掲載辞退 1 名 

近郷 徳男、常田 壽彦、 

山屋 良一、大音 輝久、 

岩田 光弘、中嶋 信行 

稲田 環、大坂 昇、 

吉滝 一美 

 

２０２4 年 5 月１日 

（４） 

京  都  支  部  だ  よ  り 

シニアライフセミナーを開催しましたシニアライフセミナーを開催しましたシニアライフセミナーを開催しましたシニアライフセミナーを開催しました    


