
パナソニック松愛会

奈良素支部椿より
shoai．ne．jp／nara－e／発行責任者：遠藤啓一　編集者：薮内膳博

＝夏の自然災 �ロ �i三遭われた皆様、聾 �んでお見舞い申し上げます　～ 

平素は、パナソニック松愛会　奈良東支部の活動に　ご支援、ご協力いただきましてIDよりお礼申しあげます。 
さて、2018年度奈良束支部の活動も終盤を迎え、諸行事について予定通り順調に推進しております。特に7～9月に 
かiナて、7地域8会場にて各地域に根差した「地域懇談会」をすべての地区で開催することができました。また、10 
月25日（木）には、76歳以上の会員様を対象とした「健康長寿サロン交流会」をホテル日航奈良にて盛況裡のうち 
に開催・終了することができましたので2行事を中IB、に奈良東支部だよりに掲載させていただきました。 

2018年度豊壊懇談会閏　仲間と地域笑顔で健康 
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健康長寿サロン交流会

＜奈良のむかし話を伝承する会＞
小西宏明事務局

＜奈良の民話を語りつぐ会＞

小西雅子代表

10月25日（木）　会場：ホテル日航奈良「天空の間」
司会：伊藤支部役員

秋晴れの晴天に恵まれ、JR奈良駅前のホテル日航奈良会場に
て44名（役員含む）のご参加をいただき、盛況裡のうちに健康
長寿サロン交流会を開催、終了することができました。
当日は、遠藤支部長の挨拶に始まり、会員の小西夫妻による
「奈良の民話伝承活動」特別講演、ご参加最年長の竹内会員によ
る乾杯で昼食交流会がスタート、途中、新参加者（76歳4人）
近況報告、先輩参加者（80歳2人）の長寿秘訣など楽しく交
流、最後に準長老の田中会員による中締めにて終了いたしまし
た。後日、「特別講演の紙芝居や語り」に感動した。「アイデア

むかし、奈良に都があったころ、 近江の国に子どものいなし l夫婦がいました。
「どうか、子どもができますように」と、観音さまを拝んでいると、元気な男
の子を授かりましたが、桑畑で目を離したすきに、大きな鷲にさらわれてしま
いました。鷲にさらわれた子は、奈良の二月堂の下にある「杉の木」まで連れ
てこられましたが、たまたま通りかかった義淵和尚に助けられ、後に「良弁」
という名をいただき、東大寺の建立に力を尽くし、立派な僧正となりました。
一方、夫婦は、さらわれた子を探しに全国を旅しましたが、父親は病にたお

れ、母親も年老いてしまいました。しかし、40年ぶりに、やっと「杉の木」
の下で母親と巡り合うことができました。それから、その「杉の木」の呼び名
は、『良弁杉』と言われるようになり、今でも奈良の町を見守っています。

雷綱紛い龍縫い駐鰹◎織馨屈

詳細は、ホームページをご覧ください
HP：https：／／kamishibai2016．jimdC．cOm／

https：／／namin2016．jimdC．COm／
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気軽に参加できる楽しい、肩の凝らない企画・運営に心かけます

1．支部行事
◇新春懇親会　　2019年　　　1月26日（土）　　　　ホテルリガーレ春日野
※詳細については、別途ご案内いたしますので多くの皆様のご参加をお願いいたします。

2．その他活動　　　　◇友愛活動

＼奈良 �東支部会員数 

◇緑のボランティア活動

2018年10月末現在、会員数：628人

新規会員募集中：［P参照（支部役員へご紹介ください）

支部役員の役割分担　請　共‥電話＆。AX。HP誘良謹撰崇崇会 

鷲1－1緩 �≡撥＿‾一葉覿＼ �駐馨地霊塞 �連絡先 � �；動諮連絡は、－担当支部役員まで 電話　－l／EAXi 

遠藤　啓“ �支部長 �全地域 �090－7236－2312 FAXO742－71－9558 ��弔事 ���会員ご本人または配偶者 

安本　吉雄 �副支部長 （社会貢献） �①北西部 �090－7487－8838 電話0742－49－1745 ��入院 ���病気やケガで10日間以上の入院 

水谷　睦男 �支部役員 （ホームペ“ジ） �②北中部 �090－8984－9306 電話0742－47－6162 ��住所変更 ���住居表示変更。電話番号変更 

山下　敏行 �支部役員 （環境家計簿） �③中西部 �080－4645－6355 共0742－51－4308 ��蒸良案塞鶉の語轄王畠購読6号境腫捻 

伊藤　　裕 �支部役員 （健康づくり推進） �④南西部 �080m3763－4899 共0742－41－5782 �� � �営　　　，　　　　　　　聴 

松下　充男 �支部役員 （会計責任者） �⑤南中部 �090－8195－6908 ��望‾、蓬 　暮由子 �∴∴ 因格 � �　　子、一 言ゝ‥－㌦」 

薮内　膳博 �支部役員 （会報レポ“タ“） �⑥南東部 �090－1594－7164 ��●－　∵　ヽ 

小西　宏明 �支部役員 （ホームページ） �⑦北東部 �090－9992－9903 共0742－36－6504 ��） ��� 


