
Zoom

・広く利用されているビデオ会議ツールです
・パソコン、スマートホン、タブレットで利用出来ます
・無料では40分まで利用出来ます（主催者：ホスト）
※参加される場合は関係ありません。主催する側です。

・パソコン等の画面表示を全員で共有出来ます（画面共有）
・ZOOM会議の録音・録画は可能です
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【概略】

【必要な環境】

・インターネット接続出来る環境
・パソコン、スマートホン、タブレット
・Webカメラ マイク（ノートパソコン、タブレット、スマートホンは通常内蔵）スピーカ

※ヘッドセット（マイク、ヘッドホン）があると聞きやすく便利です

【Zoom初期設定】

[Zoom] アプリケーションをインストールします（検索で出てきます）
パソコン：Zoom公式サイト、android端末：Google Playストア、
iPhone・iPad：Appストアからダウンロード出来ます



メール等リンクから、Zoomへ参加する方法 作製：27th/Feb/2024 奈和支部 石山

メールなどでリンクを受け取った場合は、リンクをタップすればミーティングに参加できます
スマホの場合、リンクの記載されているメールを開き、リンクをタップすれば、ミーティングに参加できます

ここをクリックして下さい

【ミーティングパスコード】要求画面が出た場合 上記の場合は [081203] を入力します

複雑な操作は特にありません。
例え間違っても大きいトラブルにはなりませんのでご安心下さい。
最悪やり直せば良いだけです。

（例）
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音量のミュート：自分側の音声を相手に聞こえないようにしたい時に使用
物を落とす、電話、ドア開閉、トイレ、訪問者等

ビデオをオフ ：ミーティングで自分の姿を映したくない場合、恥ずかしい
まだ化粧していない、寝起き、部屋が乱雑 等

画面共有 ご自身のパソコンデスクトップ画面を全員で共有します

・画面下の画面の共有のアイコンをクリックします
・参加者全員で同じ画面を見ながらミーティングを行いたい時に使用します
・デスクトップ画面を共有すれば、参加者全員で見ることが出来ます
・予め、Zoom接続前にパソコンで共有する画面を立ち上げておくのが
スムースに出来ます

・Zoomミーティングに参加します
・自分の名前にカーソルを合わせます
・「詳細」ボタンが現れるのでクリック
・名前の変更が表示されるのでクリック
・任意の名前に変更をします

名前の変更

マナーとして
発言するとき以外は
ミュートとして下さい

（例）共有したい資料
デスクトップ画面（EXCEL ファイル）



退出は「退出」ボタンをクリック
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（例）画面共有したい資料
デスクトップ画面（パワーポイントファイル）

画面共有、退出


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

