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5月14日松心会館において2016年度

年次支部総会が開催されました。ご来賓

に小原松愛会事務局長をお迎えしまし

た。参加者は、133名、内3名の新会員

の参加が報告されました。  

 

第一部の支部総会では、物故者への黙

祷、山元支部長挨拶、小原事務局長ご挨

拶の後、議長を選出し、議事に入りまし

た。議事では、松愛会全国総会の報告に

続き、支部の2015年度活動実績・収支

報告、2016年度の活動方針・行事計画・

予算案の説明がありました。特に 2015

年度は、支部設立40 周年記念行事への

欠席会員を含め会員各位のご協力に対

して感謝を申し上げました。 

また、2016 年度は、松愛会の3 か年

計画「親しみ・楽しみ・喜び」を基本に、

前年度からの支部活動の継続強化及び

支部12班体制への移行についての方針

発表がありました。役員改選では、宮

田副支部長、船越地区委員、上山地区委

員が退任し、10 班山本地区委員が班兼

任し副支部長に、6班澁谷氏、8班山脇

氏が地区委員として新任されました。 

 
 

最後に質疑応答を経て全議案が承認

され、総会議事がすべて終了しました。

続いて、2015 年度チャレンジウォーキ

ングの達成認定証の授与が行われまし

た。25 名が達成され、達成者代表とし

て濱本さん(2班)が表彰されました。 

 

第二部の記念イベントは、健康づくり

を目指し、(株)ティップネス インストラ

クター 樫律子氏による「いきいきわく

わく健康講座」と題した講演と実践指導

を行っていただきました。 

特に実技として椅子に座ったままで

もできる健康運動を皆さん、日頃使わな

い体の部分を動かし、真剣に取り組んで

おられました。 

 
第三部の昼食懇談会は、山元支部長 

の乾杯にて、懇親会がスタートしまし

た。懇親会では健康意識の向上を図る目

的で、日常生活における問題を中心に

「健康クイズ」大会を行いました。 

各班テーブルでは、近況を語り合いなが

ら、和やかな雰囲気の内に終了しまし

た。会場の外では支部活動や同好会活動

をパネル展示し、皆さんにご覧いただき

ました。 

 

寝屋川便り 

   
 

2013 年より 10 班の地区委員を担当

させて頂いておりますが、地区委員も兼

務で今年より副支部長の指名をお受け

する事になりました。会員皆様のご意

見、ご要望をお聞きしながら2016年度

寝屋川支部活動方針に沿って地区委員

の皆様と共に楽しみ・喜んでいただける

行事の企画運営を目指したいと思いま

すので宜しくお願い申し上げます。 

2016年次支部総会開催 

新役員の紹介 

  
 

2016年4月より、6班の地区委員を

担当させて頂いております、澁谷です、

区域も広く会員様も多く、まだまだ訪問

できていませんが、地道にコツコツと自

転車で、まいりますので、今は地図を見

ながらで時間が掛かっていますが、一日

も早く皆様の顔と名前を憶えて、活動し

て参りますので、まだ卒業 2 年目の若

輩ではありますが、諸先輩皆様方のご協

力宜しくお願い致します。 

  
 

2016年度より8班の地区委員を担当

させて頂いております。支部結成40周

年の記念文化展に 出品したのが始めて

の参加でした。フルタイムでの仕事を持

ち、皆様のお世話役が出来るか半信半疑

ですが、仕事と趣味の「ことば絵書道」

の追求をしながら、「今日は残りの人生

のはじまりの日」と頑張ってみたいと考

えます。諸先輩皆様方のご指導ご協力を

よろしくお願い致します。 
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退任・新任役員 

新副支部長 山本 隆夫さん 

6班新地区委員 澁谷 良一さん 8班新地区委員 山脇 次男さん 
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楽・遊ねやの会（春）は4月21 日（木）

に開催されました。今回は、大河ドラマ

で話題の真田幸村が暮らした隠棲の地

和歌山県九度山町にオープンした「真田

ミュージアム」を訪ねるバス旅行を計画

しました。 

当日はバス 2 台・参加者 71 名で朝 8

時に第二京阪・近畿道・阪和道等を経由

して九度山町へ向けて出発しました。途

中バス内で「九度山真田ミュージアム」

のDVDを視聴しました。 

予定通りの到着後、やや小雨の中でし

たが、メインの「真田ミュージアム」見

学と集合写真を取ることできました。会

場レイアウトは歴史と人物概要の展示

や「大坂の陣合戦解説動画」の上映会も

多くの会員各位が興味深く視聴しまし

た。又、近くの「真田庵」は真田親子

の慰霊碑があり当時を偲ばせる場所で

した。 

 

 

その後は、九度山「道の駅柿の里」

に立ち寄り産地の果物や土産品等の買

い物を楽しみました。 

次は岩出市の「ホテルいとう」に向か

い昼食を楽しく賞味することが、でき

ました。ビール等飲み物は全員に提供

楽・遊ねやの会 

社会貢献活動 

して会員各位の懇談も深まりました。 

 

 

午後からは雨模様ながら最終目的地

の新義真言宗総本山「根来寺」を拝観

して境内を見学しました。 

特に印象的であった「光明殿」の名

勝庭園は素晴らしいと多くの会員から

の声が聞かれました。 

帰りにアンケートの協力をいただき、

御意見ご要望を次回開催へ反映してい

きたいと思います。 

2015 年度社会貢献活動でちょこっ

と募金とプルタブ収集で集めました金

額は合計４1,016円となりました。 

内訳はちょこっと募金27,816円、プ

ルタブ収集活動で 13,200 円となりま

した。会員の皆様のご支援ご協力に御

礼を申し上げます。 

2015 年度の社会貢献活動の総仕上げ

として4月22日（金）寝屋川市役所へ

松本議員と共に訪問し目録を贈呈後、福

祉施設「あかつき・ひばり園」を訪問し

ました。 

白井所長を始め職員の方と懇談した

後、今回は、先方の希望もありビデオカ

メラを贈呈する事が出来ました。 

2016 年度も引き続き「あかつき・ひ

ばり園」への支援を通じて社会貢献活

動を推進していきます。 

 

2016 年度ﾁｬﾚﾝｼﾞｳｵｰｷﾝｸﾞ 

 2016年度第一回新会員歓迎懇談会

が 6 月 18 日（土）ホテルニューコマ

ンダーにて開催されました。                

                 

当日は、4 名の新会員の皆様にお集

まり戴き、各自の近況報告と共に今

後の過ごし方等について意見を交換

しました。他支部からの転入の先輩

会員や久しぶりの女性会員を交え和

やかな雰囲気の懇談会でした。支部

の多彩な行事にも興味を持っていた

だき積極的な参加をお願いします。 

支部の軌跡更新情報 

支部40周年記念冊子「支部の軌跡」

を3 月に発行しました。その後、会員

の皆様から新たな情報・写真の提供が

ありました。寝屋川便り45号から「支

部の軌跡更新情報」コーナーを設けそ

の都度、お伝えしたいと思います。  

今回は、「4．新会員懇談会 1/2」掲

載の2003年9月28日実施第13回新

会員懇談会の集合写真で新たな写真提

供があり、以下の通り掲載します。 

 

 

新会員歓迎懇談会開催 

2015年度は九州編を実施し25名の

会員が完歩されました。支部総会では

代表して2班濱本香代子さんに認定証

が授与されました。（1 頁写真掲載） 

完歩された会員の中には 2 周目、3

周目に入っておられる方もあり、健脚

振りが目立ちました。 

2016 年度は中国四国編を実施中で

すので積極的な参加をお願いします。 
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　実施要領

　  ①日々の歩数を上記記入表に、インプットしてください。

　　②一マス　６，０００歩単位で、累計歩数にて自動で黒色に塗りつぶします。

　　③目標地点に到達すると、目標地の番号を表示します。

 

参加受付は随時行っていますので

各地区委員まで連絡下さい。 

真田ミュージアムにて 

昼食を摂った「ホテルいとう」 

第 13 回新会員懇談会集合写真 
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                            10101010 班班班班    生水敏勝さん生水敏勝さん生水敏勝さん生水敏勝さん    

    ご自宅の工房で銀細工、ガラス細工

の製作をされておられる生水(おみず)

敏勝さんを紹介いたします。 

 

 定年間近に入院したことをきっかけ

に、「ものづくり」に携わることをライ

フワークにしたいと、大阪市立クラフ

トパーク教室に通い、以来、15 年に亘

り作品製作に取り組んでおられます。

銀材料をデザイン画を基に切り出し、

模様打ち、ろう付けから研磨仕上げの

大変細かい工程を手作業で行っておら

れます。 

 

 

また、ガラス棒を卓上バーナで溶かし、

とんぼ玉などを製作されておられま

す。ガラス細工は、温度を見定めなが

ら模様等のパーツを付けていく工程に

熟練が必要で、特に水中花(写真)の技法

は独学で習得されたとのことです。  

作品は世界に一つしかない一点もの

で、これまでの製作数は千点以上にな

り、ほとんどの作品は、無償で知人、

友人にプレゼントされておられます。  

心のこもった作品が、持つ人の心に

癒しを与え、喜んで貰えることが自分

の喜びであり、このことが達成感、創

作意欲に繋がっているとのことです。 

今後もお元気で活躍されますことを

お祈りいたします。 

夢中人の紹介 

歴史と街道を巡る 

第 141 回街道シリーズは 4 月 7 日

に初参加者2名を含め13名で雨の東

福寺駅前を出発。伏見街道を南下し

伏見稲荷大社等を経て桜の藤森神社

で昼食。雨のため墨染駅にて解散の

短縮コースとなりました。 

 

 

6 月 2 日開催の第 142 回歴史シリー

ズは初参加者6名を含め44名の参加者

で晴天の京橋駅前を出発。 

 

 

街道道標や鯰江川跡や京街道起点の

京橋等を経て大川沿いに桜之宮公園や

周辺を巡り毛馬から長柄橋へ全員元気

に到着後、解散しました。 

 

 

大川に架かる 11 の橋々の由緒や歴

史、大阪上水道発祥の地、与謝蕪村生

誕地にまつわる詩・碑、淀川と大川の

水位調節や治水事業等々を訪ね歩き日

焼けが心配な一日でした。 

同好会の紹介 

    ボウリング同好会ボウリング同好会ボウリング同好会ボウリング同好会    

ボウリング同好会は2015年5月10日

に寝屋川ボウルバロンを活動拠点として

会員 20 数名で第一回目の活動を開始し

ました。毎月第一土曜日を定例活動日と

し、会員数も順調に増えつつ同好会活動

を進めて来ました。しかし突然の閉館で

活動休止に追い込まれましたが、会員さ

んの活動再開の熱い要望で、ラウンドワ

ン守口店に活動拠点を移し2015年10月

3 日に定例活動第一回目を再開しまし

た。以来、和やかに同好会活動を推進し

ています。健康長寿を願う会員、御家族

様の体験や入会をお待ちしています。 

     バーディ会バーディ会バーディ会バーディ会    

バーディ会は発足して11年、会員は

18名、例会のテーマは会員からの要望

により決めており今年のテーマは“画

像の編集と加工”で、Photoshop 

Elements そして GIMP（ギンプ）の

アプリを楽しんでおります。歳と共に

記憶力も衰えてきますのでなにしろ慌

てずゆっくりと、そして明るく和気あ

いあいと楽しんでおります。例会場は

寝屋川市駅前の産業振興センター5 階

のふらっとねやがわでアクセスもいい

のですが例会場が狭くなったため現在

会員募集はしておりません。 

銀細工・ガラス細工作品の一例 

  バーディ会 例会風景 

第 141 回雨の東福寺境内 

第 142 回木漏れ日の桜之宮公園 

第 142 回水路見学の毛馬閘門 

ボウリング同好会 定例活動 



支部ホームページ支部ホームページ支部ホームページ支部ホームページ http://www.shoai.ne.jp/neyagawa/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏　　名 役　職　 電　話・FAX

山元　隆司 支部長 826 - 4495

山本　隆夫 副支部長 823 - 9366

鈴木　欣也 １班 地区委員 834 - 5255

後藤　　　茂 ２班 地区委員 834 - 3035

水川  　  巧 ３班 地区委員 831 - 5535

北口　喜之 ４班 地区委員 832 - 6128Fax無

池田　眞也 ５班 地区委員 820 - 6566

澁谷　良一 ６班 地区委員 381- 5116

吉岡　孝夫 ７班 地区委員 824 - 1294Fax無

山脇　次男 ８班 地区委員 838ー3744

槇井　　 豊 ９班 地区委員 826 - 3121

山本　隆夫 １０班 地区委員 823 - 9366

三谷　　茂 １１班 地区委員 814ー8889

電話市外局番 ： 072

同好会 実施日時 場　所 指　導　者 活　　動　　内　　容 会費等 世話役

カラオケ

毎月１回

第2水曜日

14:15～17:00

西高齢者

福祉センター

会員同士

 ＊メンバー相互の親睦を図ることを目的に

 　得意な歌を唄いカラオケの上達を目指す

200円/月

嶋田　孝美

830-2110

　　　NPC

(ﾊﾟｿｺﾝを楽し

む会)

毎月１回

第1木曜日

9:30～12:00

清水ビル２階

パソコン教室

持ち回り

 ＊パソコンを楽しむ

 　・各種ソフトの活用と応用

年会費

6,000円

東　隼人

826-1975

バーディ会

(パソコン)

毎月１回

第3火曜日

13:30～16:30

産業振興センター

5階会議室

ふらっとねやがわ

会員

 ＊お楽しみ・お遊びソフトから技術用ソフトと

　 多種多様なソフトを使って楽しんでおります。

年会費

6,000円

榎本　文夫

824-1926

寝屋川

球友会

ゴルフ

年3回

（4・7.10月頃）

平日

優勝者・ＢＢ者

世話役で

決定する

 *次回ｺﾝﾍﾟ

　 日程： 10月 11日（火）予定

 　場所：きさいちカントリークラブ

入会金

2,000円

他各自負担

池田　眞也

820-6566

元気サークル

（太極拳）

毎週水曜日

10：00～11：45

――――――

毎週土曜日

10:00～11:45

保健福祉ｾﾝﾀｰ

5階

多目的ホール

上岡　博

 * 楊式太極拳の練習

　　ゆっくりとした呼吸と動作で、健康の維持と

　　ストレスの解消を図る。

 * 野外練習と一泊での合宿研修もあり

 * 親睦会は新年会・忘年会etc

 * 新会員の入会を歓迎します

3ヶ月

5,000円

中西喜代志

823-7788

映　像

毎月１回

第2水曜日

13:30～16:00

産業振興ｾﾝﾀｰ

5階会議室

ふらっとねやがわ

竹田　幸男

 ＊ビデオ撮影のテクニックとコツを学ぶ

＊撮影会の実施・編集作品の総合鑑賞

　　・貴方の撮ったビデオの編集のお手伝い

　　・ビデオ・写真で自分史を作りませんか

入会金

3,000円

年会費

3,000円

田淵　健二

831-4077

マジック

毎月１回

第１水曜日

13:30～15:30

香里自治会館 曽崎　七郎

 * 家族・友人に手軽に披露

 *　ﾁﾗｼ・ﾛｰﾌﾟ・ﾊﾝｶﾁ・ﾄﾗﾝﾌﾟ・・・・・など

　　身近な材料で人気者！

 *　練習が全て、楽しく和やかな会です。

入会金

1,000円

毎月

1,000円

伊坪　正明

83１-0154

ボウリング

毎月１回

第１土曜日

10:00～12:00

ラウンドワン

守口店

 *会員相互の連携と健康維持増進を図る。

＊①健康②長寿③友愛

＊入会ご希望の方は世話役まで

年会費

1,000円

月会費

1,180円

(靴代別）

二宮　義晴

830-2750

荒木　智

090-8466-

0064

 同好会のご案内

 
 

2016年４月～７月転入・新入会員６名の皆様ようこそ寝屋川支部へ!今後とも宜しくお願いします。 

班 入会月 新会員名 最終事業場 班 入会月 新会員名 最終事業場

2 7 重田　宏二 PBSS本社 4 宮本　三朗 ﾊﾟﾅｿﾆｯｸIPﾏﾈｼﾞﾒﾝ(株)

3 4 林　　俊三 九州支部より転入 6 神田　勝彦 AP社ﾗﾝﾄﾞﾘｰｸﾘｰﾅｰ(事)

5 6 森本　哲司 品質本部 11 5 川辺　良治 AVCﾈｯﾄﾜｰｸ社岡山工場

8

    

８月～１１月行事予定 
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新会員のご紹介  ～ようこそ寝屋川支部へ～ 

2016年度支部役員 

編集後記編集後記編集後記編集後記    

支部結成 40 周年記念冊子「支部の軌

跡」は皆様の反響は大きいものでした。 

2003年9月実施の第13回新会員懇談

会の掲載写真でご指摘を受けました。当

時参加された会員が「写っていない」と

の事。早速会員さん宅へ訪問し新たな写

真を戴きました。こうした情報を戴く事

で会員さんとのコミュニケーションも出

来たのはこの冊子のお陰でした。 

8月 1日（土） 寝屋川便り45号

4日（日） 市内4駅前　美化ボランティア

17日（土） 新会員歓迎懇談会（予定）

29日（木） 第143回歴史と街道を巡る（街道ｼﾘｰｽﾞ）

3日（月） 公園　美化ボランティア（未定）

22日（土） 健康ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ（ｳｵｰｷﾝｸﾞ＆BBQ）

10日（木） 第144回歴史と街道を巡る（歴史ｼﾘｰｽﾞ）

17日（木） 楽・遊　ねやの会（秋レク）

9月

10月

11月

 

個人情報管理について 

支部ホームページ掲載による個人情

報保護のため、ＩＤとパスワード認証

による支部会員専用ページを開設いた

します。会員の皆様の登録方法等は、

支部ホームページにて、後日ご案内さ

せていただきます。なお、運用開始は、

本年10月1日を予定しております。 

 何卒ご理解とご協力賜りますようよ

ろしくお願いいたします。            

 

の声が寄せられていました。 

今月 45 号から見開き方向を本部松

愛会報に合わせましたのでご理解を

お願いします。 

見開き方向の変更 

寝屋川便りの見開き方向につきまし

て今月45号から変更しました。 

 以前から、ファイルに綴じる時、本

部会報と方向が違い不便を感じている

と 

編集後記編集後記編集後記編集後記    

支部結成 40 周年記念冊子「支部の軌

跡」は皆様の反響は大きいものでした。 

2003年9月実施の第13回新会員懇談

会の掲載写真でご指摘を受けました。当

時参加された会員が「写っていない」と

の事。早速会員さん宅へ訪問し新たな写

真を戴きました。こうした情報を戴く事

で会員さんとのコミュニケーションも出

来たのはこの冊子のお陰でした。 


