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寝屋川便り 

65 歳節目懇談会開催 

パナソニック松愛会寝屋川支部会報パナソニック松愛会寝屋川支部会報パナソニック松愛会寝屋川支部会報パナソニック松愛会寝屋川支部会報    寝屋川便り寝屋川便り寝屋川便り寝屋川便り    ((((1111))))        第第第第4444７号７号７号７号        発行日発行日発行日発行日        2017201720172017年年年年4444月月月月1111日日日日 

発行人:山元 隆司 編集人:後藤 茂 

会員数：992名 (3/15現在) 

発行 ：年3回 (4月、8月、12月) 

「会員の声」欄を設けました。「会員の声」欄を設けました。「会員の声」欄を設けました。「会員の声」欄を設けました。    

会員皆さんのお便りをこの欄を通会員皆さんのお便りをこの欄を通会員皆さんのお便りをこの欄を通会員皆さんのお便りをこの欄を通

じてお届けします。じてお届けします。じてお届けします。じてお届けします。    

2017 年新春懇親会開催 

寝屋川支部恒例の新春懇親会が 1 月

14日、松心会館にて支部会員120名、

出演者12名の総勢132名のご出席を得

て開催されました。 

 
 最初に山元支部長より会員の皆様に

日頃の支部活動へのご協力に対する感

謝を申し上げると共に、支部12班体制

への移行と新設の第 12 班担当の高松 

雅明地区委員の紹介を行いました。 

 続いて、ご来賓で当支部会員でもある

松本順一市議会議員よりご祝辞をいた

だきました。引き続き、新春イベントと 

して、寝屋川市(香里園)で活動されてい

る「アパシオナダス」様によるフラメン

コダンスを観賞しました。 

 

音楽に合わせた情熱的で華やかな踊り

に魅せられ、手拍子と「オレ！」の掛け

声で出演者と相伴い楽しみました。 

休憩の後、松本市議会議員、慶事会員、 

われる方もあり、大変な盛り上りがあ

りました。 

 

  

暫し懇親の後、待望のお楽しみ抽選

会を開催しました。今年は、耳体温計、

ギフトカード、福祉施設のクッキー、

竹炭、けん玉の多数の賞品を用意しま

した。賞品は中の見えない同じ大きさ

の袋に入れ、当選者に袋を触らずに選

んで貰う「お楽しみ」を行いました。 

  

最後に山本副支部長による閉会挨拶

と皆さんの今後の健勝を祈念した大阪

締めでお開きとなりました。会場の外

では、支部活動や同好会活動をパネル

展示し、ご覧いただきました。 

ご参加いただきました会員並びにご

出演の皆様のご協力で、友愛・交流の

輪が広がり、楽しく盛大な懇親会とな

りましたことに感謝申し上げます。 

  
新会員、支部長による鏡開きと、参加

いただいた最長寿会員の2班 谷様によ

る乾杯で懇親がスタートしました。 

  

  

懇親会では、京阪沿線を中心にディ

サービス、居酒屋等でライブ活動され

ておられる「結ユイ花」様による三線

島唄ショーを楽しみました。奄美・沖

縄の島唄を始め、馴染みの懐かしの曲

を演奏いただき一緒に歌いました。 

  
 続いて、恒例のカラオケタイムを行

いました。今年は、皆さんに希望申込

みしていただき、抽選により歌唱して

いただきました。皆さん日頃ののど自

慢を披露され、また、檀上で一緒に歌

を行いました。その後、講師・長松様か

ら「65歳を迎えたライフプランニング」

と題したミニ講演を頂きました。 

 
質問には丁寧な回答をして頂き、講演 

講演内容や時間配分等参加者から好評

を頂きました。会食懇談会では、参加者

全員の自己紹介や現況報告等、大いに盛

り上がった懇談会の場となりました。 

  

 

終了後のアンケート結果では、全体

の運営や内容、時間配分等大変良かっ

たとの意見多く寄せられました。参加

者の皆さん有難うございました。 

 

今年で3回目を迎える65歳節目懇談

会は、2 月 18 日(土)11 時からホテルニ

ューコマンダーにて開催されました。 

参加者は節目対象会員が11 名、役員

講師を合わせて20 名でした。冒頭、支

部長より寝屋川支部活動の概要説明と

会員へのお願い事項等を報告、定例活動

の紹介を行ないました。又、健康づくり

の一環で「チャレンジウォークラリー」

の状況報告と 8 つの支部同好会の紹介

2班 谷さんによる乾杯 

お楽しみ抽選会風景 

カラオケタイム風景 

人生65歳からと講師の長松さん 

65歳節目会員は11名の参加でした 
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歴史と街道を巡る 

社会貢献活動(公園・駅前清掃/あかつき・ひばり園訪問/プルタブ・ちょこっと募金) 

会員の声～新春懇親会に参加して 

 

大変寒い気候にも拘らず、大勢の参

加でシニアパワーに圧倒された一日で

した。又、フラメンコショーや三線島

唄ショー、カラオケ大会等のイベン

トもあり、大変盛り上がったと思い

ます。フラメンコショーでは、鑑賞

というよりややニヤけた顔でご覧に

なっている男性陣も多く、これが「若

さの源」ではと感じた次第です。これ

を機に社交ダンスからフラメンコダン

スに乗り換える方もいらっしゃるかも

しれません。又、カラオケでは12名の

のど自慢が日頃鍛えた美声（？）を披露

して頂き、皆さんの歌の上手さに感動しま

した。しかし、一番盛り上がっていたのは、

久々に逢う人との会話ではなかったでし

ょうか？体を動かすことでの健康も大切

ですが、話すこと、人とのつながりが健

康を保つ秘訣だと改めて感じました。 

新春懇親会で始まった寝屋川支部の

2017年ですが、今年が皆様やご家族にと

って良い一年でありますように、来年も

是非再会したいと思いました。 

第 144 回史跡シリーズは「大阪の橋

と周辺の散策」と題して、昨年11月10

日(木)京阪北浜駅地下コンコースに集

合し開催されました。当日は45名の多

くの参加者(内：初参加者7名)が、冬の

始まりの寒波やビル風にも負けず、時

折の陽射しの有難さに感謝しながら全

員で距離4.3Kmを完歩しました。 

今回のコースは北浜駅から地上へ出

て東横掘川に架かる橋々を渡りながら

南下。松屋町付近から上町台地西端部

へと東進後、熊野街道周辺を北上しな

がら京阪天満橋駅付近までの散策で、

28箇所の橋や史跡を巡りました。 

参加者の日頃の精進の良さか東横堀

川水門（閘門）では船の通過と遭遇する

事ができ、両岸からの放水後に水面下か

ら上がる水門扉や大型ポンプによる水

位調節の見学ができました。 

 

又、本町橋でも大正2年生まれで百三

歳を迎えた「100年記念いま・むかし写

真パネル展示」が欄干部に掲示されてお

り昔の風景を堪能できました。 

今回は豊臣秀吉以降に発展した大坂 

 

や近代に発達した大阪の歴史や文化に触

れる事ができた散策となり、知っている

ようで意外と知らない地元大阪を再発見

できた一日でした。 

 

 

● 2016201620162016年度年度年度年度市内市内市内市内4444駅前清掃活動駅前清掃活動駅前清掃活動駅前清掃活動    

・第・第・第・第3333回回回回12121212月月月月4444日（日）清掃活動日（日）清掃活動日（日）清掃活動日（日）清掃活動    

寒い中でしたがご家族 3 組、初参加

会員5名を含む52名の参加でした。 

  

  

 

・第・第・第・第4444回回回回3333月月月月5555日（日）清掃活動日（日）清掃活動日（日）清掃活動日（日）清掃活動    

 暖かい日差しの中55名の参加でした。

参加の皆さん有難うございました。 

  

  

●あかつき・ひばり園訪問あかつき・ひばり園訪問あかつき・ひばり園訪問あかつき・ひばり園訪問 

12月22日（木）あかつき・ひばり園

にて恒例の餅つき大会が行われました。 

 

●プルタブ収集活動プルタブ収集活動プルタブ収集活動プルタブ収集活動 

プルタブ収集＆計量・売却を 1 月 7

日（土）に実施しました。班毎に持ち

寄ったプルタブは合計57kgとなり、売

却額は5,130円でした。 

 
 

2016 年度では、158kg/13,730 円で

した。「ちょこっと募金」と合わせ、あ

かつき・ひばり園へ備品贈呈の原資と

させていただきます。会員皆様のご支

援有難うございました。 

47 号から会員の声をお

届けします。2222 班重田宏班重田宏班重田宏班重田宏

二さん二さん二さん二さんからの新春懇親会

初参加の感想です 

今回47 号から会員皆

様の声をお届けします。 

2222 班班班班    重田宏二さん重田宏二さん重田宏二さん重田宏二さんか

らの感想です。 

東横堀川水門開閉風景 

本町橋 100 年展示に見入る 

黄葉の北大江公園を散策 

香里園駅(上))東寝屋川駅(下)参加者 

地区委員による収集・計量風景 

支部からは

山本副支部長

を始め5 名の

支部役員が参

加しました。 

萱島駅(上)寝屋川市駅(下)参加者 
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夢中人の紹介 

新会員歓迎懇談会 

同好会の紹介 
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ＮＰＣ同好会ＮＰＣ同好会ＮＰＣ同好会ＮＰＣ同好会は、今年の4月で138回

目を迎えます。会員は現在8名、パソコ

ンの活用を通じ、より豊かで楽しい人生

を送るかがテーマです。パソコンは人そ

れぞれの想いを表現する為の道具です。

様々 なソフトの使い方や効果を実証し、

文書表現や写真＆画像の加工、動画編集

等に活用。最近は会員の高齢化や新規入

会者のパソコンの扱いを習得したいとの

要望からパソコン入門研修の割合を増や

しています。会員の中にはパソコンの修

理や補修、アプリに詳しい人がおり安心

です。又、楽しく有意義にする為、夏季

と年始には今後のテーマ話し合う親睦会

を行っています。 （世話役 東 隼人） 

 

 

 
                         

カラオケ同好会カラオケ同好会カラオケ同好会カラオケ同好会は、平成23 年の再発

足後、今年で6年目に入ります。 

会員数は発足当初の人数と、メンバー

は替っていますが、殆ど同じ人数を維持

して活動をしています。 

歌唱曲は、超懐メロ・大ヒット曲・発

売後、ひと月足らずの新曲等を、会員そ

れぞれが自由に選曲して唄っています。 

昨年の10 月には、山元支部長・三谷

地区委員のお二人が訪問され、会員との

交流と親睦を深めていただきました。 

今後の目標として、メンバー全員が、

唄うことにより健康を維持し、少しでも

長く続けたいと考えています。 

（世話役 嶋田 孝美） 

2016年度第3回目の新会員歓迎懇談

会を3月18日（土）11時半からホテル

ニューコマンダーにて 11 名の参加の

下、開催しました。 

今回は昨年12月度の歓迎懇親会が延

期となりましたので対象者は昨年10月

からの新会員となりました。 

5 名の新会員の皆さんからは、今後

働く事を前提に現在は休養中、又自分

の時間を有効に使い楽しみたい等、

様々な考え方を披露されました。生き

方や社会情勢や企業のあり方など幅広

く意見を交換、親睦を深めました。今

後のご活躍をお祈りすると共に支部行

事への参加をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りラジコン・ヘリコプター手作りラジコン・ヘリコプター手作りラジコン・ヘリコプター手作りラジコン・ヘリコプター 

        11111111班班班班    関野関野関野関野    正さん正さん正さん正さん    

 私がラジコン・ヘリに興味を持ち始

めたのは7~8 年前です。きっかけは、

小学 5 年生の時、ゴム動力の飛行機大

会で入賞した際に模型エンジン機のデ

モンストレーションでエンジン音の凄

まじさ、速さに感動し、将来チャレン

ジしたいという思いを強くしました。 

 
 

何十年の後、退職してふと幼少の思

いが蘇えり始めました。歳なので飛行

機よりは、ふんわりと浮かぶヘリコプ

ターなら出来るのでは？と早速、ショ

ップ店に相談しました。エンジン付ヘ

リは、決して玩具でなく危険なもので、

その歳(失礼な！)では無理です、と断ら

れました。それならとジュラルミン板

を自ら加工しアングル、フレーム等の

自作を始めました。その結果、今日ま

でに8 機製作しました。機体の大きさ

は、概ね2m程です。動力源は様々で、

2 又は 4 サイクルのレシプロエンジン

(26〜35cc)、ロータリーエンジン(20cc)

と多彩です。最近製作中のものは、 

 1950 年代に実用化されたフランス

製のアルウェットⅡというヘリで高度

1万mを確保し、主に物資の輸送、山

岳救助に活躍しました。 

特徴は、コクピットから後ろが梯子状

のトラス構造になっていること及び、

従来、動力源はレシプロエンジンでし

たが、世界で初めてジェットエンジン

を搭載した機種です。丁度、私が幼少

の頃のヘリですので、感慨無量です。 

模型のヘリといっても機械的メカニ

ズムは、実機とほぼ同じで、この辺り

に製作にのめり込む魅力があります。 

 

ラジコン・ヘリ以外にも真空管オー

ディオアンプ、伝統的な日本建築模型

(木組式)なども自作しています。また

機会があれば、紹介したいと思います。 

 

製作中の関野 正さん 

最近製作中のジェット・ヘリ 

試験飛行中のヘリコプター 

カラオケ同好会の皆さん 

NPC 同好会の皆さん 
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2016年度支部役員 

2016年12月～2017年3月転入・新入会員２名の皆様ようこそ寝屋川支部へ! 

今後とも宜しくお願いします。                                    

    

班 入会月 新会員名 最終事業場

1 岡田誠治郎 ｲﾒｰｼﾞﾝｸﾞﾈｯﾄﾜｰｸ

2 鈴木　直樹 生産技術本部

2

                            

4月～5月行事予定 

編集後記 

40周年記念誌「支部の軌跡」の発行

から一年が経ちました。発行後、会員

の皆様から新たな情報を頂き有難うご

ざいました。都度、寝屋川便り「支部

の軌跡追加情報」のコーナーにてお知

らせしてきました。一年が経過しまし

たのでこのコーナーは削除させて頂き

ます。又、紙面構成として今月号から

「会員の声」の欄を設け双方向の通信

ができるようにしました。 

今後、寝屋川便りが皆様の会報誌と

して伸展していく事を願っています。 

1日（土） 寝屋川便り47号

3日（月） 公園清掃（予定）

6日（木） 第145回歴史と街道を巡る

13日（土） 年次支部総会

25日（木） 楽・遊ねやの会

5月

4月

 

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

寝屋川便り47号には「寝屋川警察署よ「寝屋川警察署よ「寝屋川警察署よ「寝屋川警察署よ

りパナソニック松愛会寝屋川支部の皆りパナソニック松愛会寝屋川支部の皆りパナソニック松愛会寝屋川支部の皆りパナソニック松愛会寝屋川支部の皆

様へ」様へ」様へ」様へ」と題したパンフレットが同梱さ

れています。市内で発生している電話

詐欺情報で、是非一読をお願いします。 

尚、2017年度支部総会では本題につ

いての講演会を予定しております。   

詳細は別途ご案しますが、皆さんの

参加をお願いします。 

――――2017201720172017 年度支部総会―年度支部総会―年度支部総会―年度支部総会―    

・日時；・日時；・日時；・日時；2017201720172017 年年年年5555月月月月13131313 日（土）日（土）日（土）日（土）    

・場所：松心会館・場所：松心会館・場所：松心会館・場所：松心会館    

 

新会員のご紹介  ～ようこそ寝屋川支部へ～ 

氏　　名 役　職　 電　話・FAX 同好会窓口

山元　隆司 支部長 826 - 4495

山本　隆夫 副支部長 823 - 9366

鈴木　欣也 １班 地区委員 834 - 5255

後藤　　 茂 ２班 地区委員 834 - 3035

水川  　  巧 ３班 地区委員 831 - 5535 マジック

北口　喜之 ４班 地区委員 832 - 6128Fax無 バーディ

池田　眞也 ５班 地区委員 820 - 6566 ゴルフ

澁谷　良一 ６班 地区委員 381 - 5116

吉岡　孝夫 ７班 地区委員 824 - 1294Fax無 映像

山脇　次男 ８班 地区委員 838ー3744

槇井　　 豊 ９班 地区委員 826 - 3121 元気サークル

山本　隆夫 １０班 地区委員 823 - 9366 ボウリング

三谷　　 茂 １１班 地区委員 396 - 5549 カラオケ

高松　雅明 １２班 地区委員 812 - 7204

電話市外局番 ： 072

同好会 実施日時 場　所 指　導　者 活　　動　　内　　容 会費等 世話役

カラオケ

毎月１回

第2水曜日

14:15～17:00

西高齢者

福祉センター

会員同士

 ＊メンバー相互の親睦を図ることを目的に

 　得意な歌を唄いカラオケの上達を目指す

200円/月

嶋田　孝美

830-2110

　　　NPC

(ﾊﾟｿｺﾝを楽し

む会)

毎月１回

第1木曜日

9:30～12:00

清水ビル２階

パソコン教室

持ち回り

 ＊パソコンを楽しむ

 　・各種ソフトの活用と応用

年会費

6,000円

東　隼人

826-1975

バーディ会

(パソコン)

毎月１回

第3火曜日

13:30～16:30

ふらっとねやがわ

産業振興ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ

5階会議室

会員

 ＊お楽しみ・お遊びソフトから技術用ソフトと

　 多種多様なソフトを使って楽しんでおります。

年会費

6,000円

榎本　文夫

824-1926

寝屋川

球友会

ゴルフ

年3回

（4・7・10月頃）

平日

優勝者・ＢＢ者

世話役で

決定する

 *次回コンペ

　 日程：　4月10日（月）

 　場所：きさいちカントリークラブ

入会金

2,000円

他各自負担

池田　眞也

820-6566

元気サークル

（太極拳）

毎週水曜日

10：00～11：45

――――――

毎週土曜日

10:00～11:45

保健福祉ｾﾝﾀｰ

5階

多目的ホール

上岡　博

 * 楊式太極拳の練習

　　ゆっくりとした呼吸と動作で、健康の維持と

　　ストレスの解消を図る。

 * 野外練習と一泊での合宿研修もあり

 * 親睦会は新年会・忘年会etc

 * 新会員の入会を歓迎します

3ヶ月

5,000円

中西喜代志

823-7788

映　像

毎月１回

第2水曜日

13:30～16:00

ふらっとねやがわ

産業振興ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ

5階会議室

竹田　幸男

 ＊ビデオ撮影のテクニックとコツを学ぶ

＊撮影会の実施・編集作品の総合鑑賞

　　・貴方の撮ったビデオの編集のお手伝い

　　・ビデオ・写真で自分史を作りませんか

入会金

3,000円

年会費

3,000円

田淵　健二

831-4077

マジック

毎月１回

第１水曜日

13:30～15:30

香里自治会館 曽崎　七郎

 * 家族・友人に手軽に披露

 *　ﾁﾗｼ・ﾛｰﾌﾟ・ﾊﾝｶﾁ・ﾄﾗﾝﾌﾟ・・・・・など

　　身近な材料で人気者！

 *　練習が全て、楽しく和やかな会です。

入会金

1,000円

毎月

1,000円

伊坪　正明

83１-0154

ボウリング

毎月１回

第１土曜日

10:00～12:00

ラウンドワン

守口店

 *会員相互の連携と健康維持増進を図る。

＊①健康②長寿③友愛

＊入会ご希望の方は世話役まで

年会費

1,000円

月会費

1,180円

(靴代別）

二宮　義晴

830-2750

荒木　智

090-8466-

0064

 同好会のご案内

 


