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　２０１８年度の年次支部総会が、 ５月１２日 ( 土 ) に松心

会館２階研修室にて来賓並びに記念講演者３名と支部会

員１２９名の総勢１３２名の出席を得て、 開催されました。

　開会宣言後に昨年度物故者１７名

への黙祷、 北口喜之支部長からご

挨拶申し上げ、 松本順一寝屋川市

議会議員からのご挨拶をいただき、

議事に入りました。

　北口支部長から第４７回全国総会

の報告および寝屋川支部の２０１７年

度の活動報告、 ２０１８年度の活動

方針、 活動計画および予算計画の説明がありました。 続

いて、 今年度の役員改選として、 ５

班地区委員の池田眞也氏が退任す

ることの報告がありました。 その後全

ての議案に対しての賛否を諮り、 出

席者全員から満場の拍手にて承認い

ただきました。

　続いて、 仮想

全国制覇の２０１

７年度チャレンジウォーキング達成者１６

名の紹介があり、 ２班の濱本さんが代

表受賞されました。

 記念講演は、 「始めてますか？ “認

知症予防”」 と題し、 会員の関心

の高い認知症の現状、 傾向およ

び予防法について、 パナソニック

健康保険組合　松下介護老人保

健施設　はーとぴあ　施設長　大野

悦子先生からご講演いただきまし

た。 特に有酸素運動、 バランス

の良い食事、良質な睡眠、アクティ

ブエイジング、 脳活性リハビリが有効で、 ボランティア活

動も認知症予防に効果があるとのお話があり、 皆さん真

剣に聞いておられました。

　第二部の懇親会は、 北口

支部長の乾杯の音頭でス

タートし、 会員の親睦を

図るなか、 認知症をテー

マにした健康クイズを行い

ました。 グー・チョキ・パー

による質問への回答で、 大変な盛り上りがありました。

途中、 矢田わか子

参議院議員、 平野

博文衆議院議員か

らご挨拶をいただ

き、 最後は、 山本

副支部長恒例の大

阪締めでお開きとし

ました。
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　恒例の支部行事 楽 ・ 遊 ねやの会 （春） が晴天の５月

２４日 （木） に開催され参加者６７名がバス２台で八坂公

民館向かいより、 最初の

立ち寄り地｢伊賀流忍者博

物館 ・ 上野城｣に向け出発

しました。 春の行楽シーズ

ンの中、 高速道路 他も大

きな渋滞も無くほぼ予定通

り上野公園に到着しました。

早速、 号車別に忍者博物館に向い館内の、 どんでん

返し、 隠し戸、 刀隠

し等の解説をくノ一（女

忍者） から説明を受

け博物館の見学を行

ないました。 続いて新

緑の上野公園内の城

代屋敷台所門跡で集

合写真の撮影を行な
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２０１８年度 年次支部総会２０１８年度 年次支部総会

楽・遊 ねやの会 (春 )楽・遊 ねやの会 (春 )
い上野城へ向いました。

お城へは階段を登り入城

後１階 ・ ２階に展示され

ている、 藤堂高虎愛用の

甲冑や刀剣等と３階天守

閣の絵天井にある横山大

観 の 大 色 紙 『満 月』 等

を見学しました。 続いてお楽しみの昼食場所である｢日

本料理 伊勢之家｣に向い、 麦酒やジュースで乾杯の

後、 皆さん懐石弁当に舌鼓

を打ちながら暫し歓談をして

おられました。 午後からは、

１８５３年藤堂藩より印札を受

けた伊賀の酒蔵｢若戎酒造｣を

訪ね試飲や買物を楽しみ、

最後は｢手作りもくもくファーム

｣を訪ねジャージー牛乳ソフトクリームを食べたり、 ミニ

ブタの見学や産地野菜の買物などを楽しまれていまし

た。 帰路は一部ルートを変更し定刻に全員無事に帰着

しました。 お疲れ様でした！　

[ 大野先生のご講演 ]

[ 北口支部長 ]

[ 健康クイズで大盛り上がり ]

[ 矢田議員・松本議員と一緒に ][２班  濱本さん ]

[ 忍者博物館で解説を聞く ]

[ 伊賀上野城にて (２号車 )]

[ お楽しみの昼食で乾杯！ ]

[ 若戎酒造で試飲・買物 ]

[ 退任の池田さん ]
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　第１４９回は、 街道シリーズパート６として、 京街道をまっ

しぐら 「ともろぎ」 ２神社と忠

臣蔵 ・ 更に桜を趣旨にして、

４月５日 （木） に快晴の中、

開催しました。 加藤さんのガ

イダンスで最初に友呂岐神社

を参拝し、 次に鞆呂岐神社

に行き忠臣蔵の歴史を学びました。 続いて太間天満宮

で集合写真を撮り近くの淀川河川敷で昼食としました。

休憩後、 河川敷をひたすら歩きました。 川の流れを見て

春風と桜や野草の自然と触れ合う時間でした。 また参加

者は４７名と多

く初参加は 5

名でした。 最

終的に鳥飼大

橋迄の完歩は

２２名でした。

距離が長くお

疲れ様でした。

　支部及び他支部会員並びに地域の皆様のご協力により２０

１７年度に収集させていただき

ましたプルタブ総重量が１５８ｋ

ｇとなり換金額が１４ ,５４０円と

なりました。 又行事開催毎に

設置しています｢ちょこっと募

金箱｣にご協力いただきまし

た浄財が４０,１４６円となり、 合

計で５４,６８６円になりました。 ご協力に感謝申し上げます。

　今年も寝屋川市を通じて市立療育 ・ 自立センター｢あかつ

き ・ ひばり園｣にデジタル

カメラを寄贈させていただ

くこととなり、 ４月１８日、

園にお伺いしてお渡しし

てまいりました。 今後とも

皆様方の更なるご協力を

宜しくお願いいたします。

　第１５０回は、 史跡シリーズパート７ 「摂津国の史跡を訪

ね歩く」　と題し、 ６月１４日 （木） 大阪モノレール摂津駅

に集合して開催されました。 当日は、 梅雨の晴れ間のな

か３８名 （内 : 初参加１名） の方に参加いただきました。

 　今回のコースは、 大岩

藤八墓から明善寺を経て

菅原道真ほか５神を祀る 

味舌 ( ました ) 天満宮で集

合写真を撮り、 正音寺墓

地 ・ 老人常設集会所、 慶

徳寺、 子安地蔵菩薩、 永福寺を経て樹齢１３００年と言い

伝えのある 弥栄の樟を観て明和池遺跡公園で昼食を摂り

ました。 午後からは、 金剛院、 正覚寺、 条里制跡、 流

れの馬場跡、 勝久寺、 常

楽 寺 跡、 三 宅 城 跡、 満

福 寺、 井 於 神 社、 防 風

庵跡を訪ね、ＪＲ千里丘駅

で解散しました。
※「歴史と街道を巡る」 は１９８１

　年５月に 「史跡巡り」 として第

　１回が開催され、 今回で記念

　すべき第１５０回となりました。

　４月２日 ( 月 ) 散り初め

の桜の中、 市内５ケ所の

公 園 清 掃 を 実 施 し ま し

た。 合計５０名のご参加

をいただきました。 ご協

力ありがとうございました。

　な お、 公 園 清 掃 は、

今回で終了とし、 今秋から市主催の河川清掃 「ねや川

クリーンリバー作戦」 に参加いたします。 引き続き、 皆

さまのご協力をよろしくお願い申し上げます。

　また、 ６月３日 ( 日 )

に市内４駅の駅前清掃

が実施されました。 当

支部からは、 ４駅で５ 1

名の参加をいただきまし

た。 ご協力ありがとうご

ざいました。
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チャレンジウォーキング２０１８チャレンジウォーキング２０１８

９月

１１月

２日 ( 日 )

１５日 ( 土 )

２７日 ( 木 )

１２日 ( 金 )

１１日 ( 日 )

１５日 ( 木 )

２２日 ( 木 )

市内４駅前美化ボランティア

新会員歓迎懇談会

第１５１回歴史と街道を巡る

ウォーキング＆バーベキュー大会

ねや川クリーンリバー作戦

第１５２回歴史と街道を巡る

楽 ・ 遊 ねやの会 ( 秋 )

１０月

支部行事のご案内支部行事のご案内

※１２月２日開催の駅前清掃は、 中止となりました。 今後は年３回となります。

[ 加藤さんの解説 ]

[ 太間天満宮にて ]

　２０２０年東京オリンピックをめざして、 スタートしました

仮想全国制覇のチャレンジウォーキングも、 ４年目を向

かえました。 昨年の近畿 ・ 中部２県を完歩された会員

は１６名でした。 ２０１８年は、 中部７県の制覇を目指し

て２３名の会員が継続

でチャレンジされてい

ます。 参加受付は随

時行っていますので

各支部役員までご連

絡ください。

　９月～１１月の行事ご案内です。 皆さまのご参加お待

ちしております。 詳細は、 支部ホームページをご覧い

ただくか、 支部役員までお気軽にお問合せください。

[ 寝屋川市駅参加の皆さん ]

[１号・２号三井公園参加の皆さん ]

[ あかつき・ひばり園にて ]

[ 寝屋川市からの御礼状 ]

[ 味舌天満宮にて ]

[ 宮永さんの解説 ]
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7 班　竹田 幸男さん

  映像作品づくりを５０余年に

亘り携わってこられた７班の

竹田幸男さんをご紹介します。

　映像制作を始められた発端

は、 就職されてから８ミリフィ

ルムで家族を撮ることからで、

現役時代はレクリエーションと

か、 自分の仕事のＰＲ作品などを８ミリフイルムで残

しておられたそうです。 大阪万博のころ、 寝屋川市

に出来た 「寝屋川市映画部」 （現、 寝屋川市映像

協会） に入会、 退職後の今は会長をされておられ

ます。 また、 ２００１年に寝屋川支部活動の映像作

成をきっかけに支部の同好会 「映像同好会」 を結

成されました。 松愛会で唯一の映像の同好会で、

現在、 指導者兼会長を務められておられます。 今

年５月には第１１回の 「寝屋川映像フェスティバル」

を寝屋川市駅前のアルカスホールで開催し、 支部会員の

皆さまを含め多数の観客に見ていただきました。

　映像の次世代を育て

るためにクラブ活動を

大切にしておられ、 会

員の映像力を高める行

事、 会員同士の親睦

を深める行事、 使い

やすいソフトウェアの

講習会などを精力的に開催されています。 また映像編集

に適したパソコンを部

品 選 定 か ら 手 作 り さ

れ、 過去１０台以上製

作されたそうです。

　現 在 は、 歴 史 的 な

事件を回想する題材、

何かを作り上げることを一生懸命やっている人とか団体など

の活動を題材にしたドキュメンタリー作品に取り組まれてお

られます。 たゆまぬ制作活動に敬畏を表すとともに今後も

お元気でご活躍されますことをお祈りいたします。

　今年度で２回目となる女性会員懇談会が６月８日 ( 金 ) に

開催されました。 今年度は、 守口門真支部と合同で今年

３月にオープンしたパナソニックミュージアムの見学、 およ

び交流懇親会を企画しました。 寝屋川支部から１９名、

守口門真支部から１８名の女性会員および会員配偶者が

参加されました。

パナソニックミュー

ジアムの松下幸

之助歴史館、 も

のづくりイズム館

の 自 由 見 学 の

後、 松心会館へ

移動し、 懇親会

を開催しました。

　懇親会は、 守口門真支部の

児島支部長の挨拶の後、 北口

支部長の乾杯でスタートしまし

た。 途中、 両支部の一部の会

員から近況報告をしていただく

など、 和やかな雰囲気で交流の輪が広がる有意義な会とな

りました。 最後は、 ９班亀井さんによる閉会挨拶でお開きと

しました。

　参加された

皆さんのアン

ケ ー ト か ら

は、 ほ ぼ 全

員 の 方 か ら

参 加 し て 良

かったと好意回答いただいております。 ご参加いただきまし

た皆様ありがとうございました。
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同好会のご紹介同好会のご紹介

女性会員懇談会女性会員懇談会
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　映像の力を信じて・・・

　カラオケ同好会は、 再発足して７年を過ぎました。 会員

の中には一般の市民の方も加入されており、 最近の参加

者は１０人を超え、 順調な活動を続けております。 熱心な

会員の中には、 例会の日の数日前からカラオケボックスに

行き一人カラオケで、 ３０～１００曲以上を唄い自主練習さ

れている方も数人おられます。 現在参加している会員の、

最高齢者は８４歳ですが

発売直後の曲もすぐに自

分のものにして、 カラオケ

を武器に、 これから予想

される長寿１００年時代に

挑戦しています。

　太極拳元気サークル同好会は本年２０年の歴史を刻んで

きました。 現在の会員数は男性１１名女性２４名計３５名で

毎週水曜日と土曜日の午前１０時～１１時４５分まで市立保

健福祉センター５F の 「多目的ホール」 を借用して和気あ

いあいと練習に笑いと共に汗を流しています。 また、 会員

相互の親睦を深める為、 「４月にお花見太極拳」 「秋に親

睦バス 旅行」 「２月

に 新 春 演 武 会」 を

開催しています。 支

部会員皆様の多数

のご参加をお待ちし

ています。 　

[ 映像発表会での説明風景 ]

[ 松下幸之助創業者銅像前にて ]

[ 松心会館にて全員で記念写真 ]

[ 竹田幸男さん ]

[ 支部の映像同好会の皆さん ]
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同好会のご案内 元気に活動する同好会へ入りませんか。　
連絡は世話役又は 同好会窓口支部役員まで。

新会員のご紹介 ２０１８年４月～６月入会の新入会員 ・ 転入会員７名の皆さま、 ようこそ寝屋川

支部へ！ 心より歓迎いたします。 今後ともよろしくお願い申し上げます。

２０１８年度支部役員

カラオケ
毎月１回

第2水曜日
14:15～17:00

西高齢者福祉
センター

会員同士 200円/月
嶋田　孝美
830-2110

バーディ会
(パソコン)

毎月１回
第3火曜日

13:30～16:30

産業振興
センター

5階会議室
会員

年会費
6,000円

福井　俊作
825-1031

寝屋川球友会
ゴルフ

年3回
（4・7・10月頃）

平日

優勝者・ＢＢ者
世話役で
決定する

入会金
2,000円

他各自負担

元気サークル
（太極拳）

毎週水曜日
10:00～11:45

毎週土曜日
10:00～11:45

保健福祉
センター５階

多目的ホール
嶋田 孝美

3ヶ月
5,000円

中西喜代志
823-7788

映　像
毎月１回

第2水曜日
13:30～16:00

寝屋川市民活動
センター

(市民会館4階)

竹田 幸男

入会金
3,000円
年会費
3,000円

中村　由男
820-7773

マジック
毎月１回

第１水曜日
13:30～15:30

香里自治会館 曽崎 七郎

入会金
1,000円

毎月
1,000円

伊坪　正明
83１-0154

ボウリング
毎月１回

第１土曜日
10:00～12:00

ラウンドワン
守口店

＊メンバー相互の親睦を図ることを目的に
得意な歌を唄いカラオケの上達を目指す

＊お楽しみ・お遊びソフトから
技術用ソフトと多種多様なソフトを
使って楽しんでおります。

＊次回コンペ
日程： 10月９日(火)
場所： きさいちカントリークラブ

＊楊式太極拳の練習
ゆっくりとした呼吸と動作で、
健康の維持とストレスの解消を図る。

＊ 野外練習と一泊での合宿研修もあり
＊ 親睦会は新年会・忘年会etc
＊ 新会員の入会を歓迎します

＊ビデオ撮影のテクニックとコツを学ぶ
＊撮影会の実施・編集作品の総合鑑賞

・貴方の撮ったビデオの編集のお手伝い
・ビデオ・写真で自分史を作りませんか

＊家族・友人に手軽に披露
＊チラシ・ロープ・ハンカチ・トランプﾟ・・・

身近な材料で人気者！
＊練習が全て、楽しく和やかな会です。

＊会員相互の連携と健康維持増進を図る。
＊①健康②長寿③友愛
＊入会ご希望の方は世話役まで。
＊体験参加歓迎します。

年会費・無

ゲーム代
1,180円
(靴代別）

二宮　義晴
830-2570
荒木　智

090-8466-0064

氏名 役職 電話 ・ FAX 同好会
窓口

北口 喜之

バーディ

マジック

ゴルフ

映像

カラオケ

ボウリング

山本 隆夫

柘植 治人

大貫 敬郎

水川   巧

井上 隆至

（代 ) 北口喜之

澁谷 良一

中村 由男

山脇 次男

槇井　 豊

山本 隆夫

三谷　 茂

高松 雅明

支部長 832-6128 
Fax 無

833-6269
Fax 無

823-9366

831-3007

831-5535

832-0640

832-6128

381-5116

820-7773
Fax 無

838-3744

826-3121

823-9366

396-5549

812-7204

副支部長

１班

２班

３班

４班

５班

６班

７班

８班

９班

１０班

１１班

１２班

元気
サークル

(4)

支

部

役

員

　当支部の主要行事での写真を支部

ホームページの会員ページに試行掲

載しています。 トップページの 「会

員のページ」 ボタンをクリックして閲

覧いただき、 ご意見等ございましたら

会員ページ

記載のメール

アドレス又は

支部役員あて

ご連絡くださ

い。

　なお、 会員

ページへのア

クセスには松

愛会本部へ

の事前会員

登録が必要

です。

お知らせお知らせ

お名前入会月 最終事業場班

６

９ 井村 正春さん ＡＩＳｸﾞﾙｰﾌﾟ　Pｾﾐｺﾝﾀﾞｸﾀｰｿﾘｭｰｼｮﾝズ　

お名前入会月 最終事業場班

４ １２ 三川 勝之さん ﾌﾟﾛﾌｪｼｮﾅﾙﾋﾞｼﾞﾈｽｻﾎﾟｰﾄ部門
４ ９ 川原 幸雄さん 兵庫東支部より転入 ６

６

７

２

吉岡 秀人さん ＡＰ社　ＴＶ事業部

平松 昭さん ＡＰ社 ﾎｰﾑｴﾝﾀｰﾃｨﾒﾝﾄ( 事 )

同好会責任者懇談会同好会責任者懇談会

　今年度の同好会責任者懇談会が７

月８日 ( 日 ) 「がんこ」 にて開催され、

全同好会から指導者 ・ 代表 ・ 世話役

の皆様１１名、 同好会窓口役員・ホー

ムページ委員７名が参加しました。

　懇談会では、 支部としての同好会

広報の現状紹介、 同好会から支部へ

対しての要望をお聞きし、 連携のあり

方を議論し、 今後更なる協力推進を

行うことが確認されました。

５

５

８

８

戸部 智雄さん

横山 初栄さん

ﾌﾟﾛﾌｪｼｮﾅﾙﾋﾞｼﾞﾈｽｻﾎﾟｰﾄ部門
Ｐグループ労働組合連合会　労連本部

※地区委員は、 支部役員と呼称が変更されました。

宮田　正伸
828-2721

[ 会員ページのトップ画面 ]

※７月入会の方は居られませんでした。


