
寝屋川便り寝屋川便り

　２０２０年新春懇親会が１月１１日

( 土 )、 松心会館にて支部役員を含

む会員１２０名と来賓１名の総勢１２１

名の出席とイベント出演者１３名で開

催されました。

　第一部は北口喜之支部長の開会挨

拶に引き続き、 久野すが子寝屋川市

議会議員のご挨拶と矢田わか子参議院議員のメッセージを

代読し、 そ

の後、 第一

部イベントの

マ ジ ッ ク

シ ョ ー を ス

タートしまし

た。今回は、

「寝 屋 川 マ

ジシャンズク

ラブ」 の５名の方に特徴のあるマジックを次々と披露いただ

き、 瞬時に変化する様に

歓声が沸くなど楽しいマ

ジックショーになりました。

　第二部は恒例の鏡開き

でスタートしました。 北口

支部長、 久野市議会議

員、 長寿会員の１班

吉田富政さんと新会員の

７班中山一代さんと３班村越利一さんの

５名に登壇いただき、 会場の掛け声と

共に樽を開きました。 続いて吉田さんの

乾杯の音頭で、 会食と歓談をスタートし

ました。 第二部イベントは、 新春懇親

会では初となるベリーダンスを企画しまし

た。 エジプトで

本場のダンスを

学び、 大阪府

下に数カ所の

教室を持ってグ

ローバルに活動

をしている 「Ａ

ＫＩベリーダンス

スタジオ」 の京阪土居教室から８名の方に来ていただき、

華やかで情熱的なダンスを披露いただきました。 ダンス

の途中では、 若く煌びやかなダンサーと一緒に腰を動

かす健康体操があ

り、 会員総立ちで

笑みのこぼれる楽

しい大成功の初イ

ベントになりました。

　引き続いてカラオ

ケタイムは例年のご

とく各班１名を募っ

てスタートしましたが、 程よくお酒も廻って飛び入りの参

加者で大盛り上がりの状況になり、 予定の時間をオー

バーしましたが、 最後は拍

手喝采で終了しました。

　そして直ぐにお楽しみ抽

選会をスタートしました。 今

回は健康をテーマにして賞

品を準備し、 出席者の半数

の方に当選するようにしまし

た。 当選者の名前を呼ぶ

たびに歓声と笑いで大変楽しい抽選会になりました。

　最後に中締めとして山本副支部長から閉会の挨拶と大

阪締めでお開きとさせていただきました。 ご出席いただ

きました会員及びご出演の皆様のご協力により、 盛大な

懇親会になりましたことに感謝を申し上げます。

発行人：北口喜之　編集人：水川巧
会員数：９９７名（３月１５日現在）
発行　：年３回（４月・８月・１２月）

　諸活動の中止や自粛が求められる中、 昨年植樹の苗木

が夏場に枯木発生が判明し、 ３月１５日 （日） 西川造園

様のご協力 ・支援

をいただき支部役

員有志で枯木を掘

りお越し苗木５０本

を植え込みました。

５月には可憐な花を

咲かせてくれると思

います。 今回の補
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２０２０年  新春懇親会２０２０年  新春懇親会

植以降秋口までは苗木への散水等で生長

を見守ってまいります。 今後、 緑化推進

活動の継続も必要かと思いますが、 社会

貢献活動内容の見直しを行った結果、 今

回で最後の植樹とさせていただきます。

今後

は新たな活動を模

索し推進してまいり

ますので皆さまの

ご支援ご協力を宜

しくお願い申し上

げます。

せせらぎ公園植樹せせらぎ公園植樹

[ 北口支部長 ]

[ 新春を祝って！ 鏡開き ]

[ 華やかなベリーダンスご出演の皆さま ]

[吉田さんの音頭で乾杯！ ]

[ マジックショーご出演の皆さま ] [ スタジオ 森 代表から健康体操の指導 ]

[ 当選おめでとうございます！ ]

[ 補植の前 ] [ 補植の後 ]

[ 補植の様子 ]



楽・遊 ねやの会（秋）楽・遊 ねやの会（秋）

プルタブ収集・ちょこっと募金プルタブ収集・ちょこっと募金

　令和元年１１月２１日 （木） 寝屋川支部恒例の楽 ・ 遊

ねやの会 ( 秋 ) を開催しました。 いつもより少ないものの

５２名の会員

様の参加を頂

き、 NHK 大

河 ド ラ マ 「麒

麟が来る」 の

主 人 公 明 智

光秀が活躍し

た舞台 ・ 丹波

福知山を訪れ

ました。 光秀

に 帰 順 後 謀

反を起こした

波多野秀治が籠もった八上城のある丹波篠山から丹波国

に入ります。 やがて車窓から見える山並みには黄葉 ・ 紅

葉が目立ちはじめます。 光秀が築いた福知山城の天守

閣は三層四階ですが、 小天守を従え丘の上に聳え立っ

ていました。 息を上がらせ登城した天守閣からの丹後由

良川や明智藪の眺望は素晴しいものでした。 足立音衛

門の本店に寄られ丹波

栗の菓子を購入される方

もいらっしゃいました。 　

　昼食で会席弁当を楽し

んだ後は、 「丹波のもみ

じ寺」 と呼ばれる長安寺

を訪れました。 寺伝では

聖徳太子の弟麻呂

子親王が創建した

と言われる由緒の

ある古寺です。 山

門に通じる階段の

上には紅葉のトン

ネル、 借景の紅葉

に映える枯山水の

庭等皆さん思い思

いに写真を撮ったり、 紅葉狩りを楽しんでおられました。

　その後俳人高浜虚子が命

名した 「小鼓」 の製造元西

山酒造で酒の試飲と買物を

楽しみ、 明智光秀が神とし

て祀られている御霊神社で

光秀に思いを馳せ、 パワー

スポットの叶え石に手を合わ

せて所願成就を祈りました。

　最後は道の駅 「丹波おばあちゃんの里」 です。 丹波特

産品のお買物を楽しみ、 情報館では光秀が丹波侵攻戦

で唯一負けた丹波の赤

鬼　黒井城の赤井直正

の情報を得ました。 きっ

とドラマに出てくる筈で

す。 渋滞で予定より少

し遅れましたが７時に全

員無事に寝屋川に帰

着、 丹波の紅葉を満喫

した一日でした。
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４月

６月

２日 ( 木 )

１６日 ( 土 )

２４日 ( 日 )

７日 ( 日 )

１１日 ( 木 )

１８日 ( 木 )

中止！ 第１５７回歴史と街道を巡る ( 伏見方面）

中止！ ２０２０年度 年次支部総会

クリーンリバーねや川作戦 ・ 春 ( 雨天中止）

市内４駅 駅前清掃 ( 雨天中止）

寄楽座 （近場日帰りイベント )

第１５８回歴史と街道を巡る ( 中之島方面）

重要！ 支部行事の一部中止のご連絡重要！ 支部行事の一部中止のご連絡

　新型コロナウィルスの感染拡大を防止するため、 松愛

会本部より支部総会を含む行事の中止検討要請があり、

当支部内で検討した結果、 会員の皆さまの安全を優先

して、 ４月開催の歴史と街道を巡る、 および年次支部

総会を中止させていただくこととしました。 なお、 昨年

度の実績 ・ 今年度の計画につきましては、 議案書を後

日お届けさせていただきます。

　また、 他の行事につきましても、 感

染拡大状況により開催が中止になる

場合があります。 その際は、支部ホー

ムページに掲載いたしますので、 事

前のご確認、 又は、 支部役員への

お問合せをお願いいたします。

５月

７月

　

[ 西山酒造にて ]

[ 朱色に染まる紅葉の長安寺 ]

[ 明智光秀 築城の福知山城にて ]

[ 乾杯！ ( 丹波の奥座敷 たかた荘にて )] [ 御霊神社へ参拝 ]

１８日 ( 土 ) 健康ボウリング大会

　東京オリンピックをめざして、 スタートしました仮想全国制

覇のチャレンジウォーキングも、 ６年目の最終年度を迎え

ました。 ２０２０年度は東北６

県と北海道の制覇を目標に

コースを設定しました。 昨年

度は２４名の会員がチャレン

ジされました。参加申込みは、

随時可能ですので各班支部

役員までご連絡ください。 　

　支部会員並びに地域の皆さまのご協力によるプルタブ

収集が、 ３月１５日時点で、 今年度累計 １１８ｋｇと大量に

収集いただきましたが、 昨今の資源価格の低下で売却金

が、 ４ ,８００円と少額となってしまい

ました。 また、 会員の皆さまからい

ただいた浄財の「ちょこっと」募金は、

２８ ,３２２円となりました。 毎度のこと

ながら皆さまのご協力に改めて感謝

を申し上げます。

※上記の 「＊」 印の行事は、 事前申し込みは不要ですので、 当日、　
　 集合場所に直接お越しください。

＊

＊

チャレンジウォーキング２０２０チャレンジウォーキング２０２０

＊



夢
中
人

夢
中
人
の
ご
紹
介

１班　稲沢 守 さん
　昨秋、 初個展｢風景を描

く展｣を寝屋川市民ギャラ

リーにて開催しました。 現

役で仕事が忙しかった頃、

心と身体のバランスを取る

ために始めた趣味が〝ゴ

ルフと絵画〟です。

　会社卒業後、 時間が出

来たこともあり｢自己流から

脱却｣の思いから、 自宅近傍の水彩画教室に通い

始めました。 ３年を過ぎた頃、 講師 大西先生の勧

めもあり大阪市立美術館で開催される｢創造展｣に

一般応募したとこ

ろ〝入 賞〟二 年

目 に は〝大 阪 市

長賞〟その後も、

上野の森美術館

主催の｢日本の自

　２０１９年度の６５歳節目懇親会を２月１５日 （土） 「がん

こ寝屋川店」 にて開催しました。 参加者は節目対象会

員１３名、 支部役員４名、 合計１７名で行いました。

　懇親会は、 北口支部長の乾杯ではじまり、 会食をし

ながら北口支部長から寝屋川支部活動の概要説明と会

員へのお願い事項等を報告、

各行事担当支部役員から 「歴

史と街道を巡る」 「楽 ・ 遊 ね

やの会」 「社会貢献活動」 の

活動内容および同好会活動を

紹介しました。 昼食懇親会で

は、 参加者全員に自己紹介を

然を描く展｣に出展するなど、 絵を

描くことの楽しみに加えて新たな目

標も出来ました。 また、 水彩画教

室においては、 グループ展を主宰

するなど積極的活動を心がけまし

た。 夢のひとつであった〝古希目

標に個展開催〟も達成できました。

今は、 絵画の幅を広げようと｢日本画｣に挑戦しています。

　一方ゴルフも、 ３つのグループに参加していますが、 一昨

年の春から〝ＫＢ会ゴルフコンペ優勝者への似顔絵プレゼント

〟を企画し実践しています。 コンペ参加の皆様方から〝似顔

絵そっくりだ！とか、 コンペ参加に楽しみが出来た！〟など、

励ましのお言葉や皆

様の笑顔に接するこ

とが、 楽しみのひと

つになっています。

　これからも、 絵画展

への応募や数年後に

は次の個展開催を目

指そうと、 絵を描くこと

への意欲が沸々と湧

き上がっています。
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　絵を描く楽しみ知る

　バーディ会 （パソコン同好会） は、 毎月１回、 地域の

会員も含め、 男性４名、 女性９名、 計１３名で活動してい

ます。 昨年はホームページの作成をメインに勉強しました。

今年は年賀状、 ふらっとねやがわ祭りのポスター作成に加

え、 動く絵や、 スマホの使い方、 ワンドライブ、 差し込み

印刷等も勉強する予定

です。 テーマは会員の

要望により決定し、 会員

相互で教え、 教えられ

ながら、 花見や忘年会

も実施し、 和気あいあ

いと活動しています。

　「映像同好会」 の今年の活動始めは１月８日の 「新年食

事会」、 ちょっとアルコールも入って今年も楽しく活動しま

しょうと乾杯、 終わって例会会場へ移動、 早速皆さんご自

慢の作品のお披露目です。 今年は、 秋に２年に１度の晴

れ舞台 「寝屋川映像フェスティバル」 への発表を控えてい

るので、 会員一同気合

いを入れて作品作りを目

指します。 映像同好会

は映像作品づくりや技術

習得だけではなく、 寛げ

る集まり 「居場所」 でも

ありたいと願っています。

[ 個展「風景を描く」展の様子 ] [ 大阪市長賞「キビを積む農夫」( エジプト )]

[ 稲沢  守 さん ]

[スケッチ中の稲沢さん ]

言っていただき、 「話すことはあまりないのですが・ ・ ・ 」

と言いつつ、 話し始めると止まらないくらい話していただ

きました。 その中で 「他社で働いて初めて松下電器の

素晴しさを実感した」 と話された時、 みなさん聞き入っ

ていました。 同年代の方ばかりであることで、 和気あい

あいとした雰囲気の中、 大いに盛り上がりました。

　アンケート結果では、 全体運営や時間配分等、 大変

良かったとの

意見が多く寄

せ ら れ ま し

た。 参 加 者

の皆さんあり

がとうござい

ました。[ 山本副支部長より支部活動の紹介 ]
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同好会のご案内 元気に活動する同好会へ入りませんか。　
連絡は世話役又は 同好会窓口支部役員まで。

新会員のご紹介 前号での未掲載の会員様、 ２０１９年１２月～２０２０年２月入会の新会員、 計　
１０名の皆さま、 ようこそ寝屋川支部へ！ 今後ともよろしくお願い申し上げます。

２０１９年度支部役員
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　寝屋川支部が松愛会 寝屋川大東

支部として１９７５年に発足し、 １９８７

年に寝屋川支部となり、 発足から今

年で４５年になります。 その間、 会員

数が着実に増えましたが、 今年２月

に初めて１０００人を達成しました。

　今後も多くの新会員の皆さんの加入

を期待するとともに、 現会員の皆さん

のご健康と長寿をお祈りいたします。

お名前入会月 最終事業場 ・ 転入元支部班お名前入会月 最終事業場 ・ 転入元支部班

１１ １０ 白井 孝代さん

１２ １０ 平井 武志さん

８

１２

あかつき・ひばり園訪問あかつき・ひばり園訪問

　１月３０日 （木） ・ ３１日 （金） の２日

間に分けて、 あかつき ひばり園の保

育発表会が開催されました。 この保育

発表会は子ども達が日頃の園生活で

積み重ねてきた力を大いに発揮できる

ように保護者、 職員の方が力を合わ

せて開催されている行事で、３１日（金）

に支部長と支部役員２名が出席しまし

た。 プログラムは０～２歳児 ・ ２～３歳

児 ・ ２～５歳児 ・ ４～５歳児の演技と続

き、 子ども達の日

頃の成果を力一

杯発揮演技して

いる姿に出席され

た方々からはあた

たかい拍手が送ら

れていました。 　

１２ 藤    高明さん

吐合 伸二さん

氏名 役職 電話 ・ FAX 同好会
窓口

北口 喜之

バーディ

マジック

ゴルフ

映像

カラオケ

ボウリング

山本 隆夫

柘植 治人

大貫 敬郎

水川   巧

井上 隆至

（代 ) 北口喜之

澁谷 良一

中村 由男

山脇 次男

槇井　 豊

山本 隆夫

三谷　 茂

高松 雅明

支部長 832-6128 
Fax 無

833-6269
Fax 無

823-9366

831-3007

831-5535

832-0640

832-6128

381-5116

820-7773
Fax 無

838-3744

826-3121

823-9366

396-5549

812-7204

副支部長

１班

２班

３班

４班

５班

６班

７班

８班

９班

１０班

１１班

１２班

元気
サークル

支

部

役

員

838-2965中山 一代 女性会員

１

１ １２

ＣＮＳ社 Pスマートファクトリーソリューションズ

ＣＮＳ社 キャリアＤＣ

ＩＳ社 メカトロニクス事業部桑原 　 勝さん

守口門真支部より転入

ＩＳ社 産業デバイス事業部 ３ 小谷 徳巳さん ＩＳ社 デバイスソリューション事業部

２

９ 綾木 　 靖さん ＡＰ社 光学デバイスＢＵ

１ １２ 手代木 和宏さん ＣＮＳ社 ストレージ事業開発ＳＳＴＲ(事)

２

８ 村上 洋一さん ＡＭ社 オートモーティブエナジー事業部

２

１０ 金井　　聡さん

カラオケ
毎月１回

第2水曜日
14:15～17:00

西高齢者福祉
センター

会員同士 200円/月
嶋田　孝美
830-2110

バーディ会
(パソコン)

毎月１回
第3火曜日

13:30～16:30

産業振興
センター

5階会議室

会員 年会費
6,000円

福井　俊作
825-1031

寝屋川球友会
ゴルフ

年3回
（4・7・10月頃）

平日

優勝者・ＢＢ者・
世話役で
決定する

入会金
2,000円

他各自負担

元気サークル
（太極拳）

毎週水曜日
10:00～11:45

毎週土曜日
10:00～11:45

嶋田 孝美 3ヶ月
5,000円

中西喜代志
823-7788

映　像
毎月１回

第2水曜日
13:30～16:00

寝屋川市民活動
センター

(市民会館4階)
竹田 幸男

入会金
3,000円
年会費
3,000円

中村　由男
820-7773

寝屋川
マジシャンズ

クラブ

毎月3回
第2・3・4土曜日

９:30～12:00

寝屋川市立
エスポアール

会員
会費
2ヶ月

1,000円

藤田　常豊
828-7053

ボウリング
毎月１回

第１土曜日
10:00～12:00

ラウンドワン
守口店

＊メンバー相互の親睦を図ることを目的に
得意な歌を唄いカラオケの上達を目指す

＊お楽しみ・お遊びソフトから
技術用ソフトと多種多様なソフトを
使って楽しんでおります。

＊次回コンペ
日程： ２０２０年４月１３日(月)
場所： きさいちカントリークラブ

＊新会員募集中！

＊楊式太極拳の練習
ゆっくりとした呼吸と動作で、
健康の維持とストレスの解消を図る。

＊ 野外練習と一泊での合宿研修もあり
＊ 親睦会は新年会・忘年会etc
＊ 新会員の入会を歓迎します

＊ビデオ撮影のテクニックとコツを学ぶ
＊撮影会の実施・編集作品の総合鑑賞

・貴方の撮ったビデオの編集のお手伝い
・ビデオ・写真で自分史を作りませんか

＊テーブルマジック・ステージマジックなど
　 ジャンルを問わず楽しんでます。
＊会員相互で先生を担当し、また、生徒に
　 なり、技術の向上と親睦を深めています。
＊入会・出前出演などご相談ください。

＊会員相互の連携と健康維持増進を図る。
＊①健康②長寿③友愛
＊入会ご希望の方は世話役まで。
＊体験参加歓迎します。

年会費・無

ゲーム代
1,380円
(靴代別）

二宮　義晴
830-2570
荒木　智

090-8466-0064

宮田　正伸
828-2721

相談受付

寝屋川市民会館

保健福祉
センター５階

多目的ホール

２ ＩＳ社 事業開発センター
※３月入会の方は居られませんでした。

　※ ２０２０年度の役員体制は、 後日お知らせします。
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