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　新年あけましておめでとうございます。

２０２３年は 「癸 （みずのと） 卯 （うさぎ）」

年です。 卯 （うさぎ） は穏やかで温厚

な性質であることから 「家内安全」、 ま

た、 その跳躍する姿から 「飛躍」、 「向

上」 を象徴するものとされています。 本年で、 コロナ禍の
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　２０２２年１０月２２日（土）秋晴

れのもとウォーキング＆芋掘り

大会を開催しました。 ウォーキ

ング参加組２５名は、 午前１０

時、 寝屋川市駅前より寝屋観

光農園までの４.１ｋｍを打上治

水緑地の堤を経由して私市太

秦線の歩道を歩き集合地の芋掘り畑へ向いました。 一方、

現 地 集 合 参 加 組 ３ ２ 名 は、

ウォーキング参加組の到着予

定時刻に合わせ午前１１時に現

地へ集合して合流しました。 　

　その後、 北口支部長の挨拶

に続き、 松愛会山元副会長の

挨拶の後、 参加会員並びに
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三支部合同ウォーキング＆バーべキュー大会三支部合同ウォーキング＆バーべキュー大会

ウォーキング＆芋堀り大会ウォーキング＆芋堀り大会

　２０２２年１０月７日 （金）

松愛会設立５０周年記念

行事として 「３支部合同

ウォーキング＆ＢＢＱ大会」

を鶴見緑地・バーベキュー

広場で開催しました。

　寝屋川支部は従来通り京阪西三荘駅から鶴見緑地・バー

ベキュー広場まで３ .５ Km のウォーキングを行い、 大阪市

内支部と守口門真支部は直接集合しました。 参加者は１０８

名 （大阪市内支部 ３０名、 寝屋川支部５３名、 守口門真

支部 ２５名） の参加でした。

　大阪市内支部  早田支部長の

開会挨拶に続き、 松愛会の

山元副会長のご挨拶、 守口門

真支部  長濱支部長の乾杯と挨

拶をいただきＢＢＱ大会をスター

トしました。 今回は特別に 「お

楽しみ抽選会」 も実施しまし

た。 残念だったのは、 昨年

と同じく行事進行中ずっと雨

でテーブル間の移動が難し

く、 他支部会員同士の活発

な交流が難しかったことです。

　参加した会員様からは、 「他

支部参加者の中に懐かしい知り合いを見つけ、 久しぶり

に話をして嬉しかった」、 「また、 こんな他支部との合同行

事があれば是非参加したい」 との声も聞こえました。 初め

ての合同行事、 成功裏に終えられて良かったです。

支部長　北口 喜之

３年間が過ぎ、 新しいことに挑戦するのに最適な年になる

ように、 役員一同取り組んで参ります。

　本年最初の行事として新春懇親会と、 松愛会５０周年

記念行事として全会員を対象の大抽選会を実施させてい

ただきますので、 新春懇親会のご案内と共に、 会員様

にお届けさせていただきました 「大抽選会参加券」 付き

の 「友愛カード」 ハガキをお手数ですがご記入いただき、

ポストへの投函をよろしくお願い申し上げます。

　本年もコロナとの共存をめざして支部行事の開催を進め

て参りますのでご理解、 ご協力をお願い申し上げます。

新  年  の  ご  挨  拶新  年  の  ご  挨  拶

お孫さんやお子さん、 お友達が、

畝の下に大小様々に成長したさつま

芋を掘り起こし、 歓声を上げながら

収穫をされておられました。収穫後、

芋の重さ ・ 長さ ・ 太さの自己申告に

より１～３位までと、 面白い形で賞１

件の表彰を行いました。 初めての

支部行事でしたが、 会員 ・ ご家族共々、 ふれあいを

楽しまれ、 沢山の収穫に満足されたことと思います。

[ 早田支部長 ] [ 山元副会長 ]

[ 西三荘ゆとり道を歩く ]

[ 歓談の様子 ]

[  大収穫！ ]

[ 打上治水緑地の堤を農園に向けて ]

[ 芋掘りの様子 ]



パナソニック松愛会　寝屋川支部会報　寝屋川便り　第 63 号　2023 年（令和 5 年） 1 月 1 日発行

(2)

　４月までの行事のご案内です。 詳細は、支部ホームペー

ジをご覧いただくか、 支部役員までお問合せください。

 　第１６７回 「歴史と街道を巡る」 は、 ９月２２

日 （木）　ウォーキングコース・パート３と題し、

今回で５０回参加の１１班 松本千恵子さんの

表彰の後、 雨上がりの青空の下３６名の参加

者でスタートしました。

　最初に案内役の加藤さんに令和３

年１０月に国史跡に指定された 「飯

盛城跡」 の解説をして頂き、 次に

古くから大阪の人々の信仰を集め

てきた野崎観

音を目指し、 急勾配の階段や坂道を

上がりようやく到着しました。 慈眼寺

( 野崎観音 ) 境内では、 西国観音霊

場の観音様が

一堂にお祀り

してある三十三所観音堂や江戸時

代から 「のざきかんのん十六羅漢、

うちの親父は働かん」 と子供の遊

び唄にまで親しまれた十六羅漢像、

また落語 「のざきまいり」 や東海林太郎 「野崎小唄」 に登

場し広く名前を知

られたお染久松の

塚 な ど を 散 策 し、

深北緑地にて昼食

を摂り、 昼食後は、

寝屋川沿いを２回

の休憩を挟んで萱

島駅まで歩き散会

としました。

支部行事のご案内支部行事のご案内

歴史と街道を巡る歴史と街道を巡る

３月

２９日 ( 日 )

１８日 ( 土 )

５日 ( 日 )

１８日 ( 土 )

新春懇親会 （於 ： ホテルアゴーラ大阪守口）

節目懇談会

市内４駅 駅前清掃 （雨天中止）＊

２０２２年度 第２回 新会員歓迎懇談会

１月

２月

　既に案内状をお届けしておりますが、 ３年振りとなる新春

懇親会への皆様の参加申込みをお待ちしております。

●日時 ： ２０２３年１月２９日 （日）　１１時～１３時

●場所：ホテルアゴーラ ( 守口市駅前 )

●会費 ： ５,５００円

　１月２３日 （月） までに案内状記

載の振替口座へ払込みください。

４月 ６日 ( 木 ) 第１６９回歴史と街道を巡る ( 伏見方面） ＊

※コロナウィルスの感染拡大状況により開催中止になることがありま　
　 すので、 事前に支部役員又は、 支部ホームページにて確認お　
　 願いいたします。 なお、 上記 「＊」 印の行事は、 事前申し込　
　 みは不要ですので、 当日、 集合場所に直接お越しください。

 　第１６８回 「歴史と街道を巡る」 は、 １１月１７日 （木）

コロナ感染対策を遵守し、 史跡コース ・ パート１３と題し、

秋晴れの下４８名の参加者で出町

柳駅からスタートしました。

　最初に魚介類の運搬ルートで

あった鯖街道碑を見て、 次に買

い物に来られた人々の信仰を得

ている妙音辨財天に立ち寄り、

漸く織田信長の墓所があることで

有名な阿弥陀寺に着いたのです

が、 団体では山門内に入れて頂

けなかったので門前での解説に

なりました。 そして谷崎潤一郎旧

下宿を横

に見て、 応仁の乱勃発地として

知られる上御霊神社にて集合写

真を撮り、 薩長同盟締結地跡で

ある小松帯刀寓居跡を後にし、

紫式部墓 ・ 小野篁墓まで足を延

ばし、 「西陣」 の名前の由来となった山名宗全邸宅跡か

ら堀川第一橋まで歩き、 少し遅めの昼食を摂りました。 

　昼食後は、 安倍晴明公が祀られている晴明神社から、 「ま

り」 の守護神 「精

大明神」 が祀ら

れている白峯神

宮へ行き、 足利

将軍室町第跡と

二条家邸跡、 更

に大原口道標か

ら賀茂大橋を渡り

散会としました。

新春懇親会へ参加しましょう !新春懇親会へ参加しましょう !

新会員歓迎懇談会新会員歓迎懇談会

　２０２２年９月１７日 （土） 本

年度初回の新会員歓迎懇談

会を実施しました。Ｚｏｏｍミー

ティングで役員も含めて１６名

での開催となりました。

　いつものデリバリーサービス

を利用し、 つまみ （今回は

フレンチ） や飲み物はご自宅に送付、 各々自宅からリラック

スして参加、 北口支部長の挨拶と乾杯、 中村副支部長に

よる支部活動の紹介等の後、 新会員の皆様の自己紹介、

近況等を伺い、 また久しぶりに顔を合わせた旧知の間柄の

方もおり、 参加者全員で終始和やかに親睦を深めました。

　当日ご参加の方々、

都合により参加でき

なかった方々皆様、

今後とも松愛会活動

へのご理解ご協力と

積極的なご参加をお

待ちしております。

[ 支部活動の紹介 ]

[ 参加者全員で乾杯！ ]

[11班  松本さん ]

[「野崎小唄」で歌われる 野崎観音 ( 慈眼寺 ) にて ]

[ 萱島駅を目指して・・・]

[加藤さんの解説 (慈眼寺にて )]

[宮永さんの解説 ( 小松帯刀寓居跡にて )]

[ 紫式部墓・小野篁墓 ]

[陰陽師が祀られる晴明神社 ]

[ 応仁の乱の発端となった上御霊神社にて ]

[ お染・久松の塚 ]
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　「ブラタモリ」 と言う番組は日

本各地の文化を、 土地の地質

から紐解き、 知的好奇心を刺

激する番組です。 番組の訪問

地の多くは地質的な特徴からジ

オパークに指定されています。

　寝屋川市はジオパークではあ

りませんが、 地質が確かに生活に影響を与えてい

ます。 寝屋川市が発行している「寝屋川市史」や「わ

たしたちのまち寝屋川の自然」 では、 寝屋川市の

地質と歴史、 文化が詳しく解説されています。

　寝屋川市は、 おおまかに東半分が丘陵地帯、

西半分が平地と

な っ て い ま す。

この地形は六甲

山 や 生 駒 山 が

隆起した時、 市

の 東 半 分 が 生

駒山につられて

隆起したことで作られまし

た。 外環状線の東側に

崖のような高低差が続い

ていますが、 これが隆起

の断層になります。 縄文

時代になり市の西半分は

海底となり土砂が海底に

堆積して平らになります。

弥生時代になると徐々に

海水面が低下し、 断層

下の東側から陸地化が進みました。 水田に適した土地が

増え、 弥生時代の遺跡がたくさん

残されています。 以降、 仁徳天

皇の茨田堤、 奈良時代の条里制、

東高野街道 ・ 奈良街道 ・ 河内街

道の整備、 豊臣秀吉の文禄堤 ・

京街道、 江戸時代の大和川付替

えによる萱島 ・ 河北の新田開発など歴史は続きます。

　自転車を駆使して、 市内を巡りながら、 その地形の成り

立ちに思いを馳せるのも楽しく、Ｆａｃｅｂｏｏｋに掲載していま

す。 もしご興味があれ

ば右記ＱＲコードからア

クセスしてみてください。

　第４回女性懇談会を１２月８日

（木） に 「ス マ ホ 勉 強 会」 を、

西三荘の松愛会サークル室にて

開催し、 その後、 カフェレストラ

ン ビナリオにて懇親会を開催し

ました。

　ソフトバンクから講師の多々見

様とサポート役として３名の方に

来ていただき、 スマホ体験講座

を、 女性会員１２名 ・ 支部役員

５名にて受講しました。

　ほとんどの人がスマホを持っておられる中、 アンケート結

果では 「日頃使ってないところも今回経験できて良かった」

と言う声がほとんどで、 好評でした。

　懇親会には、 久野すがこ議員にも参加いただき、 皆様３

年ぶりの会に会話が弾み楽しく親睦を深めていました。 イタ

リア人シェフによる

本格イタリア料理

にも皆様、 満足さ

れたと思います。

　コ ロ ナ 禍 の 中、

ご参加いただきま

した皆様ありがとう

ございました。
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　寝屋川球友会もコロナ禍で２年間活動休止後、 本年度よ

り再開しました。 実動会員は約３５名で、 年３回開催を基

本に２０名前後の参加者でゴルフを楽しんでいます。 第６１

回大会 （１０月） では、 初めてビデオ動画を作成してホー

ムページに掲載しました。 自分のスイングを初めて見たな

ど、 コンペの全容が

伝わり会員からも高

評価でした。 新会

員 ・ ホ ー ム ペ ー ジ

の充実で同好会の

活性化を目指してい

ます。会員募集中！

　ボウリング同好会は２０１４年４月に会員数２０数名で発足

し、 以来、 毎月１回開催する同好会ゲームで得点力のアッ

プを図るために各メンバーが投球技術向上の自己研鑽に励

んできました。 その結果、 毎年開催される支部主催のボウ

リング大会でも好成績を残しています。 しかし、 同好会活

動がコロナ禍により２

年余り休会しており腕

が鈍ったとメンバーの

声もあり、 一日も早く

安心して再開できる

様にコロナ収束を祈

るばかりです。

ジオパーク寝屋川市 

５班　梶本  一夫 さん

同好会のご紹介同好会のご紹介

[ 梶本  一夫さん ]

[ 奈良時代の寝屋川 ]

[ 寝屋川市の断層・段丘 ]

[ 寝屋川市駅近くの断層 ]

[ スマホ勉強会の様子 ]

[ 久し振りの懇親会 ]




