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■ 年末年始のご挨拶

会員の皆様 日頃は松愛会の諸行事にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。

本年を振り返りますと、会報「支部便り」のネット印刷（カラー化）に取組み多くの方から良い評

価を頂きました。また、これまで支部行事は会員数の多い県南での開催を基本としてきました。

今年度は、さらなる支部の一体感を醸し出すため健康フェスタを津山地区で開催し、盛会裏

に終えることができました。そして、歩こうマイチャレンジでは参加者が年々増加傾向にありま

す。これらの取り組みの共通点ですが、同好会等で松愛会活動を話題にして頂き会員同士の

口コミやご家族の参加で輪を広げたのではないかと思います。

現在、松愛会では組織の活性化を図るため入会条件を見直し、会員加入の勧誘を行っています。 パナソニックを

退職し、松愛会の入会に関心を持たれている方がおられましたら、情報を支部役員までお知らせ頂ければ幸いです。

今後も松愛会活動を維持・継続していくため最適な道を選択することが大切であり、 より細かい創意や工夫を加え

ながら、岡山支部のポテンシャルをさらに高めていきたいと考えています。引き続き、ご支援を賜りますとともに会員

及び ご家族皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げます。 支部長 大西道幸

■ ２０１７年度 第４回 櫂の木街道クリーン作戦
実施日：２０１７年１０月２１日（土） AM 8:00～9:10 参加者：12人

台風情報が気になり、空模様も心配の中ですが１２名の参加で清掃作業を
開始 。岡山地区、赤磐地区からも初参加の会員の協力で櫂の木街道の奉仕
作業もスムーズに。 幡上さん（備前）が自宅から草刈り機、スコップ、竹ぼうき
大型の収集袋を軽トラックに積み込んで参加して頂き、雑草の収集作業も順調
にはかどりました 。側溝を中心に各自が手慣れた作業手順を？発揮し互いに
協力し合って頑張ったのだ ? 雑草袋も二人で持ち運び、声かけあって走り
回って回収（即満杯になったよ⇒満足！）作業開始から１時間程経過した頃に
心配していた雨が・・・ 今日はこれくらいで～ 参加者のご協力と素早い作業の
成果が美しくなった〝櫂の木街道〟に変貌しました 。 参加者の皆さん本日は本当にご苦労さんでした(*^_^*) 
次回は11月25日（土）です 今年最後の奉仕活動になります・・皆さんのご協力をお願いします。 (^O^)／

（追記）閑谷学校の櫂の木も・・素晴らしい紅葉の時期かな・・・ 備前地区 岡 洋一 （記）

■ 第７回パナホーム杯グランドゴルフ大会結果のお知らせ

■ 異動情報 期間：９月 １日〜１０月３１日 １０/３１現在 総会員数 ６２８人

● 新入会員 １０月 津山地区 ： 岸本孝治さん、 赤磐地区 ： 宮澤勇治さん、宮本隆司さん、横山俊明さん

岡山地区 ： 高林京子さん

● 転入会員 ９月 岡山地区 ： 道田得彦さん、

● 訃 報 ９月 備前地区 ： 松宮重三さん（８５歳）

１０月 津山地区 ： 折居忠寿さん（７１歳） 合掌

地区 開催日時 開催場所 会 費 申込み先

岡山

赤磐

2018年1月13日(土)

11：00〜14：00

岡山市北区下石井

2-6-41

「ピュアリテｨ

まきび」

086-232-0511

（男）6,500円

（女）5,500円

◎ 渡辺坂三 ☎ : 086-270-5212

〒703-8235 岡山市中区原尾島2-17-6

mail : sakazo.w1946@grey.megaegg.ne.jp

◎ 高原 勝 ☎ ： 086-955-3459

〒709-0827 赤磐市山陽2-1-33

mail : ruriyanagi@sa2.so-net.ne.jp

津山

2018年1月14日（日）

12：00〜15：00

津山市東新町

114-4

「鶴山ホテル」

0868-25-2121

（男）6,500円

（女）5,500円

◎ 奥山将司郎 ☎ 0868-24-2965
〒708-0825 津山市志戸部705-8
mail : okuyama.204@gmail.com

備前
2018年1月14日（日）

11：00〜14：00

備前市日生町

日生648-30

「旅館つり幸」

0869-72-3152

（男）6,000円

（女）5,000円

◎ 岡 洋一 ☎ 0869-22-1867

〒701-4241 瀬戸内市邑久町福元608-113
mail : masa.49-miyu.218@wit.ocn.ne.jp

◎河野るみ ☎ 090-2298-1326

〒705-0001 備前市伊部738
mail ：hi1941321214@sky.hi-ho.ne.jp

■ 新春懇親会開催のお知らせ

寒気が日増しにつのり、冷え込みが強く感じますが

お変わりございませんか。

新年をみんなで祝って楽しいひと時を過ごして

みませんか。 恒例の新春懇親会を下記の要領にて

開催いたしますので、多数ご参加下さいますようご案内いたします。 ご参加されます方は担当地区委員まで、

直接電話もしくはメールでのお申込みを頂きますようお願い致します。また、会費は当日会場にて申し受けます。

※ 各地区への参加希望はオープンとしますので、同じ職場の仲間がいる懇親会へ自由にご参加ください。

申込みは開催地区の地区委員宛てに電話もしくはメールで連絡をしてください。

■ 児島湖流域清掃大作戦に参加

実施日：２０１７年１１月５日（日） AM 8:30～10:00    参加者： 7人
当日は好天に恵まれ岡山市田町の公園へ参加者７名が集合。清掃作業

は指定された地点までグループで歩道を歩き、ごみを収集する取組みです。

実際に清掃してみると、喫煙人口の減少でタバコの吸殻はあまり目立たなく

なっています。その反面、ペットボトル、缶、プラが草木への投げ捨てが散見。

それぞれが手分けして段取りよく進め清掃は1時間程度で終了しました。

参加者は心地よい疲労感とすっきりとした達成感を味わうことが出来ました。

岡山地区 渡辺坂三 （記）

実施日：２０１７年９月２５日（月） 参加者：57人
開催場所：赤磐市グランドゴルフ場

9月25日、雲一つない秋晴れの空のもと、第7回パナホーム杯
グラウンドゴルフ大会が開催されました。 大会世話役の岡本さん
の合図により、参加者57人が一斉にプレーを開始。トータルスコア
優勝はもちろん、ダイヤモンド賞、ロングホールホールインワン賞
をひそかに狙い、真剣なプレーが繰り広げられました。
また、34人がホールインワン賞を獲得されました。 優勝：秋山幸子さん ２位：森脇英夫さん ３位：小山俊二さん

最後、渡辺副支部長から来年3月の第8回大会の予告の挨拶が （岡山地区） （赤磐地区） （赤磐地区）

あり閉会しました。皆さん、盛り沢山の賞品をお土産に、家路に。 ＨＰ/会報担当 久米 威 （記）
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■ ２０１７年度 第５回健康フェスタin津山

■ 歩こうマイチャレンジ 実績のお知らせ 担当 ： 高原地区委員

２０分は、何とか会話ができる程度の速歩き。
※ 7月〜10月；累計 単位：歩数

地区 名 前 累 計 地区 名 前 累 計 地区 名 前 累 計

1 岡山 八木ペア 4,677,368 7 備前 岡ペア 2,195,239 13 備前 秋山ペア 1,272,010

2 赤磐 浜田ペア 4,284,614 8 備前 大西(道)ペア 2,179,482 14 津山 鬼澤ペア 1,161,953

3 岡山 渡辺ペア 2,672,402 9 岡山 河田ペア 1,771,917 15 津山 奥山ペア 1,105,619

4 赤磐 谷田ペア 2,666,765 10 津山 大西(三)ペア 1,718,983 16 津山 松井ペア 927,315

5 赤磐 岸田ペア 2,468,391 11 岡山 細井ペア 1,660,726 17 備前 榊田ペア 539,257

6 赤磐 竹内ペア 2,268,875 12 岡山 森ペア 1,580,159

Ｎｏ 地区 名前 歩数 Ｎｏ 地区 名 前 歩 数 Ｎｏ 地区 名 前 歩 数

1 赤磐 浜田 誠 3,387,339 31 備前 大西貴世子 1,003,608 61 備前 渡辺 義男 699,613

2 赤磐 楠 輝公 3,228,395 32 岡山 河田裕美子 990,487 62 赤磐 岡本 隆夫 686,499

3 岡山 八木 吉男 3,174,843 33 備前 岡本 康文 971,763 63 岡山 伊藤 博之 680,829

4 岡山 渡辺 博子 2,047,079 34 津山 村田 勇 955,184 64 岡山 鳥越哲史郎 680,398

5 備前 立石真喜子 1,984,025 35 備前 雪本 英剛 936,478 65 赤磐 井元 康博 646,305

6 備前 金山 修三 1,799,117 36 岡山 細井 明 906,043 66 岡山 上田 正隆 642,919

7 備前 金山 和男 1,759,126 37 津山 徳野 政義 905,625 67 津山 鈴木 治 636,912

8 備前 牧野 洋子 1,645,661 38 赤磐 浜田 勝美 897,275 68 備前 秋山 順子 636,230

9 備前 加藤 賢次 1,641,315 39 津山 蓬郷 尊司 868,919 69 備前 秋山 英輝 635,780

10 赤磐 竹内 利夫 1,638,450 40 岡山 木内 敬視 863,834 70 赤磐 竹内久美子 630,425

11 赤磐 小山 俊二 1,567,222 41 備前 平岡 勝 838,588 71 岡山 渡辺 坂三 625,323

12 岡山 兒山 和義 1,511,841 42 津山 山崎 健治 817,374 72 赤磐 吉田 勝郎 621,768

13 岡山 八木 洋子 1,502,525 43 赤磐 藤原 豊 815,574 73 備前 岡野 義博 618,332

14 備前 吉久 明利 1,465,279 44 赤磐 森脇 英夫 812,550 74 津山 鬼澤 孝 605,197

15 備前 岡 洋一 1,446,707 45 岡山 森 康雄 809,123 75 岡山 松若 鉄規 599,370

16 津山 近藤 孝往 1,446,146 46 備前 牛房千代子 798,412 76 津山 奥山将司郎 596,271

17 赤磐 谷田 忠 1,429,489 47 津山 篠原 良 794,459 77 津山 大西 美幸 556,756

18 赤磐 岸田 文江 1,398,007 48 備前 河野 るみ 793,639 78 津山 中村 修 530,060

19 赤磐 江本 博恭 1,386,000 49 備前 森 信夫 788,683 79 津山 奥山 初子 509,348

20 津山 本田 博志 1,356,087 50 岡山 河田 博行 781,430 80 津山 松井 誠次 504,598

21 備前 松本 光生 1,290,217 51 津山 竹内 史朗 773,698 81 赤磐 髙原 勝 440,607

22 赤磐 谷田 幸子 1,237,276 52 岡山 森 香織 771,036 82 津山 松井佐知代 422,717

23 赤磐 芥子 克 1,225,025 53 備前 小森 高子 758,799 83 津山 高山 聖得 379,437

24 備前 川崎 美鈴 1,210,522 54 備前 後藤 信一 757,634 84 津山 鬼澤 敦子 365,247

25 備前 大西 道幸 1,175,874 55 岡山 光亦 忠泰 755,211 85 岡山 大坪 富泰 307,174

26 津山 大西 三郎 1,162,227 56 岡山 細井喜美恵 754,683 86 津山 原田 宏 306,701

27 備前 中川 聡 1,129,523 57 備前 岡 真佐子 748,532 87 備前 榊田 太一 282,472

28 岡山 久米 威 1,108,106 58 岡山 植松 均 737,376 88 備前 榊田 瞳 256,785

29 赤磐 岸田 稔 1,070,384 59 岡山 塩谷 幸英 734,729

30 赤磐 平岡 正幸 1,012,188 60 岡山 布井 喬 729,126

■ 各地区にて秋季レクリエーションを実施

【ペア―の部】

10月8日(日）、今年は津山地区に会場(津山勤労者

総合福祉センター）を移し、「介護と認知症」をテーマに
４３名参加研鑽し、（詳細は、HP）加えて、岡地区委員

の体操、高山さん（津山）のペタンゴゲームや秋山さん
(岡山）のスポーツ吹き矢の体験など、笑い興じて楽し
い一日になりました。

赤磐地区 高原 勝 （記）

津山地区 「上斎原温泉と奥津渓紅葉」の旅
参加者：16人

10月29日（日）津山地区の秋季レクレーションを行い
ました。当日は台風２２号が接近する中、実施か延期
かの厳しい判断を迫られました。
台風の進路と移動時間を読みながら挙行することを
決めました。小雨が降る中、奥津狭の紅葉散策はバス
の中からの観賞となりましたが、幸い風もなく行先も
近場の上斎原温泉で、参加者はゆっくり温泉と食事を

楽しむことができました。 津山地区 奥山将司郎（記）

岡山地区・赤磐地区 「源泉掛け流し：鈍川温泉「松茸会席」賞味の旅
参加者：12人
爽やかな秋晴れの下、赤磐地区・岡山地区合同の「秋季レクリエーション」を実施。昨年と同じく、両備バス・フレンズパック
を利用したバス旅行となりました。まず最初に、アサヒビール四国工場で「ビール」を堪能、その後、鈍川温泉で昼食。「松茸

会席」を賞味後（写真）、入浴組と渓谷散策に分かれてのひと時を満喫し、樹齢２６００年の「楠木」をご神木と崇める「大山衹
神社」（写真）を参拝。その後、しまなみ海道を一路岡山へ。

来年こそ、多数の参加を頂き、会員のみの旅行をしたいと思いながらの一日でした。

【個人の部】

備前地区：10月29日に大歩危（船下り）・祖谷狭の旅を計画していましたが、台風22号の影響により中止となりました。
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