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              パナソニック松愛会 

            山陰支部 

2020年度（第 19回） 

 

山陰支部総会議案書 

パナソニック松愛会スローガン 

 

  ※ 会員相互の親睦と友愛を深め、会のよき伝統を継承し、 

       心豊かに暮らせる社会活動に参加しよう 

 

 ※ 心の若さを保ち、自ら生きがいを求め、 

       健やかに意義ある人生を送ろう 
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2020 年度の年次支部総会について 

 

本年度の標記総会は、新型コロナウイルスの影響により、誠に申し訳なくまた残念であり

ますが、中止させていただきます。 

例年総会で承認いただいていました 2019 年度の活動報告、会計報告並びに 2020 年度

の役員体制、活動計画、予算計画については、本議案書と同封されていますはがきにて実施

させていただきますので、よろしくお願い申し上げます。 

 

また、新型コロナウイルスの影響による行動規制、自粛がいつまで続くか現時点では予測

できないものであり、これにより 2020 年度の活動計画、予算計画が大幅に狂うことも懸

念されます。その節には何卒ご理解とご協力をお願い致します。 

 

パナソニック松愛会の最近の取組について 

 

昨今における本会の懸案事項は、会員平均年齢の上昇、運営を担う支部役員のなり手不足

などという継続的な組織運営を危ぶませる兆候が見られてきていることです。これに対し下

記のような取り組みを行ってまいりました。 

 

1．会員増を目指して入会規則の改正と推薦入会促進活動を展開（2017～18 年度） 

これにより山陰支部も大幅に会員増（約 40 人） 

 

2．環境変化に迅速に対応するため、意思決定機能を全国総会のみという現状から、全国

役員会にその一部を分割委譲 

このため規約、規程を全面的に改訂（2020 年 4 月 25 日付け） 

 

3．業務の迅速化、簡素化を目指しコンピュータシステムを構築 

1）会計業務は 2017 年度より活用 

2）会員管理、支部活動管理も 2019 年度にほぼ完成、活用中 

これに伴い住所、電話番号、メールアドレスの変更依頼についてのお願いを本年

4 月の会報同封資料にて入力および代行入力のお願いをさせていただきました。 

 

4．支部役員の負荷軽減 

１）弔事の弔旗（代用の供花を含む）廃止 

２）慶事祝いの本部からの直送 

 

5．アクセスしやすいホームページづくり 

PCよりスマートホンの販売が上回る情勢に合わせ、ホームページをリニューアル

し、スマートホン対応も開始（2019 年 12 月 18 日より稼働） 

スマートホンをお持ちの方は是非ご利用ください。 
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Ⅰ．支部運営活動                    （ ）内は前年度参加人数 

1．年次支部総会 

・5/11 ：松江エクセルホテル東急             参加人数 29人（28人） 

2．新入会員説明会 

・5/11 ：松江エクセルホテル東急             参加人数  2人（ 6人） 

3．米子総会報告会 

・6/8   ：ニューアーバンホテル                 参加人数 18人（16人） 

4．支部役員会 

  ・8回開催 ：松江市民活動センター（スティックビル）            （11回） 

5．山陰支部ホームページ   （2020 年 3月 31 日現在） 

①インターネット会員数     117人（69％）         （110人（68％）） 

②アクセス数        2,201件           （年間 2,229件） 

③更新回数           60回/年              （57回/年） 

④ホームページのリニューアル（12/18開始） 

6．「山陰支部だより」の発行 

・第 6号（2019年 4月）および第 7号（2019年 10月） 

 

Ⅱ．親睦活動                      （ ）内は昨年度参加人数 

1．支部総会懇親会（松江エクセルホテル東急） （5/11）     参加人数 28人（28人） 

2．米子懇親会（ニューアーバンホテル）    （6/8）    参加人数 18人（16人） 

3．夏季懇親会（松江エクセルホテル東急）   （8/24）   参加人数 19人（19人） 

4．社会見学：山陰アシックス（株）      （10/18）    参加人数 14人（14人） 

5．町歩き：青石畳通りのある「美保関」    （11/9）     参加人数 15人（15人） 

6．新春懇親会（味空間こうりん坊）      （1/18）     参加人数 23人（23人） 

7．ゴルフ同好会（4/3、6/10、9/10、11/6 計 4回開催）    参加人数 54人（51人） 

 

Ⅲ．社会貢献活動                    （ ）内は昨年度参加人数 

1．環境活動 

①田和山自然学習の森整備（4～11月、3月に計７回） 参加人数 39人（42人） 

②忌部浄水場周辺清掃に参加（6/1） 参加人数 6人（3人） 

③中海宍道湖一斉清掃に参加（6/9） 参加人数 4人（6人） 

2．ベルマーク収集活動 

①分類/集計（2/26）               計 8,706点（10,658点） 

（ベルマークおよびインクカートリッジ） 参加人数   6人（5人） 

②昨年に引き続き湖南中学校へ寄贈（3/2） 

3．AKARI アクション活動への参加 

・年次支部総会（5/11）、米子総会報告会（6/8）に古本を持参いただき、 

計 108冊（830円相当）を寄贈 

（パナソニック松愛会全体では 13,858冊（215,872円相当）） 

2019 年度 活動報告 
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 Ⅳ．友愛活動 

   1．友愛訪問 

・75歳以上（2019年 9月末時点）の会員 34人を対象に実施（11/25～29）  

パナソニックカレンダーを持参し、ご自宅を訪問 

2．ミニ機関誌「かわら版」の発行  

     ・会員の近況報告を「松愛」の会報同封で発信（6/1配布） 

 

Ⅴ．健康づくり活動 

1．「これから始めるフレイル予防」（松江市介護保険課の尾添保健師）の講演 

・年次支部総会（5/11）の記念講演として実施            参加人数 29人 

2．「長寿命のためのフレイル予防」と題し健康づくり担当より情宣 

・年次支部総会（5/11）で健康推進センターの阪本所長講話を紹介   参加人数 29人 

3．脳トレの紹介と実践 

・米子総会報告会（6/ 8）で健康づくり情宣と脳トレの紹介・実践      参加人数 18人 

 

【 慶 弔 】 （敬称略） 

慶事祝 

喜 寿 ・柘植秀子（邑南町） 2019年 4月 ・岩村暢男（米子市） 2019年 5月 

・前田忠彦（境港市） 2020年 1月 

米 寿 ・近藤五郎（大田市） 2019年 7月 ・今田勝博（浜田市） 2019年 7月 

・表 才徹（鳥取市） 2020年 3月 

卒 寿 ・山本節二（鳥取市） 2019年 5月 

金 婚 ・吹野修三（米子市） 2019年 11月 

   

弔事    

ご逝去 ・今若保夫（出雲市） 2019年 3月 ・山本興作（米子市） 2019年 5月 

・和田森洋一（松江市）2020年 3月 

 

【 会員動向 】 （敬称略） 

2019/4/1 

会員数 

新 入 転 入 転 出 退 会 逝 去 2020/4/1 

会員数 

161人 10人 1人 0人 0人 3人 169人 

 

 

新 入 

および 

転 入 

新入 10人（入会順）         

・橋岡和彦（4月）  ・神谷三千治（5月） ・加瀬部強（6月） 

・池野弘志（7月）  ・岡田康弘（10月）   ・安部 享（11月） 

・藤田 厚（12月）  ・永見隆行（1月） 

転入 1人 

 ・森脇大作（9月） 
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【 基本の考え方 】 

パナソニック松愛会の 3 か年活動計画（2018 年度～2020 年度）の「仲間と地域 笑顔

で健康」をテーマに、仲間や地域との出会いで笑顔あふれる健康づくりに取組み、親しみ、楽

しみ喜びあえるパナソニック松愛会山陰支部を目指す。 

 

【 活動方針 】 

1．継続的な支部の発展を目指し、支部行事への参加者数向上 

会員増に伴い、支部行事への参加者数も増加、さらに参加し易い環境づくりを目指す 

・江津・浜田地域での行事の企画 

2．社会貢献活動を通じ仲間づくり、地域への貢献を推進 

・会員増の目覚ましい米子地域での地域貢献活動の企画 

3．会員相互の絆を強化 

・機関紙、HP、かわら版、等を通じ会員相互の連携を深める 

・支部行事、同好会活動を通じ、楽しい会話で仲間づくり 

4．パナソニック松愛会活動を通じ健康づくりを推進 

・「体を動かす、脳を使う、社会と繋がる」で健康増進 

 

【 具体的活動 】 

1．楽しくにぎやかに会員相互の親睦を深める 

①懇親会の定期開催（年次総会、米子懇親会、夏季・新春懇親会、等） 時期未定 

②社会見学・町歩き                    ９月～11月 

③友愛訪問（75歳以上の会員を対象）      11月下旬 

④同好会活動（ゴルフ同好会 4回／年）        4,6,9,11月 

2．広域の不利を情報でカバー 

①支部報の定期発行（4月、10月に会報同封） 

②「かわら版」の発行（6月に会報同封） 

③PC版、スマホ版の HPの新鮮さ 

3．いろいろな形で社会貢献 

①「田和山自然学習の森」の里山整備  ⇒毎月第３土曜（3～11月） 

②ベルマーク収集活動 案内（6/1）  ⇒収集・寄贈（6～３月） 

③「AKARI」アクション活動への参加 

④地域のボランティア活動への参加 

「忌部浄水場水源地周辺清掃」     （本年度は中止） 

「中海宍道湖一斉清掃」     （本年度は中止） 

「ヨシ刈りボランティア」     （3月） 

 

 

2020 年度 活動計画 
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役  名 氏  名 担    当 

支部長 

（留任） 
桑田 健治 本部役員 

副支部長 

（留任） 
高橋 和久 

ホームページ責任者 

会報レポータ 

支部役員 

（留任） 
赤星 啓夫 社会貢献担当 

支部役員 

（留任） 
仲子 秀彦 

会計責任者 

健康づくり担当 

支部世話役 

（新任） 
佐伯 康雄 社会貢献補佐（米子地区担当） 

 

 

  ◎支部行事の参画・推進者を若干名募集しております。 

（例）・浜田・江津地区世話役 

・懇親会世話役 

我こそはと思われる方は、是非支部役員まで連絡ください。 

  

2020 年度 役員体制と役割 
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【 収入の部 】 

2019 年度の実績および 2020 年度の計画は、以下の通り 

    2019年度  2020年度 

    計画 実績 計画差  計画 

繰越金 19,971 19,951 -20   82,895 

支部助成費 201,250 201,250 0   211,250 

HP 助成費 36,000 36,000 0   36,000 

広域・地域対策費Ⅰ 120,000 120,000 0   120,000 

地域対策費Ⅱ 100,000 100,000 0   100,000 

健康づくり費用 100,000 100,000 0   50,000 

社会貢献活動費 0 0 0  50,000 

受取利息 0 1 1   0 

入会促進活動費 7,000 10,000 0  0 

収入計 587,221 587,202 -19   650,145 

〇2020 年度は繰越金及び、支部助成費（会員 8 名増）が増えることで収入計が増 

〇2020 年度の健康づくり費用は助成費半減、社会貢献活動費は新規助成金 

【 支出の部 】 

2019 年度の実績および 2020 年度の計画は、以下の通り 

  
2019年度   2020年度 

計画 実績 計画差   計画 

1 年次支部総会 120,000 110,453 9,547  0 

2 米子総会説明会 44,000 38,480 5,520  0 

3 夏季懇親会 30,000 28,500 1,500  30,000 

4 新春懇親会 30,000 34,500 -4,500  30,000 

5 臨時懇親会 0 0 0  197,000 

6 支部役員会 46,000 40,013 5,987  38,000 

7 慶弔・友愛訪問 50,000 44,607 5,393  52,000 

8 社会見学・町歩き等 10,000 10,500 -500  13,000 

9 社会貢献活動 21,000 6,607 14,393  21,000 

10 ベルマーク収集活動 18,000 19,200 -1,200  16,000 

11 入会促進活動 20,000 20,000 0  0 

12 ＨＰ管理運営費 36,000 36,000 0  36,000 

13 支部世話役活動費 20,000 10,000 10,000  30,000 

14 事務費・予備費 110,000 105,447 4,553  136,000 

合計 555,000 504,307 50,693  599,000 

繰越金 32,221 82,895 50,674  51,145 

〇2020 年度は年次支部総会、米子説明会が中止されましたので、臨時懇親会を３地区で企画 

〇2020 年度は新たに米子地区の社会貢献世話役を選任し、予算計上 

2019 年度 収支報告 ＆ 2020 年度 予算計画 
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※（本）は松愛会本部主催で山陰支部からの参加行事 

月 日 運 営 活 動 日 支 部 行 事 日 会 報・案 内、等 

4 29 

中止 

中止 

支部役員会（Web会議） 

（本）役員会 

（本）全国総会 

2 

中止 

ゴルフ同好会コンペ 

里山整備 

1 

1 

1 

1 

年次支部総会中止連絡 

連絡先登録に関するお願い 

かわら版原稿依頼 

支部報 

5 4 

中止 

20 

支部役員会（Web会議） 

年次支部総会 

支部役員会 

中止 

 

中止 

年次支部総会 

および懇親会 

里山整備 

  

6   2 

中止 

中止 

中止 

20 

ゴルフ同好会コンペ 

忌部水源地清掃 

米子総会説明・懇親会 

中海宍道湖一斉清掃 

里山整備 

1 

 

1 

1 

1 

支部総会議案書 

 および議決投票はがき 

ベルマーク収集依頼 

かわら版 

会員名簿 

7 15 支部役員会 18 里山整備   

8 26 （本）役員会 22 

29 

里山整備 

夏季懇親会 

別途 夏季懇親会案内 

（会報休止につき別途案内） 

9 18 支部役員会 19 

未 

里山整備 

ゴルフ同好会コンペ 

  

10   17 

未 

里山整備 

社会見学 

休刊 

1 

1 

支部報 

社会見学案内 

町歩き案内 

11 18 支部役員会 21 

未 

未 

未 

里山整備 

町歩き 

友愛訪問（23～30 日頃） 

ゴルフ同好会コンペ 

 

 

 

12 16 

 

（本）役員会   1 

1 

ベルマーク回収・集計案内 

新春懇親会案内 

1 23 支部役員会 23 新春懇親会   

2 10 

25 

（本）役員会 

支部役員会 

25 

未 

ベルマーク収集・集計 

ベルマーク贈呈 

 

 

 

3 18 支部役員会 20 

未 

里山整備 

ヨシ刈り 

  

 

2020 年度 活動カレンダー 


