
支部長 地区委員

　　　　四国支部 八木 岩村

行事名

実施日時 　　２０２5年　1月18日（土） 　　（実施場所）土佐の一風

　＆場所 　１7時3０分　～　20時００分

　　　（地区委員）　　（地区委員以外の支部会員）　　　（合　計）　　　　　　（その他）

出席者 　　　　　　　　3名 　　　　　　　　1名 　　　　　　　　4名

①マイチャレンジ表彰

実

施

内

容

（地区委員会、支部総会、新春懇親会、新会員懇談会、社会貢献活動、ボランティア活動、その他の支部行事）

新春懇親会（高知分会）

・高知分会ではマイチャレンジ参加は4名参加頂き、本日3名、徳島分会へ転属された1名には12月
末に202４年度健康マイチャレンジ提出

②懇親会
・１７時から近くのよさこい館にて法被、鳴子をもって踊りの練習２名は経験なしだが、踊りの練習だ
けでも運動になった。

・残念ながら八木支部長が列車の事故により欠席されたが、来年度から高知工科大学に復帰され
る若手の田井さんが参加いただき何とか４名の開催となった。

・節目面談対象の福留さんのお話をうかがう。
　毎日６０００歩を目標にウオーキングをされており、最近は飼い犬が高齢になってきたので、２回に
分けてウオーキングしてるとのこと。途中缶などの拾いボランティアをされてるので、プルタブ回収も
お願いした。お亡くなりなった、お父様の趣味のパチンコで話が盛り上がった。

支部行事等・実施報告書


