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●5月27日（土） 足尾「春の植樹デー」 集合：ろまんちっく村 8時45分（9時出発）
●6月 3日（土） 支部大会 於：ホテルマイステイズ宇都宮 10時開始（9時半受付開始）

パナソニック松愛会 栃木支部会員の皆様へ

松愛会栃木支部の新年度スタートにあたり
▪2023年度支部議案審議のお願い

昨年10月に開催された「いちご一会とちぎ大会」で、PC要約筆記という聴覚障害者向けのボラン
ティアをしました。私はスタジアムではなく、いちご一会広場のステージで、司会の方や出演者が
しゃべる言葉をPCに入力する（それがステージ横のモニターに映しだされる）担当です。司会がと
ても早口だったり、アドリブが多くて全くついていけませんでしたが、同じグループの方は「要約筆
記者」の資格保有者で、日頃サークルで活動している方たちなので、一人がある程度打つと次の
人が絶妙の間で引き継ぐという見事な連携で進めて行かれます。何事もやはりチームワークが大
切と感じました。今後の松愛会活動もそのように進めて行ければ良いなと思います。（北垣 和紀）

■新たな年のスタートにあたり、ぜひ皆様のご意見・ご要望を支部役員までお寄せください。

■2023年度の支部議案についての審議をお願い致します（審議方法の詳細は2頁をご覧ください）

暖かい日が続き、例年にない早さで桜から新緑の季節に移りつつありますが、会員の皆様には健やか
にお過ごしのことと存じます。

松愛会栃木支部の2023年度の活動がスタートいたしました。
この3年間はコロナ禍でさまざまな行動が制限され、松愛会もリアル行事は中止、会議はオンライン開催な
ど多大な影響を受けました。

そんな中、昨年度は松愛会本部設立50周年・栃木支部設立25周年の節目の年として、すべての行事を
「記念行事」と位置づけ、さらには支部の垣根を超えた行事として「TV工場見学会」、各会報・HPでのクイ
ズなど、さまざまな活動を行うことができました。多くの皆様にご参加をいただきまことにありがとうございま
した。

本年は、新たな時代の幕開けとなります。コロナ禍も、ワクチン接種の進展などによりかなり収まってきた
様相です。油断してはいけませんが、会員の皆様が顔を合わせて集える行事を数多く開催していきたいと
考えております。

人生100年時代を迎え健康寿命の重要性が増してきています。ウォーキングなど、松愛会活動に参加す
ることが、すなわち健康寿命を延ばすことという観点で、気軽に参加できる各種行事を企画・推進してまい
ります。また、女性中心のレディース部会も、定着してきた内容を同好会に移管し、活性化に向けた活動
を推進してまいります。会員数、特に若年層の増加を目指し、退職後松愛会に入会されていなかった方
や、定年退職以外の方の新会員の募集入会を積極的に行ってまいります。

社会貢献・地域貢献については、従来活動の継続、AKARIアクションの重点的な推進とともに、松愛会
らしい新たな活動を進めてまいります。

一方で、会員の高齢化や、諸物価高騰は避けて通れない問題です。活動の在り方や方法、費用負担等
について見直しを図ってまいります。
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「2023年度 松愛会栃木支部 議案」審議のお願い「2023年度 松愛会栃木支部 議案」審議のお願い

第27回2023年度議案書について「パナソニック松愛会 会議規程第6条第2項、第3項」の規定に従い、
ご審議をお願い致します。支部大会開催の場合は、第６条第2項の事後承諾、支部大会中止の場合は、
第6条第3項を適用し、承認を得るものとします。

＊会議規程 第6条第2項・・・支部大会においては次の事項について承認または事後承諾を得るものと
する。①支部役員②支部活動報告および収支報告③支部活動計画および収支予算

第6条第3項・・・自然災害および不測の事態発生時には支部大会を延期または中止する
ことができる。中止による議案の承認は、議案の内容を会員に送付し、過半数の承認をもって決める
ものとする。

＊賛否の意思は支部役員（4頁下段の連絡先へ）または支部ホームページの連絡先宛にお願いします。
＊賛否のご連絡が期日までにない場合、支部役員会提案に賛成とみなします。
＊各議案の内容は、本号に同封されている「支部議案書」を参照ください。
＊賛否の投票期限は、5月26日（金）です。
＊投票に際しての氏名記載は栃木支部会員の確認のみに使用しますので、回答内容含めて

個人情報の秘密管理を徹底します。

第１号議案 2022年度栃木支部活動報告の件
第２号議案 2022年度栃木支部決算の件
第３号議案 2023年度栃木支部活動方針の件
第４号議案 2023年度栃木支部予算の件
第５号議案 2023年度栃木支部役員選任の件

議案

◎ホームページからの投票方法
Webの「パナソニック松愛会栃木支部」か、右上の2次元バーコードより検索し画面上にて投票ください。

＊ここをクリック
（フォームメーラーでの回答です）

◎支部役員へ連絡し投票する方法（電話、FAX、電子メール）

・4頁に記載の支部役員にメール、電話またはFAXにて連絡して下さい。
・電子メールアドレスは支部議案書に記載されています。

➀個人認証
画面が出るの
でログインす
る

②右の画面で
賛否確認の回
答をした後、
確認ボタンを
クリックする

③下の画面で
回答内容が良
ければ回答す
るボタンをク
リックする

＊ここをクリック

回答する

＊ここをクリック
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2月25日(土) 同好会世話役・広報部会合同懇談会開催2月25日(土) 同好会世話役・広報部会合同懇談会開催

足尾「春の植樹デー」参加者募集足尾「春の植樹デー」参加者募集

同好会世話役・広報部会合同懇談会を3年ぶりにリアル開催いたしました。
・日時：2023年2月25日(土) 10：00～14：00
・場所：県職員会館 ニューみくら 参加者 広報部会担当12名 同好会世話役4名

昨年来からカラオケ同好会、にこにこ歩こう会、パークゴルフ同好会が休会となる1年でした。誠に寂しく
残念です。他の同好会の活動状況はコロナ禍の中での活動であるため、感染拡大防止策を徹底し活動
を再開された会はあるものの残念ながら自粛をせざる得ない会もありました。今年度から新たに2部会が
発足いたします。

2023年度活動計画予定
◆おおるり会 入会金1,000円 年会費1,000円 コンペ参加費1,000円～1,500円

◆囲碁同好会 昨年と同様、平石市民センターで開催(月2回から3回)
例年通り、年に1回は全員総当たりの大会を開催いたします。

◆将棋同好会 世話役代表者が腰越さんから松井さんに交代されました。4月から毎月第2・第4金曜日
開催いたします。

◆ボウリング同好会は5月から開催予定です。支部とコラボで大会を検討しています。
◆そば打ち倶楽部は河内農村体験交流館で開催予定。(毎月1回）
◆とちぎ歩こう会は新たに3月から発足。年4回の開催予定です。第1回目は『飛山城史公園』歴史探検

ツアーを開催いたしました。
◆とち愛会4月1日発足。

※各部会は会員の募集をしています。
皆さんのご参加をお願いいたします。
参加申込は担当役員橋本までご連絡下さい。
支部役員でも受付いたします。宜しくお願い
いたします。

※橋本の連絡先 携帯電話：090-7703-5703
メールアドレス：hashimoto9818@gmail.com

・5月25日 第4木曜日 レイクランドCC
・6月22日 第4木曜日 宇都宮ガーデンGC
・7月27日 第4木曜日 JGM宇都宮GC

８月のプレーなし

・ 9月28日 第4木曜日 ｾﾌﾞﾝﾊﾝﾄﾞﾚｯﾄﾞＣ
・10月26日 第4木曜日 レイクランドCC
・11月30日 第5木曜日 宇都宮ガーデンGC
・R6.3月28日 第4木曜日 JGM宇都宮GC

今年度は、NPO法人が主催する第27回『春の植樹デー』に参加をいたします。コロナ禍の中での開催の
ため定員制限が設けられ4回にわけて開催されます。
栃木支部は第3部 5月27日（土）Ｂゾーン（低所）に参加いたします。移動手段は役員の車で行きます。
1.日 時 ： 2023年5月27日(土) 集合時間 8：45分 出発時間9時 帰着予定16時

植樹活動10時30分～11時30分 昼食・入浴・休憩 12時～14時
2.集合場所 ： ろまんちっく村 第2駐車場 ろまんちっく村まで来られない人は担当役員もしくは支部役員

へ連絡下さい。
3.参加費 ： 2,000円/1人(昼食代、入浴料等)
4.昼食場所 ： 国民宿舎 『かじか莊』
5.服装等 ： 長ズボン、長袖シャツ、帽子、タオル、軍手、

水筒、雨具、長靴、入浴時の着替えなど。
6.募集人数 ： 20名 先着順、雨天決行
7.申込締切日：5月10日(水) ※早めに申込み下さい。
8.申込連絡先：橋本和幸(担当支部役員)宛に連絡下さい。

メールアドレス：hashimoto9818@gmail.com
電話番号090-7703-5703 （他の支部役員でも受付けします。)1
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“新”同好会のご紹介

会員の動き 掲載には情報入手状況から大きく遅れが生じることがあります。予めご了承ください。

支部役員
連絡先

何なりと
ご相談下さい！

①支部長（営業） 吉田良和 ☎ 028-663-0450
②副支部長（事務機） 北垣和紀 ☎ 028-659-6343
③支部役員(営業) 篠﨑信子 ☎ 0287-82-2643
④支部役員（テレビ） 萩野谷勝 ☎ 028-673-3595 
⑤支部役員（応機） 橋本和幸 ☎ 028-677-4585

⑥支部役員(営業) 萩原範子 ☎ 028-653-4361
⑦支部役員（事務機） 佐藤一男 ☎ 028-632-5890
⑧支部役員（電子） 臼井幸男 ☎ 028-673-4344
⑨支部役員（テレビ） 伊藤 仁 ☎ 028-673-2519

編集後記 ようやく日常が戻ってきたように感じます。皆さん今年はぜひ支部大会に参加願います。（佐藤）

備 考氏 名最 終 所 属ご逝去年月
お
悔
み

会員（事後連絡）松田 浩首都圏インダストリ2022.12

会員西垣 昇カラー管事業部2023.2

「とちぎ歩こう会」について

「とち愛会」について

昨年5月に、松愛会のレディース部会を「とち愛会」と命名し新たにスタート致しましたが、本年4月1日より
レデース部会から「とち愛会」を分離させ「同好会」（女性趣味の会）として、代表世話役を萩原範子
(現支部役員)が担当し活動していく事となりました。

「とち愛会」は主に趣味の会をメインとして、参加者は女性
会員はもちろんの事（男女問わず）、又会員のご家族、ご友
人と幅広い方々にもお声掛け参加して頂く会とします。

会員さんの中から得意分野やキャリアを皆さんとシェアした
り、例えば(お料理教室・簡単きつけ教室・アロマ講習会・手
芸)等、または外部講師を招いて開催する(ヨガ・コアトレ・スト
レッチ体操・健康セミナー・美容セミナー)等、人生100年時代、
心身の健康は勿論の事、より豊かな人生を過ごして行く為の
魅力的な場となればとの思いで発足しました。

第1回 コアトレ(体幹)開催!!
「筋肉ストレッチ体操」

日時: 6/22㈭13時～15時
場所:  ララカフェ(ギャラリールーム)

宇都宮市下荒町3473-23
会費:  ¥2000(受講料&会場代)
持ち物: 運動の出来る服装・運動靴
申し込み方法: HP(ホームメーラー)
萩原メールnokko24@bea.hi-ho.ne.jp

お住まい氏 名最 終 所 属入会年月

新
入 宇都宮市西川田町鈴木 勝彦Pｴﾝﾀｰﾃｲﾒﾝﾄ&ｺﾐﾆｭｹｰｼｮﾝ(株)2023.4

宇都宮市田野町金澤 学Pコネクト(株)2023.4

にこにこ歩こう会が昨年の12月に休止となりました。歴史あるにこにこ歩こう会を継承しつつ新たに『とちぎ
歩こう会』を発足してスタートをいたします。代表世話役については橋本（現支部役員）が担当します。

会員、会費や開催頻度等については、参加者の皆さんのご意見を聞きながら会則を決めて参ります。
今回、新しくスタートするにあたり、宇都宮市竹下町の飛山城史跡公園を探索しながら第1回の歩こう会を
開催しました。

開催日2023年3月29日(水) 参加者15名 歩行距離約2.5km
当日は、朝方は少し肌寒くスタート時点では快晴の中、気温も
あがり最適の歩こう会の幕開けになりました。

参加者15名を2班に分けて飛山城史跡公園をNPO法人飛山
城跡愛護会のボランティアガイドさんの案内いただきました。

「とちぎ歩こう会」は松愛会の会員一人ひとりが「自分の健康は自分で守り、自分でつくる」という意
識を持ってとちぎの四季折々の自然を肌で感じ健康増進のため、みんなで一緒に楽しく無理せずと
ちぎを探索しながら歩くことを目的に発足します。
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2023年度 支部大会のご案内2023年度 支部大会のご案内

2023年度支部大会を下記要領で開催いたします。お忙しい中とは存じますが是非ご出席いただき、

会員相互の交流を深められますようご案内申し上げます。

●会費の入金要領：

〇申込締切： 2023年5月25日（木）・・・振込入金をもって申込完了とします。
〇入金方法： 参加費支払いは、ゆうちょダイレクト、ゆうちょATMで振込ください。

同封の「払込取扱票」でもATMにて入金できます。
【注意】現金で振込の場合、現金取り扱い手数料がかかります。（個人負担110円）

ゆうちょ通帳、またはキャッシュカードをご使用ください。
＊振込手数料は支部負担です。窓口ではなくATM機をご使用下さい。
＊銀行口座からゆうちょ銀行への振り込みも可能です。その場合は、

店番：ゼロイチキュウ（019）、預金種目:当座、口座番号：0362940
〇キャンセル： 会費入金後のキャンセルは、2023年5月30日（火）までにお願いします。

それ以降の返金はできませんので予めご了承ください。
＊キャンセルは、ご自身の「郵便局の口座番号」を添えて支部だより記載の

支部役員に連絡をお願いします。

〇払込取扱票に、「住所」「氏名」「電話番号」を記入してください。
〇配偶者が同伴する場合は、通信欄に同伴者の氏名を記入してください。
〇自家用車利用でホテルの駐車場が必要な方は、通信欄に「駐車利用場」と記載ください。
〇郵便局窓口または郵便局ATM機にて、記載の金額を入金してください。

＊介添えの方は、開催当日に参加費（2,500円）をお支払いください。
＊同伴の配偶者は、開催当日に参加費をお支払いください。

●参加申込要領：参加費5,000円（介添え者2,500円）

今年はリアル開催のみです。ぜひ会場にご参加ください。

●開催日： 6月3日（土） 10時開始（9時30分受付開始）～14時

会場：ホテルマイステイズ宇都宮 JR宇都宮駅東口
住所〒321-0953 宇都宮市東宿郷2-4-1
電話番号 028-633-6956

◎ 駐車場をご利用の方はホテル20m北側の「NPC２４」駐車場に停めて、駐車券をお持ちください。
また、車高の低い小型車はホテル駐車場も可能です。ホテル裏南側で係員の指示を受けてください。
飲酒運転は厳禁です。
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『みんなで”AKARI“アクション』のリサイクル募金にご協力を！『みんなで”AKARI“アクション』のリサイクル募金にご協力を！

本年度の新春懇親会で皆様のご協力を得て年賀ハガキ、切手、テレホンカード、古本、CD等の寄付を
いただきました。商品を買取り業者『きしゃぽん』へ送り、買取り寄付金額18,309円となりました。ありがとう
ございました。今回、支部大会でも同様の取組みをいたしますのでご協力をお願いいたします。

パナソニック みんなで “AKARI” アクション リサイクル募金は、ご提供いただいた品物の査定換金額が
ソーラーランタンとして無電化地域で活動する団体に寄付
される取り組みです。寄付金は無電化地域であかりがない
ことによる社会課題の解決に役立てられます。
●支部大会の受付にてご寄付をご持参いただいた方には
パナソニック不織布マスク1パック(10枚)を進呈いたします。

不明な点は担当橋本まで連絡下さい。

携帯電話：090-7703-5703
メールアドレス：hashimoto9818@gmail.com

ぜひ参加いただき、会員相互の交流を深めましょう。

演題 『「もしも」と「まさか」に対する備え』

講師：パナソニック保険サービス株式会社
群馬営業課 主務 小林 あけみ様

●2022年度活動報告・決算、2023年度活動方針・予算、役員選任について審議します。
●今年度はオンライン中継はありませんので会場に参加願います。

おなじみの保険サービス小林さんから、「家族が困る突然の出来
事」「自動車事故対策の現状」「事故前の備え・事故後の備え」
「備えに役立つエンディングノート」についてお話しいただきます。

＜昨年の支部大会より＞


