
内容は ６月３０日現在の情報まで

支部長 Ｔｅｌ：０８０－２８１６－７２３６　
会   報 Ｔｅｌ：０９０－７０７５－７３２１　（橋本）

⑦ 【米寿】   佐藤　英雄  （仙 台）     岡本　　功   （仙 台）　  濁川　武義 （仙 台）　

⑦

⑦

⑧

２６日（土）　福島オークラボウル　　　　　　　１０：３０～

　５日（木）　駅前コートダジュール　　　　　　　　８人 　３日（木）　ＦＯＫ（駅前コートダジュール）　　１２：００～

２８日（土）　福島オークラボウル　【優】 清水 　１３人

１４日（月）　白河高原GＣ　２３日（月）　白河GC　　　　　　【優】 佐藤　　　　１１人

　９日（月）　パークゴルフ体験（NCVPG）   　　　９人

　７日（土）　裏磐梯（諸橋近代美術館・毘沙門沼） ６人

２７日（金）　カラオケビッグエコー白河店　　　　４人

１４日（土）　マイロード花いっぱい活動　　　　　 ８人

☆新 会 員 加 入 促 進 活 動

野菜・果物等を栽培し「自慢会」を通じて情報交換

（後日連絡）　社会見学会　７日（土）　グラウンドゴルフ大会　【優】 山西　７人

☆新 会 員 加 入 促 進 活 動

山
　
形

例会・行事

カラオケ部会

例会・行事

カラオケ部会

ボウリング部会

自産自消部会

健やか部会

ボウリング部会

懇親会　他

歩こう部会郡
　
山

社会貢献

レクリエーション
放談会

社会貢献部会

ゴルフ部会

放談部会

福
　
島

歩こう部会

ゴルフ部会

松愛会　東北支部

支部長　：　森岡　荘司

空質空調社 光学デバイスＢＵ 福島市大笹生字三島 福　島

サトウ ショウイチロウ 光学デバイスＢＵ 天童市矢野目 山　形 6月27日

異動日氏　　名

（1937年 7月生まれ）

異　　動

（1948年 7月生まれ）  山田　  茂   （山 形）　  

所属分会住　　所

◆お祝い申し上げます         

（1955年 8月生まれ）  沼田　　孝   （仙 台）     桑島　昭敏　（仙 台）　  清野　和夫 （福 島）　

【喜寿】  

【古希】  

6月27日ササキ　カツジ　

猪 股　陽 二 イノマタ　ヨウジ システムコミュニケーションズＧ PMC 飽海郡遊佐町

入　　会 佐藤 正一郎

入　　会 佐々木 勝司

転　　入

◆ ご逝去を悼み　心よりお悔やみ申し上げます　　　　　　　【逝去】　弓田　勝美  （仙 台） 　　６月　１日 （８２歳）

6月11日

（1955年 7月生まれ）【古希】   三浦　義則  （福 島）     加籐　　明   （福 島）　  軽石　幸男 （郡 山）　

山　形

カナ名

　６月３０日時点 　（６月１日以降～　）

Ｒ７年　７月活動 予定

　１日（日）　楽 天 ○ ３ｰ０ ● ｿﾌﾄﾊﾞﾝｸ　 　　　 ６人

グラウンドＧ部会

麻雀部会

２１日（土）　仙台役員会議 （東京EH 604）　　　５人

　３日（火）　花の杜GC 　　　【優】 鶴坂　　　　１２人

２６日（木）　シェルコムせんだい　【優】 八木原 　５人

東　北　支　部

計
地   区

3

｟略字：【東京EH】＝東京エレクトロンホール宮城　　【健セミ】＝講演会・セミナー　【優】＝優勝者（敬称略）  　 ㊒＝有　志

２５日（水）　雀荘わんわん　　　【優】 大久保　　６人

支
部

２３日（水）　健康麻雀　　　　　  　   　  ㊒　　１０：００～

例会・行事

歩こう部会

６８

秋田

37

会　  議

１９日（土）　『フレイル防止と改善』　　　　１５：００～　

１５日（火）　道の駅「七ヶ宿」 （七ヶ宿町）

ゴルフ部会 　７日（月）　仙台ヒルズGC （泉区）

活動名地区 Ｒ７年　６月活動 実　績

　９日（水）　健康麻雀　　　　　　         ㊒　　１０：００～５～６（金）　湯けむり麻雀大会　【優】 森岡　　　８人

文化部会合

１５日（日）　楽 天 ○ ３ｰ２ ●  阪　神　　　　　１４人

最終職場（Ｐ＝パナソニック）

計

会員数 ２２３

岩手

【平均年齢　７１.７７年】

合　計（今期増減　＋６）

　　　　
６４5 １９５

北東北

計 計

仙　台

青森計

４５

郡　山

例会・行事

体 育 部

２４日（火）　サンシャイン富谷　　【優】 坂井　　　７人 ２２日（火）　ベガロポリス仙台（西多賀）　　 　１０：００～
放談会　他

１３日（金）　タカカツ万葉ＰＧ　　【優】 大黒(紘) 　７人

２１日（祝）　日本ハム （楽天ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾟｰｸ） 　　１３：００～

パークG部会

２５日（火）　ボウリング練習会　　　　　  　　　　３人

２７日（日）  西　武　（楽天ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾟｰｸ） 　㊒　１３：００～

福　島

１７日（火）　外郭南門面額とアヤメ園　　　　　　４人

１９日（土）　新会員懇談会（東京ＥＨ４０１）　１２：００～　

１９日（土）　定例会（東京ＥＨ４０１）　　　　　 １６：００～
１９日（土）　定禅寺通り清掃活動　　　　　　 １４：００～

※全国会員数【　６月３０日現在】　　２９，０８８人 　・入会　３０人　・死亡　６４人　・退会　０人　＜前月比－３４人＞

山　形

　７日（土）　きれいにし隊 旧工場横東西道路　２０人

　４日（水）　猪苗代GC           【優】 加籐(照)　 １８人

例会・行事

社会貢献

   ５９５　【女性 ３１】

北
東
北

行　  事

仙
　
台

社会貢献

１０日（木）　シェルコムせんだい　　　　　　    ９：００～

１１日（金）　タカカツ万葉パークG（大衡村）   １２：００～

１９日（土）　納涼パーティー（藤崎屋上）　　１７：３０～

（後日連絡）　健康マージャン　（公民館）　　

ボウリング部会

「エール」部会

① 会員の慶弔関係

② 異 動 状 況 （会 員 の 紹 介 ）

③ 東北支部会員状況 （ ６月 ３０日 現在） 上記①②の内容まで反映済み

④ 支部 ・ 分会活動等 予定＆実績

東喜多支部会報
２０２５年（令和７年） ７月 １日

東北支部会報
巳

つなげよう 仲間とともに あふれる笑顔！



　　

北
東
北

文化部会合

ボウリング部会

放談部会

ゴルフ部会

【Ⅰ】 会報誌『松愛』の発行月変更に伴い、支部会報の発行内容も変更します！

２０日（土）　拡大役員会議（東京ＥＨ401） １０：００～

9月19日（金） なとりこども食堂訪問

１０日（水）　健康麻雀　　　　　　         ㊒

２４日（水）　健康麻雀　　　　　  　   　  ㊒

１１日（木）　シェルコムせんだい　　　　　　    ９：００～

１５日（祝）　千葉ロッテ （楽天ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾟｰｸ） 　１３：００～

１３日（水）　健康麻雀　　　　　  　   　  ㊒

２７日（水）　健康麻雀　　　　　  　   　  ㊒

２８日（木）　シェルコムせんだい　　　　　　９：００～　　　

２３日（土）　オリックス（楽天ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾟｰ　　１８：００～

　９日（土）　仙台役員会議 （東京EH 604）　１３：００～

２０日（土）　定例会（東京ＥＨ401）　　　　　 １６：００～

２０日（土）　定禅寺通り清掃活動　　　　　　１５：００～

１６日（火）　グレート仙台ＣＣ （青葉区）

１６日（火）　道の駅「津山」 もくもくハウス（登米市）

２３日（火）　ベガロポリス仙台（西多賀）　　 　１０：００～

２０日（土）　放談会（飛梅）　　　　 ㊒　　　　　１７：１５～

２６日（火）　サンシャイン富谷（富谷）　　　　　１０：００～ 

※活動テーマ『つなげよう　仲間とともに　あふれる笑顔』の実践！

福
　
島

郡
　
山

ボウリング部会

カラオケ部会

カラオケ部会

歩こう部会

歩こう部会

山
　
形

社会貢献

例会・行事

☆新会員加入促進活動　　☆野菜・果物等を栽培し「自慢会」を通じて情報交換

　９日（土）　ビア懇親会（エアポートホテル）

２４日（水）　（ＯＰ） 宇津峰ＣＣ

２３日（土）　福島オークラボウル)　　　　　　　１０：３０～

　７日（木）　ＦＯＫ（駅前コートダジュール）　　１２：００～

地区 活動名

社会貢献

仙
　
台

会　　議

行　　事

ゴルフ部会

歩こう部会

支
部

例会・行事

｟略字：【東京EH】＝東京エレクトロンホール宮城　　【WEB】＝ZOOM会議　　【健セミ】＝講演会・ライフセミナー　他　　㊒＝有志

放談会　他

ボウリング部会

麻雀部会

グラウンドＧ部会

Ｒ７年　８月活動予定 Ｒ７年　９月活動予定

２０日（土）　グランドシニア懇談会（おしか） １２：００～

「エール」部会

仙台ＰG会

２７日（土）　芋煮会（舞鶴山）

２７日（土）　芋煮懇親会（舞鶴山）

２７日（土）　定例会（エアポートホテル）

社会貢献部会

例会・行事

ゴルフ部会

社会貢献

懇親会　他

健やか部会

自産自消部会

例会・行事

２０日（土）　福島オークラボウル　　　　　　　１０：３０～

　４日（木）　ＦＯＫ（駅前コートダジュール）　　１２：００～

２５日（月）　（ＯＰ）白河高原GＣ

３０日（土）　白河地区放談会

２１日（日）　藩公行列（会津若松市）　

３０日（土）　放談会 （未定）　　　　　１７：００～

体 育 部

例会・行事

（後日連絡）　健康マージャン　（公民館）　　

２５日（月）　社会見学会（摺上川ダム）　　　　１３：３０～レクリエーション
放談会

にならないこと』です。身近なテーマでセミナーを下記内容にて開催します。健康は人生における最高の
宝物 「自分の健康は自分でつくり、自分で守る」 という意識が大切です。是非セミナーにご参加ください。
　　　日　　時　：　７月１９日（土）　１５：００～１６：００　　　　　　　＜ ７月度定例会前に開催＞
　　　場　　所　：　東京エレクトロンホール宮城 （県民会館）　   ４F・401大会議室
　　　テ ー マ　：　『 フレイル予防・対策』　　　　 　　　　　　　　　(講 師)  仙台市包括支援センター

２２日（金）　タカカツ万葉パークG（大衡村）   １２：００～

（後日連絡）　健康マージャン　（公民館）　　

２２日（金）　定例会 （新亀家）　　１１：３０～１３：００

１９日（火）　ボウリング練習会　　　　　  １０：３０～

１６日（土）　世話役会議 （ラコパふくしま）　　  ９：３０～

３０日（土）　定例会 （ラコパふくしま）　　　　　１５：３０～

　２日（土）　きれいにし隊　旧工場横東西道路　８：３０～

３０日（土）　白河地区カラオケ

１２日（金）　タカカツ万葉パークG（大衡村）   １２：００～

　９日（土）　定例会（エアポートホテル）

２７日（土）　65歳節目懇談会 （ラコパふくしま） １０：３０～

１３日（土）　ラウンドワン

１７日（土）　ＦＯＧ (猪苗代猫魔ＧＣ)　　　　　　８：３１～

　郵便料金の大幅な値上げにより郵送コスト削減を余儀なくされた。　『松愛』の発行月が年間5回 （1月号
3月号・5月号・8月号・11月号）になります。これに伴い 『松愛』に同封の紙面支部会報 の発行月も年間
5回に変更させていただきます。何卒ご理解のうえ、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
　なお、支部ホームページには従来どおり毎月1日（12回）に掲載いたしますので、ご覧ください。

　この機会に会員の皆さん「デジタル化」の導入をお願いします。松愛会ホームページ（支部も含む）からは
生活に役立つ生の情報・仲間づくりの情報がリアルに得ることができ、生活に生きがいと楽しみが生まれます。

【Ⅱ】仙台分会　会員の皆様へ　健康セミナーのご案内
　人生100歳に向け一番気をつけなければいけないことは、健康は勿論ですが『認知症予防』と『介護生活

⑤ 報告・連絡事項・・・・各分会・事務局より

④ 支部 ・ 分会活動等 予定


