
内容は　９月３０日現在の情報まで

支部長 Ｔｅｌ：０８０－２８１６－７２３６　
会   報 Ｔｅｌ：０９０－７０７５－７３２１　（橋本）

⑩

⑩

⑪

２８日（土）　65歳節目懇談会　（ラコパふくしま）　７人

２２日（日）　藩公行列 （会津若松市）　　雨天中止

　１日（火）　歌曜会　（駅前コートダジュール）　１２：００～

２８日（土）　福島オークラボウル　【優】 石井　　 １１人

６８

秋田

37

計

会員数 ２２４

岩手 計

5 １９３

北東北

計
地   区

3

松愛会　東北支部

支部長　：　森岡　荘司

　９月３０日時点 　（９月１日以降～　）

異動日氏　　名 カナ名 最終職場（Ｐ＝パナソニック）

◆お祝い申し上げます         

【古希】  

福　島

【米寿】  （1936年10月生まれ）  南波　　等  （山　形）

異　　動

◆ ご逝去を悼み　心よりお悔やみ申し上げます　　（ ９/３０までに連絡があった分）

　　　【逝去】　永山　幸男 （福島） ９月　４日 （７０歳）　　     【逝去】　佐藤　美代子 （福島） ９月１０日 （６３歳）

異動ございません

（1954年10月生まれ）  真辺　義髙 （仙 台）　 市川　幸雄 （仙 台）　 中島　専蔵 （仙 台）　 大友　克志 （仙 台）

所属分会住　　所

【古希】  （1954年11月生まれ）  阿部　一樹 （福 島）   加川　美智子 （仙 台）

【平均年齢　７１．３９年】

郡　山

計

４５

例会・行事

行　事

活動名

｟略字：【東京EH】＝東京エレクトロンホール宮城　　【健セミ】＝講演会・セミナー　【優】＝優勝者（敬称略）  　 ㊒＝有　志

※全国会員数【　９月３０日現在】　　２９，３９６人 　・入会　２８人　・死亡　６９人　・退会　５人　＜前月比－４６人＞

２５日（水）　健康麻雀　　　　　　【優】 大久保　　５人 

支
部

２１（月）～２２（火） 湯けむり麻雀 大会 （中山平温泉） 

例会・行事

歩こう部会

「エール」部会

地区 Ｒ６年　９月活動予定＆実績

北
東
北

２２日（火）　サンシャイン富谷（富谷）　　　  １０：００～   

グラウンドＧ部会

ボウリング部会

懇親会　他

放談部会

福
　
島

歩こう部会

東　北　支　部

文化部会合

　２日（水）　健康ボウリング大会　

　９日（水）　健康麻雀       　㊒

２５日（水）　健康麻雀　（新企画）               ４人

　１日（火）　グレート仙台ＧＣ　　（青葉区）

（ 見頃に ）　紅葉狩り：八幡平　　　　      

１４日（土）　楽 天 ○ ７－５ ● 日本ハム　　　１１人

２１日（土）　定例会後放談会（飛　梅）　　　　　８人

３１日（木）　シェルコム仙台　　　　　　　　　   ９：００～

麻雀部会

レクリェーション

２８日（土）　定例会 ＆芋煮会　　　　　　　　　１２人

２８日（土）　芋煮懇親会（舞鶴山）　　　　　　１２人

　５日（土）　きれいにし隊　福島工場横東西道路　８：３０～

２０日～２１日　 分会レクリューション　　中　止

　５日（土）　猪苗代湖岸清掃　　　　　　　中　止

仙
　
台

☆ホームページを通じて「枝豆情報」を発信

２４日（火）　ベガロポリス仙台 【優】 冨塚　　　６人

社会貢献部会

ゴルフ部会

郡
　
山

歩こう部会

山
　
形

ゴルフ部会

例会・行事
社 会 貢 献

例会・行事

放談会　他

ボウリング部会

カラオケ同好会

　９日（水）　ＦＯＧ　（大玉CC）　　　　           ８：３０～１１日（水）　郡山熱海CC        【優】 桜木　　　１４人

２５日（水）　宇津峰ＣＣ　　　　【優】 鈴木　　　　１１人

　３日（火）　歌曜会　（駅前コートダジュール）　　　９人

例会・行事

カラオケ部会

ボウリング部会

自産自消部会

健やか部会

２１日（土）　拡大役員会議（東京EH401会議室） １０：００ ～

２１日（土）　セミナー（特殊詐欺に騙されるな）  ２３人

１２日（木）　シェルコム仙台　　　【優】 森　　　　９人

第５回「みちのく文化祭」開催

体 育 部

１２日（土）　女性会員懇談会（ラコパふくしま）　１０：３０～

枝豆同好会

２１日（土）　グランドシニア懇談会（おしか）　　１４人

２０日（金）　なとり子ども食堂訪問　　　　　　　　３人

１７日（火）　新寺小路 ３寺院めぐり　　  　　　　８人

  ４日（水）　健康麻雀　　　　　　 【優】 森岡　　　５人 

２８日（土）　楽 天 ● 2－５ オリックス 　　　　　８人

会　議

１９日（土）　仙台役員会議（東京EH604）　 １３：００ ～

１５日（火）　笠松のアカマツ　　　（丸森町）

社会貢献

ゴルフ部会 　９日（月）　花の杜ＧＣ　　　　　　【優】 木下　　１０人

社会貢献

　５日（土）　ゴルフ同好会　＜新企画＞

                                  ☆　自産物自慢会 （サツマイモ・カボチャ・里芋・枝豆 など）

２１日（土）　飯坂電車沿線ウォーク　　　　　雨天中止

１４日（土）　ラウンドワン　　　　　　　　　　　　　　５人

１９日（土）　花一杯活動　（山形工場周辺）　

仙　台

Ｒ６年１０月活動予定

＜作品応募期間　2024.10.1～2025.1.31＞

２１日（土）　定例会　（東京EH401）　　　　    　２３人
１６日（水）社会見学： 次世代放射光「ナノテラス」　東北大

計

   ５８５　【女性 ２９】

青森 合　計（今期増減　▲１）

５５

山　形

２０日（日）　カラオケ部会　（延期）

２６日（土）　健康ボウリング大会 (福島オークラ)　１０：３０～

２０日（日）　放談会　　　　　　　　　　　　　中　止

２１日（月）　ローレルバレイCC　

１２日（土）　古殿流鏑馬　

① 会員の慶弔関係

② 異 動 状 況 （会 員 の 紹 介 ）

③ 東北支部会員状況 （ ９月３０日現在） 上記①②の内容まで反映済み

④ 支部 ・ 分会活動等 予定＆実績

東喜多支部会報
２０２４年 １０月 １日

東北支部会報
辰

つなげよう 仲間とともに あふれる笑顔！



北
東
北

歩こう部会 　３日（日）　阿武急沿線ウォーク　　　　　　　  ９：００～

歩こう部会

２３日（土）　ＦＯＢ (福島オークラボウル)　　　１０：３０～

放談部会

例会・行事

　９日（土）　ボウリング予選会 （ラウンドワン）　

☆ホームページを通じて「枝豆情報」を発信

２１日（土）　ＦＯＢ (福島オークラボウル)　　　１０：３０～

　３日（火）　歌曜会　（駅前コートダジュール）　１２：００～

　６日（金）　那須野ヶ原ＣＣ　

福
　
島

１１日（水）　ＦＯＧ　（パーシモンCC）　           ８：３０～

１４日（土）　来期事業計画検討会　

２１日（土）　世話役会議（ラコパふくしま）　　  １０：３０～

郡
　
山

１１日（月）　（ＯＰ） 那須陽光ＧＣ　

ボウリング部会

１４日（土）　郡山地区放談会

　７日（土）　きれいにし隊　福島工場横東西道路　８：３０～

　９日（土）　健康ボウリング大会 （ヤマコーボウル）

　② ご家庭に眠っている、古い切手・書き損じ年賀状・使いかけテレフォンカードでも募金できます。 

[Ⅱ]　第5回「みちのく文化祭」の作品応募開始

３０日（土）　花一杯活動　（山形工場周辺）　

　② 見学場所 ：ナノテラス（世界最高水準の分析機能を持つ次世代放射光施設）　 

　支部ホームページに、誰でも（松愛会会員以外の方も） 何でも 自由に書き込みをしていただく

　詳細な応募要領は、9月度支部会報の4ページに掲載しておりますので、ご覧ください。

  ③ 応募期間は 【2024.10.01 ～ 2025.01.31】。　惜しくも入賞を逃した方には【参加賞】を贈呈します。

例会・行事

　② 応募件数は　各部門【５点まで】 に制限させていただきます。

問合せ・困りごと（お助けコール）・相談等の情報交換を通じ、仲間づくりに繋がるようご活用ください。

　「いつでも、どこでも、だれでも」 気軽に全員が参加できる社会貢献活動を展開しています。

　① 「俳句・川柳・短歌」のお題は自由　【スポーツ（五輪含む）、四季、孫、時事ネタ　等】 とします。

　① 日 時 ： １０月１６日（水）　１０：３０～１１：３０　    　　東北大学：青葉山新キャンパス内

１６日（土）　花一杯活動　（山形工場周辺）　

カラオケ部会

１６日（土）　健康ボウリング大会 （ラウンドワン）　

山
　
形

社会貢献部会

懇親会　他

健やか部会

自産自消部会

※活動テーマ『つなげよう　仲間とともに　あふれる笑顔』の実践！

                                  ☆　自産物自慢会 （サツマイモ・カボチャ・里芋・枝豆 など）

                           　☆　松　愛　会　加　入　促　進　活　動

[Ⅲ] 『みんなで ”AKARI” アクション』 リサイクル募金をお願いします！

※仙台分会の皆様へ　社会見学会のご案内！＜詳細は支部ﾎｰﾑﾍﾟｰｼに掲載しております＞

　①  【一人1冊・1件】運動！　ご協力ください。　　⇒ 募金方法は松愛会ホームページで検索ください。

双方向コミュニケーション広場 『自由掲示板』 を開設いたしましたので、ご利用ください。

[Ⅰ]　『自由掲示板』を開設しました。

地区 活動名

社会貢献

2024年度 友愛活動 （対象：80歳以上）

２３日（土）　定禅寺通り清掃活動　　　　　　  １５：００～

２４日（日）　クイーンズ駅伝in宮城 応援　

　　　　　　　 合同レクレェーション　　　　　　　中　止

仙
　
台

会　　議

行　　事

ゴルフ部会

歩こう部会

支
部

例会・行事

｟略字：【東京EH】＝東京エレクトロンホール宮城　　【WEB】＝ZOOM会議　　【健セミ】＝講演会・ライフセミナー　他　　㊒＝有志

Ｒ６年１１月活動予定

　６日（水）　健康麻雀       　㊒

　５日（火）　宮城蔵王ＣＣ （蔵王町）

１４日（木）　シェルコム仙台　　　　　　　　　   ９：００～

健康ボウリング大会開催

　２日（月）　仙台空港ＣＣ　　（名取市）

Ｒ６年１２月活動予定

　４日（水）　健康麻雀       　㊒

２５日（水）　健康麻雀       　㊒

１２日（木）　シェルコム仙台　　　　　　　　　   ９：００～

２３日（土）　駅伝壮行会・例会　（東京EH）    １５：３０～

２７日（水）　健康麻雀       　㊒

１９日（火）　苦竹・銀杏の木　　（宮城野区）

例会・行事

放談会　他

ボウリング部会

麻雀部会

２４日（火）　サンシャイン富谷（富谷）　　　  １０：００～   

「エール」部会
１８日（水）　「エール」部会納会　　　　　　　　　   

２３日（土）　年末懇親会 ＆ 駅伝激励会 　１７：１０～

２６日（火）　健康ボウリング大会（富谷・西多賀）

グラウンドＧ部会

１5日（金）　パークゴルフ体験会 （三本木PGj場）

１５日（金）　定例会  （新亀家）　　 　　　　１１：３０～

文化部会合

枝豆同好会

ボウリング部会

体 育 部

　５日（火）　歌曜会　（駅前コートダジュール）　１２：００～

ゴルフ部会

社会貢献

レクリエーション
放談会

ゴルフ部会

カラオケ同好会

３０日（土）　定例会  （ラコパふくしま）　　     １５：３０～

社会貢献

例会・行事

１３日（水）　ＦＯＧ　（安達太良CC）　　　　　　　 ８：３０～

　９日（土）　グランドシニア懇談会 （ラコパふくしま） 10:30～

３０日（土）　放談会　　　　　　　　　　　　　     １７：００～

１６日（土）　世話役会議（ラコパふくしま）　　  １０：３０～

⑤ 報告・連絡事項・・・・各分会・事務局より

④ 支部 ・ 分会活動等 予定


