
◆２０２４年度活動計画および活動報告

◆２０２４年度活動方針

　　　　　歩こう部会は、『健康・体力維持』を図る為、日常との変化を感じながら、楽しく歩き、

　　　　　心身共にリフレッシュする事を目的に活動します。

　　　　　多くの皆様の参加をお待ちしております。

：

：

：その他

幹事 ：

参加会費 会費無し、参加者負担は交通費

会員数

行事 ：
２０２４年度年間行事計画に基づく

役員 ：
部長：半沢文夫

　　　　　事が出来る様になりました。

２月

３月

歩こう部会　２０２４年度活動方針

           一昨年から歩こう部会は、公共交通機関を利用したコース設定をすることで、

           リスクを回避した活動を行っています。

　　　　　コロナが５類となった事もあり、太陽の光を浴びながら、いつもとは違う処へ出掛ける

１２月

１月

１０月

１１月 ３（日） 阿武隈急行沿線　（信達盆地眺望ウォーク）

８月

９月 ２１（土） 飯坂電車沿線　（医王寺～飯坂街中ウォーク）

６月

７月 ２７（土） 奥羽本線沿線　（上杉城下町 米沢ウォーク）

４月 ３（水） 東北本線沿線　（一目千本桜 観桜ウォーク）

５月 ４（土） 磐越西線沿線　（会津若松街中ウォーク）

歩こう部会

開催日
開催計画　（場所・内容） 参加人数

月 日（曜日）


